يسه ال الرحمن الرحيء 
جامعة اء القري 6 


عمادة الدراسات العليا 


التمودج رقم (°) 
تقریر عن رسالة علمية بد المناقشة 


تقرير عن رسالة ( الماجستير ) بعد المناقشة 


الحمد لله والصلاة والسلام على رسول الله وعلى آله وصحبه ومن والاه... وبعد: 
في الساعة ( ۰م )من ( 1 صباح 1 مساء) يوم (الاربعاء ) وتاریخ ۱۳/ ۷ /٤١١٤٠ه‏ 


الموافق ٠‏ ۹/ ١٠٠۲م‏ اجتمعت اللجنة المشكلة بقرار مجلس عمادة تدراسات العليا في جلسته رقم ( > ) 
تاریخ 2/۹/18 کوت من 


لمناقشة الرسالة العلمية المقدمة من الطالب /_ خالد بن مشيب ضيف ا ل صيا 
الا الحيوية للمستلصات المائية ليعش ابات الطبية على النشاط لوظيفن الجهار التاسلي في الجرذ الأبيض 


ويعد اتتهاء اللجنة من المناقشة في الساعة ( ١٠م‏ ) والتداول يما بينها وبناء على موقف الطالب في أنتاء 
المناقشة حسب التقرير المرفق أوصت اللجنة بما بلي: 
ا قبول الرسالة بدرجة )0۹4٦,۷(‏ وتقدير ( ممتاز ) والتوصية بمنح الطالب درجة( الماجستير ) 
ڦي تخصص ( فسيولوجي حيولن ) 


1 قبول الرسالة بدرجة ( %) وتقدیر ( ) مع إجر اء بعض التعديلات عليها ويقوض عضو لجنة 
المناقشة الدكتور / بالتوصية بمنح الطالي درجة ( ) قي 
تخصص ( ) بعد التأكد من الأخذ بالتعديلات المشار ليها في مدة لا تتجاوز ثلاثة أشهر من تأريخ 


إعداد هذا التقرير. 
استكمال أوجه التقص ذ في الرسالة وإعادة مناقشتها خلال الفترة التي سيتم تحديدها من قبل مجلس عمادة 
وناء عليه حرر هذ ازير قي قساعة ( ٠»‏ ۰م )من دوم ( زيما مواق AINE VY‏ 
أسماء وتوقيعات اللجنة: 


د eC : ۳ SF‏ 
۔زهیر يوس ف هة 4 | 
د. عمرو عبد الحليم راش د ۹¥ : 


المجمو « ۹ 


المتوسط الحسابي لمجموع الدرجات: ( 00۹,۷ ) ست وتسعون وسبعة من عشرة في المانة 


د ا 4 mu‏ 


جامعة م القرى 
كلية العلوم التطبيقية ۰ ۴٠ f90‏ 
قسم الأحياء 


الآثار الحيوية للمستخلصات المائية لبعض النباتات الطبية على النشاط الو ظيفي 
للجهاز التناسلي في الجرذ الأبيض Raftus n0rvagicus‏ 


Biological effect of watery extract of some medicinal plant 
on the physiological activity of genital system of 


Rattus nOorvagicus 


إعداد 


خالد بن مشبب بن ضیف الله آل صیاد 


إشراف 
أ.د./ حامد بن محمد بن عبد القادر متولى 


بحث مقدم إلى قسم الأحياء - كمتطلب مكمل لنيل درجة الماجستير في فسيولوجي الحيوان 


poo 


يقول المولى جل في علاه : 


( هذا اق لهام روني مادا خی الذي من دون هکل الامو في اال سین ) 


عر م کي ا کر 


سورة لقمان : آية ©١‏ 


التجارب زالدراسات والأبحاث 
التي اشتملت عليها هذه الرسالة 
لم يسبق التقدم بها أو بجزء منها 
للحصول على أي درجة علمية 


في هذه الجامعة أو ى جامعة آخرى .. 


(الملخص عربي و إنجليزي) 


(Abstract) 


۱ 
الملخص العربي 
ركزت هذه الدراسة على استخدام التقنية الحديثة لمعرفة الآثار الحيوية للمستخلصات المائية لبعض 
النباتات الطبية وهي الحبة السوداء (ي«نإمء مااعءوN)‏ › الزنجبيل (عاهمf]c1ه )Zingiber‏ › الشوم 
(tivuمs )A ium‏ » والسنا مكي (ه٠۸ءء‏ موو»)) على النشاط العضلي للجهاز التناسلي وكذلك الدم 
ومكوناته والهرمونات الجنسية (sءه.١إهط‏ ×م5) المسؤولة عن الإنتاج والإخصاب في كلا جنسي الجرذ 
الضأإڪيض (Rattus ıorvagicıs)‏ . 
نتيجة هذه الدراسة أشارت إلى أن المستخلص الماني للحبة السوداء أحدث ارتفاعاً في معدل كريات الدم 
البيضاء في كلا الجنسين » كما أن لهذا المستخلص تأثيرا تثبيطياً على الانقباضات العضلية لقناة فالوب 
والوعاء الناقل » في حين كانت للتراكيز الدنيا من هذا المستخلص تأثيرآً منشطاً بما يقارب ٠١‏ > مقارنة 
بالضابط على الانقباضات الطبيعية والمستحثة بإضافة البوتاسيوم ۸٠(‏ ملليمول › الضابط) لعضلة الوعاء الناقل 
وقناة فالوب على التوالي . ومن جهة أخرى وجد أن للتراكيز العليا من المستخلص المائي للزنجبيل تأئيرا 
تنشيطياً على هرمون الذكورة (هرمون التستوستيرون) بمقدار 1,۷۸ ضعف الضابط عند ذكور الجرذان . كما 
وجد أن التراكيز الدنيا من المستخلص المائي للثوم قد أحدثت انخفاضاً في معدل الكوليستيرول عند ذكور 
حيوانات التجارب . في حين كان للمستخلص المائي للسنا مكي تأثيراً تثبيطياً ومتناسباً طردياً مع زيادة 
الجرعات على انقباضات الألياف العضلية في اة فالوب والوعاء الناقل إلا أن هذا المستخلص كان منشطاً 
بشكل بسيط عند التراكيز الدنيا بعد استحثاث عضلة قناة فالوب يإضافة البوتاسيوم . 
هذه الدراسة أوضحت أيضاً أن للمستخلص المائي للحبة السوداء قدرة على زيادة عدد الخلايا الدموية 
البيضاء الأمر الذي يعزى لقدرة تأثير المستخلص الذي يعمل كأنتيجين كما لو كان الحال عند التعرض 
للإصابة . أما الدور التثبيطي الذي أحدثه هذا المستخلص على الانقباضات العضلية للوعاء الناقل وقناة فالوب 
فيرجح أن يكون بفعل المركب الجليكوسيدي الذي تحتويه بذور الحبة السوداء المسمى بالميلانتين («ذ٤”هاء1)‏ والذي 
يعتبر ضارا إذا أعطي بشكل منفرد أو زاد تركيزه عن المقدار الدوائي . ومن المحتمل أن يكون سبب ارتفاع هرمون 
التستوستيرون عند الذكور بعد إضافة المستخلص المائي للزنجبيل هو فعل المواد المنشطة التي يحويها الزنجبيل كمادة 
الكامفين(ء ء1 و)) ومادة الأنجرون (١٠,٠إءعہ])‏ التي قد يكون لها دورآً فاعلاً في استحثاث الخلايا البينية في 
الخصية المسئولة عن إفراز هرمون التستوستيرون عند الذكور . كما أن التأثير التثبيطي الذي أحدثته التراكيز الدنيا 
من المستخلص المائي للثوم على معدل الكوليسترول في سيرم الدم ربما يعود سببه إلى وجود مركب (ص1ء![۸) 
في الثوم الذي يعتبر خافضا لنسبة الكوليسترول في سيرم الدم . إضافة إلى أن التثبيط الذي أحدثته الإضافات 
المفردة العليا والمتتالية من المستخلص المائي لأوراق السنا مكي على عضلتي قناة فالوب والوعاء الناقل من 
المحتمل أن يكون سببه هو فعل المركبات الجليكوسيدية (sءهزومءرا6)‏ وخصوصا الجليكوسيدات ثنائية الأنثرون 
)Dianthrone glycosides)‏ التي تتكون الأغلبية منها من مركبات lلıuنıwg (Sennosides-A,B,C,D)‏ 
التي قد تؤثر على انتقال العناصر المتأينة عبر الغشاء الخلوي والتي قد يكون لها دوراً أساسياً في الانقباضات العضلية . 
أما بالنسبة للأثر المضاد لهذا المستخلص على انقباضات كلا العضلتين فيرجح أن يكون سببه هو الاختلافات الجوهرية 
في التركيب العضلي والتوزيع العصبي لكلا العضلتين . 


بپ 
Abstract‏ 

The present study was to cused with using the new techniques on the biologcal 
effect of water extract of some medicinal plants (Nigella sativa, Zingiber officinale, 
Allium sativum, Cassia senna) on the activity of sexual organs and blood of both 
sex of Rattus norvagicus . 

The result of this study showed that Nigella sativa water extracts caused arise 
in white blood cells corpalus of both sexes . Moreover, it inhibited the natural 
activity of fallopian tube and vas deferens muscles . Whereas, at low doses of this 
extract (S5OpD) it increased the natural and §80mMK - induced muscle responses 
of both tissues. On the other hand, Zirgiber officinale water extracts at high doses 
(200uD increased the activity of testosterone hormone doubled the normal 
percentage of male hormone. 

Allium sativum water extracts at low doses (S5O0uD) reduced male cholesterol 
levels. Cassia senna water extracts inhibited both tissues responses gradually as 
the water extractes doses increased,but at low doses (SOpD) it slightly increased 
8O0mMK’-responses of fallopian tube muscles. 

This study showed that Nigella sativa water extracts caused aprising in white 
blood cells .This could be due to its action as an antigen, and its role as an 
inhibitory drug on both muscle and this could be due to glycosides components 
(Melantin). In addition, testosterone level increased by the addition of water 
extracts of Zingiber officinale. This could be due to Camfhene and Ingerone, 
which also may activite the intestial cells. The inhibitory action of low doses of 
Allium sativum water extracts on cholesterol in blood serum may be due to 
Allicin. 

The inhibitory action of single and accumulative additions of Cassia senna 
water extracts of both mascles responses ware probably due to glycosides, 
anthrone and sennosides which they affected the ion exchange through cell 


membrane of both muscles,which they structurally and physiologically differed . 


الإهداء 


(Dedication) 


اھسےف إو 
اهدي هذا ا جد المتواضع لڪ م جيعا با من منحتموني مرعاٽڪ م ووقتڪ م وقبلها دعاؤڪ م : 


إلى والدتي الكريمة حفظها الله ورعاها .... 
ج إلى زوجتي العزيزة .... 

ج إلى اخوتي الأعزاء .. 

ج إلى أساتذتي الكرام .... 

< إلى أصدقائي و أخواني في الله .... 


= إلى كل مسلم ومسلمة .... 


والله الموفق ¢¢¢ 


الباحٿث / خالد بن مشبب آل صياد 


fi 
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3 
ش ڪر وتقدس 
الله لك ا محمد كله ء ولك الش كر كله » واليك برجم الم ر ڪله» ظاهرهوباطنه» اجله 
وأعظمه » خلقت اسان » وعلمته البيان » وهدىته سبل السلام . فلك الحمد والشك ر أو وأخرإ فلو مر متك 
وعلمك وتوفيقك ما ڪان لي هذا امحهد المتواضع . 

ومن أواب الشكر شك ر ذو القضل فج زيل الشك ر والعرفان لسعادة ال ستاذ الدڪتوم حامد محمد 
عبد القادم متولى ال ستاذ مس م أل حياء كلية العلوم التطبيقية المشرف على هذ هالرسالة والذي اشرف 
إشرإقا تاماً على هذا الببحث ووجدت مه التوجیه واګامرشاد وادبخل دوم وقته وعلمه فجزاه اللهعنی وعن 
المسلمين خم امجحر|ء وسدد خطاه ل فيه سعادة ادنا ونيم الاخرة . 

و فوتنی آنآتقدم بباح الشكر والتقد س للإدامرة العامة لبرامبج المح دة الماك عبد العنررللعلوم والننية 
على الدعم ال مالي نجام هذا البحثورقمه(ط/٠‏ ۸۲۱) باخ (۲۲/۱۱/۲۹٤۱ھ)‏ فلھم منیخالص 
الدعاء التوفيق والسداد . 

كما أتقدم اشكر اجن ربل معد شك الله عر وجل للأساتذة وال ملاء وألأخوة الڪرإم ولڪل من 
قدم جهدا مشكڪوم! أو توجيها موفقا #اعداد هذا البحث . 


وس الحختام أسال الله تبامرك وتعالى التوفيق والسداد والإخلاص س2 القول والعمل . 


الباحث / خالد بن مشبب آل صياد 


قائمة المحتويات 


َ AT RENTS AREN I TRT RRA NTRS NR RPA IT N SR IT EAT ST I TI E RENE RRR IT IE RSID TIA OY E RI EMI 
| ٠ ص‎ 


| الموضوع ارقم ا 


ب- مکوناته : FSS‏ 


ج- ميكانيكية إفراز الهرمونات 


د- ميكانيكية عمل الهرمونات 


أو لاد هرمون البروجستيرون 
تانيا- هرمون الأستراديول 
ثالثا- هرمون التستوستيرون 


. (Fallopian tube) نة لوپ‎ 3| 


أحد أنواع الأنابيب المستعملة في حقن الأدوية وخلاصة النباتات الطبية مبساشرة في المعدة 
(Itragastric Intubation)‏ . 


لام لماي اازجاجي ( (aeketted Muscles ¢ Bath)‏ المصمم ا لحفظ العضلات عند درجة حرارة 0۳۷ 


| جهاز تسجيل التوتر العضلي (0/2 )0SC LL 0GRA P۴ 400 M1‏ من إنتساج شركة 
(GEORGE WASHINGTION LTD) |‏ . 


| تاثیر المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء م«آامء.N‏ › الزتجبيل Z.officinale‏ ¢ الثوم 
sativum‏ .4 > السنا مكي »۸۸ءء.)) على معدل خلايا الدم البيضاء (ولامء 0٥ط‏ ٥٤1ط۷)‏ في ذكور 


تاثير |( المستخلصات المانية النباتية (الحبة السوداء N.sativa‏ < الزنجبيل ٤ Zz officinale‏ السثوم 
sativum‏ .4 » السنا مكي »٠۸ءء.))‏ على معدل خلايا الدم البيضاء المتعادلة (وانطمه٣tںuءN)‏ عند ذكور 


تأاير المستخلصات اله المانية النباتية (الحبة السود داء ر ےەN.safi‏ › السزنجبيل 7Z z7 officinale‏ الث م 
١ 4.i‏ السنا مكي ه٠٠ءعء.))‏ على معدل خلايا الدم البيضاء الليمفاوية (وع)وءهامصر]) في أ 
ذكور الجرذان البيضاء . 


تأشر المستخلصات المائية النباتية (الحبة السسوداء ه«آاهء.N‏ › الزنجبيل Z.officinale‏ الثوم 
sativum‏ » السنا مكي ه»#رعs))‏ على معدل خلايا الدم البيضاء وحيدة الخلية (وعء)رءه«هM)‏ في 
ذکور الجرذان الييضاء , 


_ | تأثير المستخلصات المانية النباتية (الحبة السوداء م«نامء. » الزنجبيل عامنءتإإه. 2‏ الثوم 
4.stivum‏ » السنا مكي ۾۸۸ءء.)) على معدل خلايا الدم البيضاء الحامضية (ئانطم‌هہذوه٤)‏ في ذكور 


الجر ذان البيضاء . 


تأثيیر المستخلصات المانية النباتية (الحبة السو داء ۾ N sativa‏ الزنجبيل Zz Z.offici jcinale‏ الثوم 
sativum‏ .4 » السنامكي همع“ على معدل خلايا الدم البيضاء القاعدية (كازطممءو8) في ذكور 


ير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء ٤ N sativa‏ الزنجبيل ٤ Z.officinale‏ الثوم 
sativum |‏ .4 » السنا مكي »٠رعء.))‏ على معدل خلايا الدم البيضاء (وااعc‏ 4٥٥1ط )W ٤٤‏ عند إناث 
الجر ذان البيضاء . 


تأثير المستخلصات المانية النباتية (الحبة السوداء N sativa‏ ¢ الزنجبيل ٤ ` Zofficinale‏ الثوم 
sativum‏ .4 » السنا مكي »٠۸ءء.))‏ على معدل خلايا الدم البيضاء المتعادلة (وانطم٥٣٤ںءN)‏ عند إناث 
| الجرذان البيضاء ,. 


| تأثير ال المستخلصات المانية النباتية (الحبة السوداء ٤ N sativa‏ الزنجبيل Zofficinale‏ : 6 الثوم 
4.a firm‏ » السنا مكي ه٠۸ءء.))‏ على معدل خلايا الدم البيضاء الليمفاوية (sء)ر‏ هام صرا]) في 
| إناث الجرذان البيضاء . 


| تير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء Nsafiya‏ < > الزنجبيل ٤ Zofficinale‏ الثوم 
ا 4.sativum‏ › السا مکي ۸d‏ ۸ع؟ (C‏ على معدل خلlèdا‏ الدم البيضاء وحيدة ة الخلية )Monocytes)‏ في إناث 
الجرذان البيضاء . 


تأثير المستخلصات المانية النباتية (الحبة mdlٻوIء N.safiva‏ < الزنجبيل Z2 offic icinale‏ الثوم 
أ fivumه4.s‏ » السنا مكي ه۸مءء.)) على معدل خلايا الدم البيضاء الحامضية (ئانطمه«ذوه) قي إناث 
| الجرذان البيضاء . 


تأثير المستخلصات المانية النباتية (الحبة السوداء ۾ داء N.sativa‏ “< الز نجبیل 7Z Zz. officinale‏ الو م 
4.i‏ » السنا مكي ه٠۸ءء.))‏ على معدل خلايا الدم البيضاء القاعدية (ءلنطممءه8) في إناث 
الجرذ ذان البيضاء . 


| تاثیر المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء N sativa‏ ¢ » الزنجبيل ٤ Z.officinale‏ لدم 
أ 4.i‏ » السنا مكي م رءعء.)) على معدل كريات الدم الحمراء (ولاعء ١٥هاط‏ 4ء8) في ذكور 
! الجرذان البيضاء . 


تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء Nsafiva‏ ء الزنجبيل ٤ Z.officinale‏ الثوم 
sativum‏ .4 › السنا مکي ۸۵ ءء.)) علی معدل کریات الدم الحمراء (یلآاعc‏ d٥٥اط )8ed‏ عند إناث 
الجر ذان البيضاء . 


تأثير المستخلصات المانية النباتسية (الحبة السو 13ء N.sativa‏ لز نجبیل officinale‏ 7 الى م 
sativum‏ » السنا مكي 4ءء.)) على معدل هيموجلوبين الدم («iطه‌اعه"«ء]8)‏ في ذكور الجرذان 


تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء N. safi»‏ › الزنجبيل Z.officinale‏ ¢ السثوم 


4.sativum‏ » السنا مكي ۸4 )C.se۸‏ على معدل هيموجلوبين الدم («iطهاعه"ء8)‏ في إناث الجرذان 
البيضاء . 
| تأثير المستخلصات المانية النباتية (الحبة السوداء N.sativa‏ الزنجبيل officinale‏ 2 الثوم 
٠ 4. sativum‏ السنا مكي ۸۸4عCs)‏ على معدل الهيماتوكريت في الدم (٤1٥0٤4١ء5)‏ في ذكور الجرذان 


تأر المستخلصات المانية النباتية (الحبة السو داء Ns sativa‏ > الزنجبيل 7z offi cinale‏ الشود م 


4.satirumn‏ ۰ السنا مکی ۸ ہءء.)) علی معدل الهيماتوكريت في الدم ۸٤٥٥ 1٤(‏ ء]۴) في إناث الجرذان 
| البيضاء . 


تأثير المستخلصات المائية النباتية ية (الحبة اله السوداء م«نامء.N‏ › الزنجبيل عeآهہci Zz. o]‏ › ره الوم 
A. sativum‏ › السنا نامکي (C senna ٩‏ على معدل الصفااح | اللموية (Platelets)‏ في دک ذكور الجرذان البيضا 


تأٹیر ال المستخلصات المائية النباتية (الحبة السو ڌ|ءs «N.sativa‏ الزنجبيل Z.officinale‏ < الثوم 
4.safivum |‏ › السنا نمكي (Csenna‏ على معدل الصفانح | اللموية (Platelets)‏ في ل إناث الجرذان البيضا 


: تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء ه«fiمN.s‏ › الز نجبيل offi icinale‏ 7 لو ما 
4.safivum‏ » السنا مكي ے۸ ۸ءعء.)٤)‏ علی معدل الکریتینین (عہ1 ہ1٤‏ eاC)‏ في الدم عند ذكور الجرذان 
البيضاء . 


| ت ثير المستخلصات المانية النباتية (الحبة السوداء ٤ N sativa‏ » الزنجبيل Z7. officinale‏ الثم 
sativum |‏ .4 » السنا مكي ۸4 ۸عCs)‏ على معدل الكريتينين (Creatinine) ûs‏ قي الدم عند إناث الجرذان 


تاثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء ٤ N sativa‏ الزنجبيل Zofficinale‏ ۰ الثوم | 
4sal |‏ » السنا مكکي هھ ۸ہءء.)) على معدل الکولیسترول(01 ۲ء٥01 )٥1‏ في في الدم عند ذكور الجرذان 
| البيضاء . 


تأر المستخلصات المائنية النباتية (الحبة السوأء ٤ N. sativa‏ الزنجبيل ٤ z officinale‏ الثوم 
sativum‏ .4 » السنا مكي ھہ۸ہءء)) على معدل الكوليسترول(1هإء1ء1٠ط)٤)‏ في الدم عند إناث الجرذان | ٠١۳‏ 


GERE 
1 
1 


| تاثیر المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء N.safiva‏ ء الزنجييل مإ Z2 Zoffi icinale‏ الثوم 
4.sativum |‏ › الستا مکې (C senna‏ على معدل الیوریا(ھ0e)‏ في الدم عند ذكور الجرذان ال البيضاء . 


تار المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء هرآامء.N ١‏ الزنجبيل ٤ Z.officinale‏ السثوم 
١ 4.sativum‏ السنا مکي (Csenna‏ على معدل اليوريا( )0e‏ في | للم عند إناث الجرذان البيضاء . 


ناير المستخلصات الماتية النباتية (الحبة ‘N.safiva slg‏ الزنجبيل Zofficinale‏ ¢ ء الثوم 
4.a riv‏ ء السنا نامکېي (Csenna‏ على نشاط زیم .) قي الم عند ذکور الجرذان البيضاء . 


| تأثير المستخلصات المائنية النباتية (الحبة السوداء مرنامء.N‏ » السزنجبيل ام1¡ fه‏ .7 › الثوم 
4.safi um‏ › السنا مکي (C.senna‏ على نشاط أنزيم(1' (A.S.‏ في الدم عند إناث الجرذان البيضاء . 


تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة اصgد|ء N.safiya‏ » الزنجبيل عءاممZ.0ff¡ci‏ › الثوم 
4.atirum‏ » السنا مكي ه۸ ۸ءء.)) على نشاط أنزيم (۸.1..1) في الدم عند ذكور الجرذان البيضاء . 


تأثير المستخلصات المانية النباتية (الحبة السوداء م«نامء.N‏ » الزنجبيل عامم1ءإإه.7 ٠‏ الثوم 
4.i vum‏ » السنا مكي ۸ءء ) على نشاط أنزيم(4.1.1) في الدم عند إناث الجرذان البيضاء . 


تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السو داء هرآN.suf‏ ۰ الزتجبيل Z.officinale‏ > التو م 
4.satirumn‏ » السنا مکي ے۸ ۸عCs)‏ على معدل الجليسيريدات الثلاثية (یعل نامء راعذ۲۲) في دم ذكور 


| تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء م«زاهء.N‏ » الزنجبيل 7Z. ffi‏ › الثوم 
4.sativum‏ » السنا مکي ۸4 ۸ءعء.)) علی معدل الجليسيريدات الثلشية (وعلذءءراعآآ) في دم إناث 


| تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحية السوداء هرزامء.N ١‏ الزنجبيل ءاه Z. offic‏ › السثوم 
sativum |‏ » السنا مکي ھ۸ ۸عء۔)) علی نشاط هرمون التستوستیرون (۸۴٥۲ع)٥٥۲)‏ قي دم ذکور 
| الجرذان البيضاء .____ 


| تأثير المستخلصات المانية النباتية (الحبة السوداء م«آامء.N › الزنجبيل عاه١1ء٠إإه.Z >الثوم‎ ١ 
على نشاط هرمون الاستراديول(Estradio1) في دم إناٹ الجرذان‎ (Csenna السا مکي‎ » A.sativum ٠ 


تأثير الإضافات المفردة والمتتالية من المستخلص المائي للحبة السوداء (ي«1iء (Nigella‏ على عضلات | 
٠‏ اة فالوب(ءطںا «هامه!اه۴) في أنثى الجرذ الأبيض . 


| تأشير المستخلص المائي للحبة السوداء (م«إمء ماعو( على قناة فالوب (Fallopian tube)‏ 
| المستحثة بإضافة البوتاسيوم في أنثى الجرذ الأبيض . 


تأثير المستخلص المائي (Water extrac)‏ 
الناقل (ومءإءءل ءو۷) المستحثة بإضافة البوتاسيوم في ذكر الجرذ الأبيض . 


| تأشير الإضافات المفردة للمستخلص الماني للحبة السوداء (م«تامء مااءع) (* دقائق) على عضلات 
الوعاء lلliگjڻ)deferens (Vas‏ المستحثة باضافة البوتاسيوم (* ۸ مللیمول › الضابط) في ذكر الجرذ 


| تأثير الإضافات المفردة والمتتالية من المستخلص س الماني ! للزنجبیل (عاھہci: )Zingiber of‏ علی عضلات 
ارجم قناة فالوب- (Fallopian tube)‏ نش الجرذ الأبيض . 


ثير المستخلص ن المائي للزنجبیل (عاہ1›| | )Zingiber‏ على عضلIت‏ اة لوپ (Fallopian tube)‏ | 


| المستحثة ياضافة ابوتاسيوم في آنشى | الجرذ الأبيض . 


تأثیر الإضافات المفردة للمستخلص المائي للزنجبيل (Zingiber officinale)‏ (ه دقائق) على عضلات اة 
فالوب(عطuغ (Fallopian‏ المستحثة بإاضافة البوتاسيوم (* ۰ مللیمول › الضابط) قي آنٹی الجرذ الأييض. 


تأثير الإضافات المفردة والمتتالية من المستخلص المائي للزنجبیل (عاہہc1ا )Zin ibe ٥f‏ علی عضلات 
الوعاء الناقل deferens)‏ 8 في ذكر الجرذ الأبيض. 


Sı‏ ی 
! تأثیر الإضافات المقردة للمستخلص الماني لاز للزنجبيل (Zingiber officinale)‏ (° دقائق) على عضلت 
الوعاء الناقل المستحثة بإضافة البوتاسيوم ٠(‏ ۰ مللیمول › الضابط) في ذكر الجرذ الأبيض . 


تأثير الإضافات المفردة والمتتالية من المستخلص المائي للثوم (۸»«اهء 1۸ا 4) على عضلات قناة | 
| فالوب (ء انا «وامهااو۴) في أنثى الجرذ الأبيض . 


تافير المستخلص المائي للثوم (Allium sativum)‏ على ت عضلات نة لوڊ (Fallopian tube)‏ 


المستحثة باضافة فة البوتاسيوم في أنشى الجرذ الأبيض . 


| تأشير الإضافات المفردة للمستخلص المائي للثوم (ر«إمء #ر://4) (* دقائق) على عضلات قناة 
فالوب(عطںuغ (Fallopian‏ المستحثة باضافة البوتاسيوم ٠(‏ ۰ مللیمول › الضابط) قي نشی الجرذ الأبييض 


| تأثير الإضافات المفردة والمتتالية من المستخلص المائي للثوم (ر«أا»ء )4]1»١‏ على عضلات الوعاء 


الناقل (ورعإمfمل‏ ءو۷) في ذكر الجرذ الأبيض . 


تأثير المستخلص المائي للثوم (۸ »ءاه )4[/i»١‏ على عضلات الوعاء الناقل(ءرعمfءd (Vas‏ 
المستحثة يإضافة البوتاسيوم في ذكر الجرذ الأبيض. 


| تأثير الإضافات المفردة للمستخلص المائي للثوم (۸ »مء ء:ا/4) (* دقائق) على عضلات الوعاء 
| الناقل (Vas deferens)‏ المستحثة بإاضافة ليواوم (۸۰ مللیمول › الضابا) قي ذكر الجرذ الأبيض . 


تاثير ا الإضافات المفردة ة والمتتالية من المستخلأص المائي للسنا مکي (4 ۸۸ ۶€ (Cassia‏ على عضلات قناة 
| فالوب f (Fallopian ı tbe)‏ في أنثى الجرذ الأبيض . 


| تیر المستظلص س المائي للسنا مکي (ي ۸۸ع؟ (Cassia so‏ على > عضلات قناة فالوب (Fallopian tube)‏ 
| المستحثة بإاضافة البوتاسيوم في أنثى الجرذ الأيض . 


تأثير الإضافات المفردة للمستخلص المائي للسنا مکي (Cassia senna)‏ (° دقائق) على عضلات اة | 
| قالوب (Fallopian tube)‏ المستحثة بإضافة البوتاسيوم ٠(‏ ۸ ملليمول ٠‏ الضابط) في نشی الجرذ الأبيض . 


۰ تأثيرالإضافات المفردة والمتتالية م من ع المستخلص س المائي لل للسنا مکي (۸۸4٥؟ (Cassia‏ على عضلات ت الوعاء 
1 الناقل (as deferens) J‏ في ذکر الجرذ ا الأييض . 


تأثير الإضافات المفردة للمستخلص المائي للسنا مكي (ه ۸ءء ماءوه٣)‏ (* دقائق) على عضلات الوعاء | 
(Vas deferens) Jalil‏ المستحثة بإضافة البوتاسيوم ۸٠(‏ ملليمول › الضابط) في ذكر الجرذ الأبيض . 


تقرير تحليل الم اتکور الجرذان بيا 


C* 


تقرير تحليل الدم لإناث الجرذان البيضاء بعد ٠‏ ا من الجرعة ة الى المستخلص المقي الثم . 


یر تحایل ادم انکور لجرذان اب البيضاء بعد ۳ ساعات ت من الجرعة اأولى لمستخلص اماي لسنا هكي . 


الفصل الأول 


أولاً - أهداف در اة (Study Objectives)‏ 


(Introduction) aمدقملا‎ - ثانياً‎ 


أهداف الدراسة 

ركزت هذه الدراسة على استخدام التقنية الحديتة في تفعيل دور بعض النباتات 
والأعشاب الطبية (Medicinal plants)‏ على أسس علمية ومعملية مقننة للتعرف على 
إيجابيات وسلبيات هذه النباتات وامكانية الاستفادة منها في الوصول إلى علاجات نافعة 
ومناسبة وخصوصا لمن يشكو من العقم أو الضعف الجنسي »› وقد تم وضع الأهداف 
الرئيسة لهذا البحث على النحو التالي : 
-١‏ التعرف على الدور الحيوي الذي تقوم به المستخلصات المائية (و†هإا×ء إ4 ۷) لبعض 
النباتات الطبية (ئامهام اهمءالمN)‏ وهي الحبة السوداء (م«نامء مااءع) › الزنجبيل 
)Zingiber officinale)‏ › الم )4jım satin)‏ و السنا مکي (ه۸عی هiوی))‏ علی 
مكونات الدم لكلا جنسي الجرذ الإْیض (۲ه٣‏ اطا ٣ء‏ 7) وذلك بأجراء اختیار الدم 
الكامل(]٣ C8‏ ,ء11٣‏ 0dەBl‏ eteاcomp)‏ والذي يتضمن اختبار عد خلايا الدم البيضاء 
(White Blood Cell, WBC)‏ بأنواعھا وكريات (Red Blood Cell,R8C) ءlرaھJ pal‏ 
ومعاملاتهاومعدلل الهيموجلوبين (ط٨,«iاهاعهصه1)‏ ومعدل الهيماتوكريت 
)Haematoorit,He)‏ ومعدل الصفائح الدموية(وإء[م†ها۲) › إضافة إلى أجراء تحاليل أبعض 
القيم الكيميائية الحيوية في İڏم (Blood Bio-Chemical Analysis)‏ کالٹکر iaıيCreatiine)j(‏ 
والكوليستيرول (Cholesterol!)‏ واليوريا (Urea)‏ و أنزيم (ALT)‏ وأنزيم (AST)‏ 
والجليسيريدات الثلاثية (ء لاء رعة٣٠)‏ وذلك لمعرفة تأثير هذه المستخلصات المائية النباتية 
على بعض العمليات الحيوية داخل جسم الحيوان . 
۲- التعرف على الأثر الحيوي الذي تقوم به المستخلصات المائية للنباتات الطبية المذكورة 
أعلاه على نشاط الهرمونات الجنسية hormones)‏ اون ×ه) الموجودة في الدم لكلا جنسي 
الجرذ الأييض ٠‏ وذلك بأجراء الكشف عن هرمون lلتسîوwتıرùg (Testosterone, 1ES)‏ 
وهرمون الأستراديول (Estradiol, E2ID)‏ وهرمون البروجسترون (Progesterone, PROG)‏ 
والتي تعتبر المسؤولة عن الإتتاج والإخصاب في الحيوانات الثديية . 
-٣‏ التعرف على الآثار الحيوية للمستخلصات المائية للنباتات الطبية السابقة موضوع البحث 
( الحبة السوداء » الزنجبيل » الثوم » السنا مكي) على نشاط عضلات قناة فالوب 
)Fallopian tube(‏ والوعاء الناقل (ومءإءfمل‏ وه۷) في الجر ذ الاإیض (Wistar albino ra)‏ 
ومن ثم معرفة الدور الوظيفي الحيوي للمستخلصات المائية للنباتات الطبية موضوع البحث 
في تنشيط الجهاز التناسلي لكلا جنسي الجرذ الأبيض . 


(Introduction) ةمaدقملئا‎ 

عرفت البشرية منذ قديم العصور استخدام الأعشاب والنواتج الطبيعية في التداوي › ولا تزال 

هذه الظاهرة المتوارتة عبر الأجيال تحظى باهتمام كبير حتى وقتنا الحاضر . 
وبالرغم من التقدم العلمي والتقني الذي يشهده العالم في مختلف تخصصات العلوم الطبية إلا أن 

فكرة الإقبال على التداوي بالأعشاب والنباتات الطبية وتفضيلها على المستحضرات الكيميائية 
تتزاید وتتعاظم في كل المجتمعات وخصوصا فقي دول العالم المتقدمة فعلى سبيل المثال تقوم كلا 
من جمهورية ألمانيا الاتحادية والصين الشعبية سنويا باستيراد كميات هائلة من الأعشاب من دول 
الشرق الأوسط وآسيا لاستخدامها في صناعة العقاقير. ويرجع سبب ذلك إلى الأضرار والآنار 
الجانبية التي تسببها المستحضرات والعقاقير الطبية على جسم الإنسان . 

وتيعا لذلك فقد أصدرت عدة قرارات عن منظمة الصحۉة undlzdliة (world Health‏ 
(0 نامهم - ومنظمة الأمم المتحدة للطفولة ومنظمة الأغذية والزراعة أكدت جميعها على أن 
استخدام الأعشاب في التداوي من النظم التي لابد وأن تحظى بالاهتمام والدراسة كما دعت إلى 
إدراج التداوي بالنباتات والأعشاب ضمن برامج رعاية الصحة الأولية . إضافة إلى قيام العديد من 
المنظمات والهيئات الإقليمية والدولية بدراسة كيفية الحماية والمحافظة على هذه الأعشاب الطبية 
من الاندثار وبالتالي توصلت في عام ۹۸۸٣م‏ إلى إعلان قرار تحت مسمى " حماية الحياة عن 
طريق حماية النبات " ( الشنواني ۱۹۹١‏ م) . 

كما أصدرت هيئة الإعجاز العلمي في القرآن الكريم والسنة النبوية برابطة العالم الإسلامي 
بمكة المكرمة عام ۱۹۹١‏ م " كتابا بعنوان مشاريع أبحاث طبية مستقاة من القرآن الكريم والسنة 
النبوية " دعت من خلال صفحاته إلى إجراء أبحاث طبية على نباتا ت ورد ذكرها في القرآن 
الكريم والسنة النبوية » ومعرفة الدور الحيوي الذي تقوم به هذه النباتات والأعشاب الطبية في 
علاج كتير من الأمراض وخصوصا أمراض الجهاز التناسلي والمناعي في جسم الإنسان (هيئة 
الإعجاز العلمي ۱۹۹۲م) . 

ولهذا كان جدير" بطلاب العلم والباحثين والمشتغلين في مراكز البحوث العلمية أن يبحثوا 
ويتعرفوا على إيجابيات وسلبيات الأعشاب والنباتات الطبية حتى نتمكن من تطوير وتحديث هذا 
التراث والاستفادة منه في الوصول إلى علاجات نافعة ومناسبة مبنية على أىس علمية صحيحة ؛ 
وخصوصا في خضم النهضة المعرفية والتقدم العلمي والتقني الذي يلمسه العالم في وقتتا الحاضر . 


ولأهمية ماسيق نفا كان هدف هذا البحث التركيز على استخدام التقنية الحديثة في 
تفعيل دور بعض النباتات الطبية )Medicinal plants)‏ وهي الحبة السوداء (Nigella sativa)‏ < 
الزنجبيل )Zingiber of cinale)‏ › اتوم )A/lium sativum)‏ › والسنا مکي (۸4 ۸ی هsiیa٥)‏ 
واستخدام مستخلصاتها المائية )Water extracs(‏ كما يستخدمها البشر كعلاج شعبي ولكن بصورة 
مقننة وبتراكيز علمية محددة ٠‏ وذلك لأنه قد ثبت علميا أن استخدام بعض الأعشاب بدون تراكيز 
محددة علميأً ولعدة أسابيع أدى إلى العديد من الأضرار في جسم الكائن الحي (1998 مان › 
ومن خلال هذه الدراسة يمكن أن نتعرف على الدور الحيوي والوظيفي الذي تقوم به هذه 
المستخلصات النباتية في التأثِر على النشاط العضلي للجهاز التناسلي وكذلك على الدم ومكوناته 
والهرمونات الجنسية 0n5(‏ 0ط )Sex‏ المسؤولة عن الإتتاج والإخصاب في كلا جنسي الجرذ 
الأبيض )Rathıs norvagic5)‏ › والتي من خلالها یمکن أن تعمم نتائجها على الإنسان › راجيا من 
الله العزيز القدير أن يكون في هذا البحث الفائدة للعلم وطابته . 


الفصل الثاني 


(Literature Review) السرد الأدبي‎ 


أولاً - الأعشاب الطبية المستخدمة في البحث 
أ- الحبة السوداء 
ب- الزنجبيل 
ج- الثوم 
د - السنا مكي 


الاعشاب الطبية 

Black Cumin (Nigella sativa L.) ء£Igصأl أ الحبة‎ 

لقد أولى الطب الحديث اهتمامه البالغ بالحبة السوداء لما تحتويه من مستخلصات نافعة في 
شفاء كثير من الأمراض التي تصيب الإنسان سواء باستعمالها مفردة » أو بخلطها وإضافتها إلى 
أشياء أخرى > وكذلك احتلت منزلة مرموقة وسط المعاجم النباتية وقواميس التداوي بالنباتات 
الطبية »لذا كان من الضروري أن نعطي تعريفا مؤجزا عن هذه النبتة الطيبة المباركة. 
الحبة السوداء في السنة النبوية ) 

روى البخاري من حديث أبي سلمة عن أبي هريرة - رضي الله عنه - أن رسول الله صلى الله 
عليه وسلم قال : " عليكم بهذه الحبة السوداء فإن فيها شفاء من كل داء إلا السام " » والسام هو 
الموت [ أخرجه البخاري في صحيحه (ه / ])٠٠١۳‏ . 

كما روى البخاري أيضا عن أبي هريرة ‏ رضي الله عنه - أنه سمع رسول الله صلى الله عليه 
وسلم يقول : " في الحبة السوداء شفاء من كل داء إلا السام " [ أخرجه البخاري في صحيحه 
(/4)] . 

وروى مسام عن أبي هريرة ۔ رضي الله عنه - أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال : " ما 
من داء إلى وفي الحبة السوداء منه شفاء إلا السام " [ أخرجه مسلم في صحيحه بشرح النووي 
(۱4/ °[ . 
الاسم الشائع 

للحبة السوداء أسماء عديدة متتوعة باختلاف البلاد والدول › فهي تسمى بلغة الفرس الشوينز 
وتسمى أيضا بحبة البركة في مصر » وكذلك القحطة في اليمن » وتسمى بالكمون الأسود في 
إنجلترا والولايات المتحدة والسودان » ويطلق عليها في بعض البلدان الأخرى الكراوية السوداء 
کما تسمی بالکمون الهندي والبشمة والقزحة في بعض البلاد (الحفناوي ۱۹۸۹م ؛ شمس الدين 
٠م‏ ؛ الخطيب ١۹۹م‏ ؛ باشا ۹۹4م) . وقد ذكرها القدماء المصريون في بردياتهم 
وكانوا يطلقون عليها " شنقت" (إيراهيم ۹۸۹م) . أما في اليونان فتسمى الفقاح الأسود 
ere)‏ lepethاMe)‏ کما تسمی في المغرب سانو ج »› سينو ج (صوان ۱۹۹۷م) . 
الاسم العلمي 

الاسم العلمي للحبة السوداء هو (.1 م«نئهء ما/ءع). يتبع هذا الجنس الفصيلة الحوذانية 
(الشققیة) (ce2eواںuء nun‏ R.صه۴)‏ (أبو زيد ١۱۹۸م‏ ؛ الأجزاجي ۱۹۹۱م ؛ الشنواني ٩۱۹۹م‏ ؛ 


سویداني ۱۹۹٩‏ م) . 
الوصف النباتي 

نبات الحبة السوداء من النباتات العشبية الحولية القائمة يصل ارتفاعه من ٠٠-٤١‏ سم » أوراقه 
متبادلة الوضع وهي بسيطة إلا أنها مجزأة إلى أجزاء رفيعة خيطية الشكل ولامعة الاخضرار 
والأزهار صغيرة الحجم بيضاء اللون » أو صفراء أو زرقاء » والتمار علبة صغيرة الحجم نوعا ما 
وتحتوي على بذور سوداء اللون بيضاوية الشكل مجعدة السطح (القدامي ۱۹۸۸م ؛ إبراهيم 
۹ مم ؛ شمس الدین ۱۹۹۰م) . 
الجزء المستعمل طبياً 

البذور الناضجة . 
الموطن الأصلي 

تعتبر آسيا الصغرى الموطن الطبيعي لنمو نباتات هذا الجنس بسبب وجودها على مساحات 
واسعة في كل من سوريا والعراق وبعض المناطق الأخرى لحوض البحر الأبيض المتوسط › ثم 
انتشرت زراعتها في المناطق المعتدلة لكل من إفريقيا › آمريكا . أهم البلدان المنتجة هي (الولايات 
المتحدة الأمريكية › الهندء باكستان › إيران › العراق › سوريا »> مصر) (ابو زید ٦۱۹۸م‏ ؛ شمس 
الدين ١٠۹۹٠م)‏ . كما تنتشر زراعته في جنوب أوروبا وغرب آسيا وشمال إفريقيا والاتحاد السوفيتي 
والدول البلقانية (باشا٤‏ ۹۹م) . كما ذكر الشنواني (١۱۹۹م)‏ أنه يزرع أيضاً في شمال الحجاز . 
أصناف الحبة السوداء 

ذكر شمس الدين (١۱۹۹م)‏ أن هناك عدة أنواع للحبة السوداء أشهرها : 

(Nigella sativa) الحبة السوداء الشائعة‎ ١ 
سم › غزيرة التفريع › عليها أوبار خفيفة › الأوراق‎ ٠٠ وهي قوية النمو يصل ارتفاعها إلى‎ 
مقسمة إلى أجزاء صغيرة خيطية الشكل › والأزهار مشوبة باللون الأزرق › والبذور ذات رائحة‎ 
(Small Fennel ؟!0سeإ( عطرية عند سحقها بين الأصابع . كما تدعى بالهندية ويسميها الإنجلسيز‎ 
(سويداني ۱۹۹۹م) . وهذا النوع الوحيد المستخدم طبيا وهو المستخدم في هذه الدراسة ويتميز‎ 

ببذور كبيرة الحجم تحتوي على كمية عالية من الزيوت الطبية (باشا٤۹۹م)‏ . 
۲-الحبة السوداء الدمشقية أو الشامية (Nigella damascanna)‏ 
تشبه النوع السابق » إلا أن الأوراق مقسمة إلى أجزاء طويلة ورفيعة جدا » الأزهار كبيرة 


الحجم لونها أزرق وتوجد فيها أصناف نتتميز بأن أزهارهامفردة وأخرى مزدوجة » وتدعى 


بالتركية أيضا ويسميها الإنجليز ب (اعصمه۴ 4ازW)‏ (سويداني ١۱۹۹۹م)‏ . وهذا النوع واسع 
الانتشار إلا آنه لا یستخدم طبیا ( باشا٤‏ ۱۹۹ م) . 
۳-الحبة السوداء الشرقية (Nigella orientalis)‏ 
وهي نباتات قزمية ضعيفة النمو لاتزيد أطوالها عن ٠١‏ سم » والأوراق مجزأة إلى 
أجزاء خيطية رفيعة وطويلة »لونها أخضر فاتح › والأزهار صفراء اللون منقطة 
باللون الأحمر . كما يذكر قطب (١۹۸م)‏ وسويداني (۱۹۹۹م) نوعا آخر هو الحبة السوداء 
نفحقlية (Nigella arvensis)‏ . 
٤‏ -الحبة السوداء احق (Nigella arvesis)‏ 
ويسميها الإنجليز ب (1ع«ہ۴ ااهم؟) وتتميز ببذور صغيرة الحجم ولا تستعمل طبيا › تتمو 
على ضفاف البحرالأسود والقوقاس وأوزبكستان » وحوض البحرالأبيض المتوسط » وإيران . 
التركيب الكيميائي للبذور 
ذكر( الخطيب ۹۹٠‏ م) أن بذور الحبة السوداء تحتوي على نوعين من الزيوت : 
أولاً - زیت ثابت (Fixed Oil)‏ 
نسبته حوالي ۳ / » وقد أظهرت الدراسة التي أجريت في مستشفى جامعة (كينغ) في لندن 
عام (۱۹۹۳م) آنه يتركب ممايلي : 
أ) أربعة أحماض دهنية مشبعة هي : 
١‏ -حمض المیريستيڭ (4¡ھ )Myris†i‏ . 
۲-حمض البالميتيڭ (4زءa‏ نانم !۾؟) . 
۳ حمض السيتاريك (ci4ھ )Str‏ . 


. )A a c†h¡ل¡ -حمض الاأر ايكديڭ (4زمھ‎ ٤ 


ب) أربعة أحماض غير مشعبة هي : 
١-حمض‏ الاولئيك (إiعa‏ ¡م01) . 
۲-حمض الليتولئيڭ (إزعج cإeإLino)‏ . 
۳ حمض اللينولنيڭ (i4عج ei‏ اLin0)‏ . 
٤‏ حمض الأیکو سو سادıو‏ ك (Zerka, 1993) (Eicososadienoic acid)‏ . 


ثانیاً - زیت طیار (0¡1 11اه ۷) 


ونسبته حوالي ٠,١‏ > وهذا الزيت الطيار يحتوي على المادة الفعالة في الحبة السوداء المسماة 
بالنجللون («ه]اام‌ع×) › وقد ذکر (سید ٩۱۹۸م)‏ أنه تم فصل هذه المادة عام ٩٤۱۹م‏ كما أثبت أن 
لها تأثيرا رخويا على العضلات . وكانت نسبة هذه المادة ۲- ٥‏ من الزيت الطيارء كما أن هذه 
المادة الفعالة موجودة بنسية أقل في الزيت الثابت . كما يحتوي الزيت الطيار أيضا على مركب 
نشط فخَال یسمی " ٹیموکینون" ٥٣٥(‏ مومه رط۲) والذي يشکل ۲٤٠,٥١‏ / من الزيت الطيار 
(أرناؤوط ٤۱۹۹م‏ ؛ باشا ٤۱۹۹م)‏ . 


ويذكر آكوفا أن أعلى كمية تم فصلها من الليبيز الموجود في بذور الحبة السوداء كان عند رقم 
حموضة (11.6م) › وقد تم ذلك بو اسطة الالدمصاص على مادة (535 م)إإم) عند درجة حرارة 
°م (2000 )Ak0a and Ustum‏ . كما تحتوي هذه الحبة على الحديد بنسبة 1١١‏ جزءا من 
المليون من الفوسفات بنسبة ۱۱۲۳,۰ جز ءا من المليون على شكل آکاسید (إبراهیم 1۹۸۹م) . 
وقد ذكر (سويداني ۱۹۹۹م) أن بذرة الحبة السوداء الشائعة تحتوي على ٤,١‏ من وزنها 
الجاف على جليكو سيد سام يدعى الميلانيتين (منامهاإه۷) ويكون ضار؟ إذا أعطي لوحده وفاق 
المقدار الدوائي . كما يضيف (الخطيب ٠‏ مم) أن البذور تحتوي أيضا على مايلي : 
-١‏ أملاح الفسفور . 
۲- مضادات الجراثيم والميكروبات . 
-٣‏ هرمونات مخصبة ومنشطة للجسم . 
-٤‏ إتزيمات هاضمة ومضادات للحموضة . 
-٥‏ مدرات للبول وسائل الصفراء . 
-١‏ الكاروتين («ناههء) الذي له مفعول قوي لتدمير خلايا السرطان . 
۷- مادة مهدئة للأعصاب ومنبهة للذهن في نفس الوقت بالإضافة إلى آلياف تمنع الإمساك وطاقة 
حرارية تقدر بحوالي ٠٠١‏ وحدة حرارية . 
ويذكر كل من (عبد الله ١۱۹۹م)‏ و(علوان ١۹۹١م)‏ بأن الحبة السوداء تحتوي مواد 
هلامية ومادة السابونين وهي مقوية وملينة للأمعاء » إضافة إلى الفوسفات والحديد والفسفور 


والكربوهيدرات والزيوت والإنزيمات الهاضمة . 


دراسات سايقة عن الحبة السوداء 


في الوقت الحاضر كثرت الأبحاث والدراسات عن العديد من الأعشاب والنباتات الطبية 
لمعرفة آثارها الحيوية على الكائن الحي ومن ضمن تلك الأعشاب والنباتات الحبة السوداء وسوف 
نستعرض بإيجاز بعض هذه الدراسات والأبحاث وخاصة ما يتعلق بتأثيرها على مكونات الدم 


ام )1982 (Ghunaim et al.‏ بدراسة حول تأتأير خلاصة بذور الحية السوداء مإأNige(‏ 
( نمو - على نظام التجلط في الدم وعلى نشاط انحلال الفيبرين . وقد أظهرت النتائج أن بعض 
الأرانب . 

وفي دراسة قام بها (1986 انلمaطK‏ لمه iفهط٤اع)‏ حول تأثير الحبة السوداء على جهاز 
المتاعة عند الإنسان » حيث أظهرت نتائج الدراسة زيادة بلغت ٥١‏ / فى نسبة الخلايا الليمفاوية 

سان › حي نچ الدراسه ري في يا الليمفاور 
المساعدة (14) إلى الخلايا الكابحة (وااء ۲مووهإممں؟) (18) . وقد وجد من خلال دراسة أخرى أن 
لم يحدث أي تغير عند المجموعة التي لم تعط الحبة السوداء . ومما سبق يمكن أن نستنتج أن تنذاول 
الحبة السوداء بمقدار واحد جرام مرتين يوميا عن طريق الفم له أثرمقوي لوظائف المناعة . 
وذكر النسيمي (۱۹۸۷م) أن من نتائج المؤتمر الصيدلاني العالمي الثالث والعشرين الذي 

انعقد في مدينة مونستر بألمانيا أن مستخلص الحبة السوداء بعد عصرها يخفض الضغط الدموي . 

وفي دراسة حول تأثیر مستخلأص الحية السوداء على مادة السيسبلاتين (Cisplatin)‏ 
المحدثة للسمية في الفئران والتي تؤثر ايجابيا على خفض عدد كرات الدم الحمراء والبيضاء في 
هيموجلوبين الدم وجد أن مستخلص بذور حبة البركة يحمى الفئران المسممة بهذه المادة وليس لها 
تأثير على وقف إنقاص الوزن في الفئران المعاملة بهذه المادة (1991 .إج م نة . 

كما أقيمت دراسة حول احتمال وقوع تأثير سام على إنزيمات الكبد لبذور الحبة السوداء 
وقد وجد أن تركيز أنزيم جاما جلوتاميك تر انسفیریز (عءهءfءہها؛‏ نصهtںآع-aهصه6)‏ في سيرم 
دم الجرذان المعاملة بالمستخلص المائي للحبة السوداء قد أنخفض بينما أنزيم الأكالين فوسفاتيز 
Phosphate)‏ inاAka)‏ في دم الجرذان المعاملة بالمستخلص أرتفع تركيزه مقارنة بالمجموعة 


الضايطة » كما أن تركيز أنزيم الأنين أمينو تر انسفيريز (عءهإمfومهإ!‏ ممنصه م«نمها4) في سيرم 
دم الجرذان كان مرتفعا عن حيوانات المقارنة (ام٤وه٤)‏ كما أن مستخلص الحبة السوداء لم يحدث 
أي تأثير ممرض (هستوباثولوجي) للجرذان وأن ارتفاع أنزيمات الكبد يشير إلى إحداث سمية لهذا 
المستخلص بتر كيز عاي (1991 (Tennekoon et al.‏ . 

ونشرت مجİذA plz (Cancer 1etters)‏ )1۹4۲م( دراسة حول تأثيرالحبة السوداء على الأورام 
السرطانية » حيث وجد أن المادة الفعالة والمعزولة من الحبة السوداء استطاعت تثبيط الأورام 
الجلدية المحدثة عند الفئران (1992 نصهاه؟) . 


وفي دراسة قامت بها (1993 (Zerka‏ وأظهرت نتائجها أن لزيت الحبة السوداء الطيار 

(اەنصe terp‏ انهاه )V‏ تأثير جيدا كقاتل للجراثيم » حتى في تركيزات خفيفة من الزيت . ورغم 
وجود دراسات تؤكد أن اتيم کيjgi (Thynoquinone)‏ هو العنصر الفاعل المضاد للجراثيم ل 
أن هناك مركبات أخرى غير محددة في الزيت الطيار أبدت أيضا تأثيرا مضادا للجراثيم . 

في دراسة أجريت لبيان تأثير زيت الحبة السوداء المتطاير على فعل الأوعية 
الدموية في الجرذان وذلك لتوضيح ميكانيكية عملها > كانت نتائج هذه الدراسة تقترح أن 
زيت الحبة السوداء المتطاير يعمل على خفض ضغط الدم ومعدل ضريات القلسب 
ويعزى ذلك لوجود مادة الثيموكينون (٥همندوهصرط)‏ في الزيت الطيار للحبة السوداء 
(El-Tahir,Ashour and Al- Harbi 1993)‏ . 

وحول تأثير بذور الحبة السوداء وخصوصا الجزئية منها (ه:ءه۴۲) التي تذوب في الماء 
أجريت دراسة على خلايا الكرات الليمفاوية ومعرفة مدى استجابتها إلى الطفرات المختلفة وعلى 
خÎî (Polymorphonuclear leukocyte)‏ ونشاطها الالتهامي (Phagocytic activity)‏ > وقد أقبتت 
هذه الدراسة أنه لا يوجد أي تأثير منشط للحبة السوداء على هذه الخلايا الليمفاوية وليس لها تأثير 
منبه على |لخlîl‏ لlعمAı (Haq et al. 1995) (Phagocytosis)‏ . 

وقد ذکر (1998,راھ٥-۴1)‏ بأن مادة السيسبااتين (منهامءi٣)‏ والتي لها استعمال طبي واسع 
لها تأثير سام على الكلية » وفي دراسة للوصول إلى خفض هذا التأثير السام » قام الباحث بإستعمال 
خليط من السيستين (ع«زعاور٥)‏ وفيتامين (5) ومستخلص الحبة السوداء لخفض سمية هذه المادة 


والسيستين لها تأثير فعال على مقاومة سمية مادة السيسبلاتين . 
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كما درس (1998 رطه6-[4) التأثير البيولوجي لبروتين دقيق الحبة السوداء › وقد وجد أن 
نسبة البروتين الكلي للحبة السوداء كان ۲۲,۷/ ٠‏ وأن إنزيم الكالين هو الأعلى تركيز! في بروتين 
الحبة السوداء وعند تغذية الجرذان على فطائر مضاف إليها دقيق الحبة السوداء نتج عن ذلك زيادة 
وزن الجرذان وارتفاع في دهنيات سيرم دم الكلية والاحماض الدهنية الثلاثية . 

وفي دراسة حول النشاط الوقائي الكبدي لمادة الثيموكينون (ع”0منuومصرط1)‏ في 
الحبة السوداء » أجرى (1998 مص طRa-de1طA (aba and‏ تجربة أستتتج من خلالها أن مادة 
التیموکینون (۵ ”نوهر ط۲) أوقفت نشاط التأثير السام لمادة (18[4۲) وحمت خلايا الكبد 
وأنزيماتها من الضرر . 


ولمعرفة تأثير بروتين الحبة السوداء المفصول بالتبادل الأيوني الكروما توجرافي 
)10n exchange chromatography)‏ باستخدام عمود DEAE Sephadex A50)‏ تم عزل أریع 
جزئيات (مهتاءهإ۴) » وقد تم اختبار الجزئيات المعزولة من البروتين على بيئة بها خلايا ليمفاوية 
(sەارءدط1ymp)‏ » وأظهرت النتائج أن ٠١‏ ميكروجرام / سم" من الجزئيات خفضت نمو تلك 
الخلايا وقد وجد أن مستخلص البروتين للحبة السوداء الكلي له تأثيرأقضل من تلك الجزيئات 
الار بع منفردة وله تأثير منشط لجهاز المناعة وخاصة الخلايا اللمفlويA (Haq et (Lymphocyte)‏ 


. a1. 1999( 


وحول التأيِر المضاد للميكروبات لمادة الٿیموهیدروکيiون (Thymohydroquinones)‏ 
المستخرج من بذور الحبة السوداء بواسطة جهاز (8Rع) )Blectron Spin Resonance)‏ آجرى 
مهاجروآخرون (۱۹۹۹م) دراسة أثبت من خلالها أن مستخلص بذور الحبة السوداء يعمل 
كمضاد لعدد كبير من الميكروبات (البكتيرية والفطرية) (1999 .ا †م )Mou hi‏ . 


وفي دراسة أجراها (2000 imا1a )E1-Dakhakhny,Mady and‏ حول تأثير زيت الحبة 
السوداء على حماية الكبد من التسمم برابع كلوريد الكربون وعلى مدى تأثر مستوى الدهنيات في 
سيرم الدم في الجرذان . وجد أن إعطاء زيت الحبة السوداء عن طريق الفم قبل ظهور السمية على 
الكبد(ممنصهوهءهاهع-0 برابع كلوريد الكربون فإن ذلك يعطي حماية كافية للجرذ من سمية هذه 
المواد . كما خفض بشكل واضح الكوليسترول الكلي في سيرم الدم وقلل من كمية البروتين الدهني 
والجليسيريدات الثلاثية . 


كما درس(2000 .اه اء زuمه2)‏ تأثير الحبة السوداء لإدرار البول وخفض الضغط الدموي في 
الجرذان المصابة بارتفاع ضغط الدم وقد توصل الباحثون إلى آن إدرارالبول وخروج الأملاح 
هي إحدى طرق تخفيض ضغط الدم التي تم التوصل إليها . 


وفي دراسة قام بها )2000 (Badary et al.‏ لمعرفة تأثير مادة التيموكينون (عuin02¶ەThym(‏ 
المكون الرئيس لزيت الحبة السوداء على مادة الدوكسوروبيسين (مءنانمه×ه0 التي تعمل على 
إرتفاع إفراز الدهون في مجاري البول عند الجرذان › وجد أن مادة الثيموكينون الموجودة في 
زيت الحب lأڊودlء (Nigella satiya)‏ لها تأثيرعال كمضاد للأكسدة فهي تعمل على تقليل إخراج 
ابروتين في البول وارتفاع الدهنيات التي تؤدي غالبا إلى الفشل الكلوي . 

وفي دراسة لمعرفة تأثير المستخلص الايثانولي لبذور الحبة السوداء على الخلايا السرطانية 
ومدى تأثيرها على الجهاز المناعي » أثبت أن هذا المستخلص كان ساما للخلايا السرطانية وقاتلا 
لها كما أنه نشط جهاز المقاومة لمكافحة الخلايا السرطانية (2000 ہ12 )Swamy a”‏ . 


كما قام (2001 .اه اع ٤م‏ ۸ع) بدراسة تأثير زيت الحبة السوداء المستخرج من بذورها 
على بعض الدلالات الدموية » حيث وجد أن زيت الحبة السوداء له تأثير متبط للحامض الدهني 
aei4(‏ ieصلiطعهإA)‏ والذي يحتمل أن يوؤثر على منع ترسيب صفائح الدم وسرعة تجلطه . كما تم 
فصل ثلاشة مركبات من المستخلص الكحولي لبذور الحبة السوداء منها الثيمول (امصرط۲) 
والكارفاكرول (1ممهإه٤)‏ ولها تأئير شديد متبط على الحامض الدهني (لiعة‏ ءن«مفنطعءهءA)‏ الذي 
يساعد على تجلط الدم . 


ب ۔ الزنجبیل (مeعٍہ¡6)‏ 
قال الله تبارك وتعالی : ( وسقونفیھا اسا کان مراحها ربيل € [سورة الإنسان : آية ]1١‏ . 

الزنجبيل نبات ذو رائحة عطرية » يستعمل لتطييب نكهة الطعام وهو طارد للغازات ومتو للشهية 
ويدخل في بعض أدوية توسيع الأوعية الدموية وله العديد من الفوائد الطبية . كما يعتبر 
الزنجبيل من العقاقير الدستورية (المقررة علميا) وهي تلك العقاقير المتضمنة في دستور الأدوية 
ولهانفع علاجي و تستخدم أيضا في أغراض الصيدلة (عارف م (Î‏ . 
الزنجبيل في القرآن والسنة 
ورد ذكر الزنجبيل في القرآن الكريم في قوله تعالى : ( ویستونفیھ اکسا کان مرها زنجییا5) 


[ سورة الإنسان :ية 1۷] . 
عن أبي سعيد الخدري - رضي الله عنه قال : " أهدى ملك الروم إلى رسول الله صلی ا 


د عليه وسلم جرة زنجبيل فأطعم كل إنسان قطعة » وأطعمني قطعة " [ أخرجه ابن القيم في زاد المعاد 
)۲۹١ / ٩(‏ ونسبه إلى ابي نعيم في كتاب الطب النبوي وذكره أيضا البغدادي في كتاب الطب من الكتاب والسنة 


. [۱٤ ص‎ 


الاسم الشائع 

المشهور: زنجبيل . واسمه بالفارسي : أذرآك » وباالغة الانجليزية : معمزى وبالفرنسي : 
Gingembre‏ (عارف 1۹۹7م (Î‏ . 
الاسم العلمي 

الاسم العلمي للزنجبيل Zinger officinale Roscoe "" g~‏ " ويتيع الفصيلة الزنجبيلية 
"Zingiberaceae"‏ (الطباع 4 م ؛ عید ریه ۱۹۸۸م ؛ عبدالرحیم ۱۹۹۳م ؛ عارف 
١م‏ أ) . وقد اشتق الاسم العلمي (ءطنع»2) من كلمة معناها (قرني الشكل) نسبة إلى الريزوم 
أما كلمة )0f irae)‏ فمعناها قانوني أو رسمي (الطباع ٤۱۹۸م)‏ . 
الوصف النباتي 

الزنجبيل نبات عشبي معمر ذو جذور ريزومية عطريةء يتم نموه من ريزوم عرضي حيث 

تخرج منه عدة سوق هوائية » ويبلغ طول الساق حوالي (١م)‏ . وقد تكون بعض السوق عقيمة لا 
تحمل أزهارا . وأوراقه رمحية الشكل تستضيق عند القاعدة » وهي جالسة طولها ( ٠١ ٠١‏ سم) 
وعرضها( -٠,۸‏ ۲ سم) » سطحها أملس وحافتها تامة » لونها أخضر داكن › وتوجد الأزهار في 


1٤ 


سنابل متطاولة أهليليجية طولها -١(‏ ۷ سم) وعرضها (۲- ه سم) لونها أخضر » الثمرة عبارة عن 
علبة بيضية الشكل وهي غامقة اللون ذات ثلاثة مصاريع فيها عدة بذور صغيرة › سوداء مضلعة 
(الطباع ۱۹۸٤‏ م ؛ عارف ۱۹۹٩١‏ م أ) . 
الجزء المستعمل طبياً 

سيقانه المدفونة في الأرض سطحيا (الريزومات) (الطباع ٤۱۹۸م‏ ؛ عاشور ۱۹۸۷م ؛ 
عارف ٩۱۹۹م‏ أ) . 
الموطن الأصلي 

الزنجبيل يكثر في بلاد الهند الشرقية ء الفلبين » والصين › وسيلان »› والمكسيك (عاشور 
۷م ؛ الصايم ١۱۹۹م‏ ؛ الشناوي 1۹۹۳م) . 

وقد ذكرعارف (۱۹۹7م آ) أن موطن الزنجبيل الأصلي جنوب شرق آسياء وقد استخدم منذ 

عصور قديمة في الهند والصين علاجا وتابلاء وكان معروفا عند أطباء اليونانء وذكره أطياء 
العرب» وورد ضمن الأدوية في "القانون في الطب" لابن سيناء وفي عديد من المصنفات التي 
وضعها علماء المسلمين. 
أنواعه 

كما يذكر عارف (۱۹۹7م أ) أن هناك أصناف عديدة من الزنجبيل منها الزنجبيل البلدي 
والزنجبيل الشامي - وهوعرق جناح . ویسمى راسن (ابن سينا ١۹١٠م)‏ . ويسمى بالقسط الشامي 
- وزنجبيل الحعجم ٠»‏ والزنجبيل الفارسي وزنجبيل الكلاب - وهو البطباط ويسمى بعصا الراعي 
وهوكثير الركب والعقد ‏ والزنجبيل الهندي ويسمى بالكفوف . 
مکوناته 

تحتوي ريزومات الزنجبيل على زيوت طيارة وراتنجيات زيتية أهمها الجنجيرين 
(eعGin)‏ وصمو غ ونشا ومواد آخری (عبد الرحیم ۱۹۹۳م) . وقد ذکر عارف (٩۱۹۹م‏ أ) 
أن الزنجبيل يتكون من عناصر ومواد عديدة أهمها مادة الكامفين (٠,٠صه٤)‏ وهي مادة منشطة 
ومقوية › ومادة اللينالول (1هاهمز) وهي مادة مطهرة ومدرة › ومادة الجنجرول (1هإمعم6i)‏ 
وتعتبر مادة مطهرة ومفتحة للسدد أيضاء كذلك مادة الأنجرون (ع,٥إءعم1)‏ وهي مادة منشطة 
إضافة إلى النشا ومواد غروية وهرمونية منشطة . 


دراسات سابقة عن الزنجبيل 
هناك العديد من الأبحاث والدراسات عن الأعشاب والنباتات الطبية ومن ضمنها نبات 
الزنجبيل » وسوف نستعرض بإيجاز بعض هذه الدراسات والأبحاث وخاصة ما يتعلق بتاثير هاعلى 
مكونات الدم والعضلات والجهاز التناسلي وبعض الفوائد الصحية وذلك فيما يلي : - 


أجرى )1984 (Srivastava‏ دراسة حول تأثير المستخلص المائي للزنجبيل في تثِيط تجمع 
الصفائح الدموية وتغير عملية التأيض لحامض الارشيدونيك الدهني (ءنرهلنطءهإA)‏ المساعد على 
تجمع الصفائح الدموية اللازمة لتكوين تخثر الجروح » وقد وجد أن هذا المستخلص يعمل على 
سيولة الدم وعلى عدم تكوين جلطات داخلية › كما وجد أيضا أن الزنجبيل يثبط إنزيم 
سيكلو أكسيجينيز (عوهمءعر×ههاءرع) الذي يساعد على إنتاج الصفائح الدموية » وهذا يفسر سبب 
فاعلية الزنجبيل على تثبيط عملية تجمع الصفائح الدموية والمساعدة على سيولة الدم . 
وفي دراسات صيدلائية على الزنجبيل لمعرفة التأثير العقاقيري لبعض مكوناته وهي 
Gingerَ!‏ -(6) و 0۹201طS-(6)‏ » حيث تم حقن الجرذان بالمادتين » ووجد أن كلاهما يثبطان 
النشاط الحركي (ءناهإرمامA)‏ والحساسية »› كما نتج عنهما أيضا استحثات لمادة الهكسوباربتيال 
(اهtزbاءمHexob)‏ التي تساعد على النوم » وقد لوحظ أن تأثير مادة (إمهوهط5) أقوى بكثير من مادة 
(اهإ#ع”6) . وفي الدورة الدموية وجد أن هاتان المادتان تحدثان تأثيرا منخفضا لضغط الدم عتد 
التراكيز المنخفضة » بينما ينتج عنهما ثلاثة صور لضغط الدم عند التراكيز العالية (هبوط حاد - 
ارتفاع للضغط تم هبوط في التهاية) (1984 .إج ¢ )Suekawa‏ . 


وفي دراسة صيدلانية (رعهامءه هط لمعرفة مدى تأثير المستخلص الكحولي (الايثيلي) 
لريزومات الزنجبيل في كلا من الأمراض التالية : الالتهابات » أمراض الحساسية » الاصابة 
بالميكروات » وخفض سكر الدم في الجرذان » استتتج أن الزنجبيل خاقض للتورم بخفضه لمادة 
(«aمeeعarra)‏ المسئولة عن تكوين ونمو الانتفاخ الورمي )0٠4٠a(‏ وعلى الخميرة التي تعمل 
على إحداث الحمى (إمرم۴) » وقد عمل المستخلص على خفض سكر الدم في الجرذان › وثبط 
نمو اليكتريا السالبة والموجبة أصبغة جرام (1989 .إ ¢ oإمcءهM)‏ . 


کمادرس كلا من (1989 0طPanac Kimura, Kimura and‏ تأثير مادة الجنجرول 
(Gingerol)‏ المستخلصة من الزنجبيل علی حركة الأوعية الدموية في الجرذان ¢ وقد وجد أن مأدة 


وقي تجربة لمعرفة مدى تأثير نوعية الغذاء على نشاط إنزيم الكوليسترول -۷- 
ألفاهيدروكسيليز وعلى سيرم الدم في كبد الفئران › تم استخدام الزنجبيل وذلك لمعرفة تأثيره على 
التمتيل الغذائي للكوليسترول والعصارة الصفراوية في المرارة وكانت النتيجة أن الزنجبيل ساعد 
على تحول الكوليسترول إلى الحامض المراري وهي خطوة مهمة لاتخلص من الكوليسترول 
في ا|جسم )1991 (Srinivasan and Sambaiah‏ . 


وفي تجربة لمعرفة تأثير الزنجبيل على خفض الكوليسترول المرتفع في الجرذان › وجد أنه 
لم يكن له أي تأثير في خفض الكوليسترول عند إضافته للغذاء بالرغم من إعطاء هذه 
الجرذان جرعات تزيد عن ٠‏ أضعاف الجرعة التي يحصل عليها الإنسان لمج (Sambaiah‏ 


„ Srinivasan 1991) 


وحول تأثير الزنجبيل الجاف على عمل الصفائح الدموية في الإنسان أجرى (1994 اصس) 
تجربة على رجال متطوعين (وءعء؛مسںاه۷) في عينة عشوائية » وكانت النتيجة أن تأثير الزنجبيل 
على الإتزيم المخلق لمادة الثرومبکسان (٥ہ۵×٥ط۳٠۲ط1)‏ يعتمد على الجرعة وعلى الزنجبيل 
الطازج (طوهإ۴) وأن الجرعة الأعلى من الزنجبيل الجاف بمقدار "جم يوميا لا تؤثر على 
الصفائح ولا على التخثر . 

وفي دراسة بيوكيماوية على الجرذان البيضاء لمعرفة تاثير خلط الثوم بالزنجبيل على سيرم 
الدم > وجد أن هناك زيادة في الوزن في كل المجموعات ماعدا مجموعة الزنجبيل كذلك أوحظ 
انخفاض سكر الدم وكذلك الكوليسترول في الكلى و أنزيم الكالاين فوسفاتيز كما انخفض تركيز 
الجليسيريدات الثلاثية في سيرم الدم لدى مجموعة الزنجبيل فقط » ونستتتج من ذلك أن مخلوط 
الثوم والزنجبيل يعمل على خفض سكر الدم والدهنيات الموجودة في سيرم ادم لمج dأAhme(‏ 
Sharma 1997)‏ . 

كما أجرى (1998 ۲ءاان0) تجربة علمية باستخدام العقاقير العشبية » ووجد أن الوم 
والزنجبيل يعملان على خفض درجة الحمى في الجسم ويؤخران من سرعة تجاط الدم وقد أشارإلى 
عدم استعمالهما مع الورفارين " ملح الصوديوم" (سںزلهمء ناه )W‏ الذي يسبب سيولة كبيرة 
للهم ويحدث نزيف داخلي قي أحشاء الجرذان . 


ولدراسة تأثير المستخلص الكحولي للزنجبيل ومعرفة مدى تأثيره على خفض نسبة 
الكوليسترول في سيرم الدم › قام كلا من (1998 )Bhandari,Sharaَma a4 Z2۴‏ بإجراء تجریة 
على مجموعة من الأرانب التي غذيت بغذاء غني بالكوليسترول »› تم حقنت بالمستخلص الكحولي 
للزنجبيل بمقدار ۲٠١‏ مجم /كجم لمدة ٠١‏ أسابيع » وقد لوحظ بعد هذه المدة انخفاض نسبة 
الكوليسترول والجليسيريدات الثلاثية والليبوبروتين والفوسفوليبيدات في سيرم الدم وفي الأنسجة . 

في دراسة استخدم فيها عدد من المستخلصات المائية والكحولية )٠:١(‏ للعديد من الأعشاب 
. والنباتات الطبية المتعارف عليها وهي : الزنجبيل › الثوم › البصل » النعناع » القرنفل 
القرفة والفلفل الأسود »› بشكل جرعات تصاعدية » وجد أنها ثبطت تفاعلات الأكسدة 
للأحماض الدهنية » وحمض اللينولئيك (4زعه ءأعامما) . ومن العجيب في هذه الدراسة أن نشاط 
كبح الأكسدة لهذه المستخلصات النباتية قد احتفظ بقوته حتى بعد غليه لمدةنصف ساعة 
عند درجة ١٠٠م° ٠‏ ممادعى إلى أن محتويات هذه النباتات لديها القدرة على تحمل 
الحرارة )2000 (Shobana and Naidu‏ . 

كماقام أحمد وآخرون (١٠٠۲م)‏ بدراسة تأثير التغذية بالزنجبيل على استحثاث المواد 
المؤكسدة في الجرذان البيضاء المسممة بالملاثيون (مهاطاهاة) › وقد لوحظ من نتائج هذه 
الدراسة إمكانية استخدام الزنجبيل طبيا في علاج التسمم بالملاثيرن (2000 .اج ام (Ahmed‏ 


1۸ 


ج - اٹوم (Garlic)‏ 
يعتبر الثوم من النباتات ذات الأهمية بالنسبة للإنسان › وتكمن أهميته في الناحية الغذائية والطبية 
على حد سواء » فغذائيا يحتوي على مركبات مهمة للجسم › وطبيا يستعمل في علاج كثير من 
الأمراض . 
الثوم في القرآن والسنة 

ورد ذكر التوم (الفوم) في القرآن الكريم على لسان توم موسی لما تاهو في صحراء التيه › 


4 


حیث قال تعالی : « وذ یا وس لن مير رعلى طا واحد فالا حرجا س لبت الأرض نبتلا وتناتيا 


وقومًا وعدسها وبصاها قال اتسد سيدو الذي خو رادنی بالذي هبابما مصرا نكما ساّ) . [سورة البقرة : 
آية ٦‏ 
وفي الطب النبوي أشار النبي صلى الله عليه وسلم إلى فوائد الثوم الغذائية والطبية بقوله عليه 


الصلاة والسلام : " كلوا التوم وتداووا به فإن فيه شفاء من سبعين داء ". [ذكره الهندي في كنز 
العمال » حدیث رقم ])٤٠۰۹۳۹(‏ . 

وقد رغب الرسول الكريم أصحابه رضوان الله عليهم بتناول الثوم كما قال لعلي بن أبي طالب 
رضي الله عنه : " يا علي كل الثوم فلولا أني أناجي الملك لأكلته ". [ أخرجه السيوطي في صحيح 
الجامع للألباني ])٤٤۹۳/۲(‏ . 

وما ورد عنه من نهي لا لأنه حرام بل لأجل رائحته غير المستساغة » روى البخاري عن 
جابر بن عبد الله عن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال : " من أكل ثوما أو بصلا فليعتزأنا 
وليعتزل مسجدذنا وليقعد في بيته " [ أخرجه البخاري في صحیحه (۱/ )۸۱٩‏ و ])٥۱۳۷ /٥(‏ . من أجل 
ذلك حث رسول الإنسانية صلى الله عليه وسلم على تحاشي المساجد والمجتمعات العامة مباشرة 
عقب أكله لأن رائحته غير المستحبة تؤذي الآخرين على الرغم من أنه عليه الصلاة والسلام قد 
أوصى بتناول الثوم لما له من فوائد عظيمة . 
الاسم الشائع 

هناك عدة مرادفات لكلمة الوم ( ترياق › نقرة) (طلاس۹۹۲١م)‏ وفي لغتنا العربية لغة القرآن 
يسمى بالفوم وهو الأصح لغة › لأن الثوم لفظة هيروغليفية فرعونية (عارف ۱۹۹٩‏ م ب) . 

كما يطلق عليه بالفرنسية ( آي = إنه) › وبالإيطالية (اليو=مزله) وبالإسبانية (آخو= مزه) 
وبالإنجليزية (ءناەم) › وبالالمانية (کنوبلوخ = إەںهااە«چ) (طلاس 1۹۲ 1م) . 


الاسم العلمي 

الاسم العلمي للثوم هو («ما ۸»«نامء »//4) » ويرجع أصل الثوم إلى الجنس " ۸اا" 
وإن كلمة (اله) تعني في اللغة اللاتينية : الطعم الحار (اللاذع) وينتمي الثوم للفصيلة النرجسية 
(idace2eاارmaصA)‏ حسب التصنيف الحديث تبعا لشكل نورته الزهرية » ويمكن إتباعه بالفصيلة 
الزنبقية (Liliaceae)‏ حسب التصانيف العادية (طلاس ۱۹۹۲م ۽ الحسيني 1۹۹۹م) . 
الوصف النباتي 

الثوم نبات عشبي معمر» ولكن زراعته تتجدد سنوياء يحتوي النبات على جذورعرضية ليفية 
بيضاء لامعة تخرج من الساق القرصية » وتوجد الساق تحت سطح التربة » وتحمل الأوراق على 
الجانب العلوي »› ويتميز الثوم كغيره من نباتات هذه الفصيلة بأوراق طويلة رمحية الشكل ييلغ 
عرضا (١,٠-٣سم)‏ وليست أنبوبية » وينمو البرعم الأبطي الموجود عند قاعدة كل ورقة مكونا ما 
يعرف ( بفص الثوم أو السن) . 

أما الفص فهوعبارة عن بصيلة ناضجة تتركب من ساق قرصية صغير » عليها أوراق يتراوح 
عددها من ٠١-۸‏ أوراق . وتتحور الأوراق الثلاثة الخارجية في الشكل وفي الوظيفة كما يلي : 
-١‏ الورقة الحامية وتمثل الورقة الخارجية الأولى اليابسة الملجننة وتحيط بالفص وتحميه . 
۲- الورقة الخازنة وتمثل الورقة الثانية » وهي ذات غمد لحمي متضخم» وتختزن ۸٠‏ / من 

المواد الغذائية التي يتكون منها الفص . 
٣‏ الورقة الثابتة وتمثل الورقة الثالثة » وهي تستطيل مع الأوراق الخضرية وتحميها أثناء 

خروجها من الأرض عند الإنبات. 
وقد تتكون أحيانا بعض فصوص الثوم من ورقتين خازنتين داخل ورقة حامية واحدة وتسمى هذه 
الفصوص بالفصوص المزدوجة. 

ويغطى كل فص بغشاء رقيق أبيض لكنه قد يتلون أحيانا بلون رمادي أو مائل للبنقفسج 

ويتراوح عدد الفصوص بين ۲٠-۸‏ فصا ويختلف عددها باختلاف الأنواع والأصناف . أما 
أزهاره فهي تحمل في نورات شبه خيمية صغيرة وكثيفة تنتصب فوق حامل زهري . أما الثمرة 
فتكون على شكل علبة جافة تحوي بداخلها البذور الصغيرة السوداء المجعدة المضلعة بثلاثة 
أضلاع » وليست جميع أنواع الثوم ممن تکون البذور(طلاس ۱۹۹۲م ؛ الحسیني‌۱۹۹۹م) . 
الجزء المستعمل طبياً 

الفصوص أو البصيلات الناضجة (أوراق عصيرية درنية) . 


الموطن الأصلي 
ذكر طلاس (۱۹۹۲م) أن الثوم يرجع في منشأه إلى الأنواع البرية القديمة جداٴء والتي نشأات 
في منطقة آسيا الوسطى وحوض البحر المتوسط ومنها انتشر إلى المناطق الأخرى » ومن 
الملاحظ أن زراعته أخذت تعم أغلب مناطق العالم في الوقت الحاضر . 
وقد ذكر الحسيني (۱۹۹۹م) بأن هذا التنوع والانتشار يرجع إلى إمكانية زراعة الثوم بمناطق 
بيئية مختلفة فهو ينمو في الصحراء العربية بمناخها شديد الحرارة » كما ينمو في المناطق 
الاستوائية غزيرة الأمطارء وينمو في المناطق الشمالية الباردة › فالثوم ينمو تقرييا بمختلف أنواع 
التربة الزراعية وفي مختلف الأجواء وخلال معظم أوقات السنة. 
وذكر الحسيني بان أضخم إنتاج زراعي من الثوم يكون في البلدان التالية بالترتيب : 
الصين » الهند › إسبانيا » كوريا الجنوبية » تايلائد » مصر . 
الأنواع الرئيسة للثوم 
كما ذكر طلاس (۱۹۹۲م) أن هناك أنواع عديدة للثوم وقد لخص أهمها فيما يلي : 
١‏ الثوم الأبيض العاد ي (الطبي) (» »راء ۸ »iاAI)‏ 
أبيض اللون › واستعمالاته كثيرة ومعروفة في جميع الأوساط وخاصة الطبية والغذائية 
وهوالنو ع المستخدم في هذه التجربة وله نوعين هما : 
أ ) النو ع الذي يكون ساقا ز ھر ية ) (Alliım Sativum ssp. Sagittatıı‏ 
ب) التو ع الذي لا یکون ساقÎ‏ ز ھر ية (Allium Sativım ssp. Yılgare)‏ 
۲-التوم الوردي مبكر النضج (۸ )4/1iu» ۸ e1»‏ 
وردي اللون » له استعمالات طبية مقبولة » ويأتي بالدرجة الثانية بعد الثوم الأبيض . 
۳-الثوم الأسباتي (البر ي( (Allium scorodoprasu)‏ 
ويسمى توم روكامبول (ءامط »عه /4) › ويمتل النوع الثالث من توم الطعام › ورؤوسه 
صغيرة جدا وله خواص عطرية جيدة › وأسباني الأصل . 
التركيب الكيميائي للثوم (chemical components)‏ ۰ 
يحتوي فص الثوم على العديد من المواد الغذائية المتنوعة التي قلما تتوافر بنفس التنوع 
والكمية في نباتات أخرى وتحتوي کل (۰۰٠جرام)‏ من الوم على حسب ما جاء في باشا (۱۹۹۹م) 


والحسيني (۹۹۹م) على ما يلي :- 


کربوهیدرات چرام 
بروتین و جرام 
ألياف ,چرام 
دهون ۳ چرام 
رماد چرام 
بوتاسیوم ۹ مللیجرام 
معدريوم oT‏ ملليجرام 
کبریت مللیجرام 
سیلیکون ۱ مللیجرام 
کلور ٣‏ مللیجرام 
فوسفور ۷ مللیجرام 
کالسیوم ۹ مللیجرام 
صوديوم n‏ املليجرام 
حدید ۵ مللیچرام 
حمض اسكوربيك (فیتامین ج) ٠‏ مللیجرام 
فیتامین أ ٠‏ وحدة دولية 
فیتامین ب ۱ ۱ مللیجرام 
فیتامین ب ۲ مللیجرام 
حمض النيكو تينك ۹ مللیجرام 
ناسین ۵ه مللیجرام 
ٹیاسین ۴ه مللیجرام 
ریبوفلافین ۸ مللیجرام 
ويمكن تقسيمها كالأتي : 


(Proteins) البروتينات‎ (i 
ذكر الحسيني (۹۹۹١م) أن بتحليل البروتينات الموجودة بالثوم وجد الباحثون أنها تركب من‎ 
نوع خاص وفريد من الأحماض الأمينية الكبريتية التي لا توجد في أي غذاء آخر» وعزا الباحثون‎ 


Y۲ 


بعض خصائص الثوم العلاجية إلى هذه النوعية الفريدة من الأحماض الأمينية الموجودة بالثوم 
والتي تسمی : 
S- allyl cysteine.‏ -1 
S- allyl mercaptocysteine.‏ -2 
S- allyl methylcysteine.‏ -3 
Gamma glautamy!l S-ally cysteine.‏ -4 
ويرى الباحثون آن أقوى هذه الأحماض الأمينية وأقدرها على تحقيق تأثيرات طبية هو الحمض 
الأميني (عمءوره ارااه-S)‏ › ويتميز هذا الحمض عن غيره بأنه عديم الرائحة وفي حالة ثابتة 
ومأمون التأثير . 
ب( الکربوھیدر ت (Carbohydrates)‏ 
يذكر طلاس (۹۹۲١م)‏ بأن المواد الكربوهيدراتية الموجودة في فصوص الثوم تتكون من 
سكريات عديدة غالبا » ويشير بعض العلماء إلى أنها خالية على الإطلاق من السكريات البسيطة . 
وقد توصل الباحثون كما ذكر الحسيني (۱۹۹۹م) إلى تحديد ۷نوعا من السكريات بالثوم وأبرز 
هذه الأنو اع من السکریات تسمی الفرکتولیجیوسکرید (۴۸8) es(‏ 1ا2 اsac›cەچنامهامںہ۴)‏ وقد وجد 
الباحثون أن هذا النوع المميزمن السكريات يساعد على تتشيط نمو البكتيريا النافعة للجسم كالتي 
تعيش بالأمعاء مثل بكتيريا (وانطمهفزء4) كما يساعد أيضا في التغلب على العديد من 
المشاكل الصحية المختلفة. 
ج( الفيتامينات وlلمعادù (Vitamins and Minerals)‏ 
تحتوي فصوص التوم على مجموعة من الفيتامينات والمعادن المفيدة » وخاصة فيتامين )٥(‏ 
بنسبة ۲٠-٠١‏ ملليجرام في كل ١٠٠جرام‏ » وفيتامين (8) (ع«نصهن٣)‏ والذي يتواجد على حالة 
ثنائي الكبريت والذي يكون مع مستخلص الثوم آليل ثيامين الذي يمتص في الأمعاء بسرعة أكبر من 
الثيامين › وفيتامين (82) («viها؟ه‌انR‏ › وفيتامين (8) (٥«iءه×)‏ وفیتامین (۸) وغیرهامن 
الفيتامينات الأخرى (طلاس ۱۹۹۲م ؛ الحسيني۱۹۹۹م) . كما يعتبر الثوم غنياً بالمعادن » ونتراوح 
نسبتها بین ٠,٤٤ ٠,۸٤‏ مقدرة على حالة أکاسید (طلاس۱۹۹۲١م)‏ . 
د) المعادن النادرة في gl۾ (Exceptional minerals)‏ 
المعادن النادرة هي التي يحتاجها الجسم بجرعات صغيرة جداء ويعد معدن السيلينيوم من أبرز 
المعادن النادرة التي يحتويها التوم . حيث يعمل هذا المعدن كأحد المضادات المهمة للأكسدة بمعنى 


۳ 


أنه يقاوم التأثيرات الضارة للشقوق الحرة على خلايا الجسم»ء وهذه الشقوق عبارة عن مركبات 
كيميائية غير ثابتة تتولد من عمليات التمثيل الغذائي وتؤدي إلى تأثيرات ضارة بالخلايا حيث تتلفها 
وتؤدي إلى حدوت الشيخوخة »› وبذلك يمكن أن نعتبر الثوم أحد الأسلحة المضادة للشيخوخة 
والمحافظة على حيوية خلايا الجسم بفضل احتوائه على السيلينيوم (الحسيني ۹۹۹م) . 
ويضيف الحسيني بأن الثوم يحتوي على معدن آخر وهو الجرمانيوم وهو معدن لا يزال 
غامضا » لكن الكثير من الباحثين يرى أنه يساعد على توفير وإمداد الخلايا بالأكسجين . 
ھ ) الإتزیمات (عہEnzy)‏ 
يحتوي الثوم على تسع إنزيمات تقرييا قابلة للذوبان في الماء وقد وجد أن رائحة الثوم المميزة 
تحدث نتيجة تحول مادة تدعى الأليين («1زا[4) وهي مادة بلورية ليس لها رائحة أو خواص مضادة 
للجراثيم بتأثير إنزيم الأليينز (ءءه«زااه) والذي يعتبر أبرز أهم الإنزيمات الموجودة في الثوم 
وينتج عن هذا التحول مادة الأليسين (مزه:ال4) وهي المادة الفعالة الأساسية في التوم التي تكسبه 
الرائحة المميزة والفعل المضاد للجراثیم (طلاس‌ ۱۹۹۲م ؛ باشا ۹۹۹٣م‏ ؛ الحسيني 1۹۹۹م) . 
و) المضادات الحيوية (Antibiotic)‏ 
تعتبر مادة الآليسين (منعزاله) التي سبق ذكرها بمثابة مضاد حيوي واسع المجال › حيث 
تقضى على أنواع عديدة من البکتيریا والجراثیم (باشا۱۹۹۹م ؛ الحسيني ۹۹۹م) . 
ز( مواد (Nucleosides) Agi‏ 
وهي عبارة عن مواد تساعد في بناء الحمض النووي 0D ×N4(‏ بالخلايا والذي يحمل الصفات 
الوراثية » وهناك ستة أنواع من هذه المواد يحتويها الثوم ومن أبرزها مادة الأدينوزين 
)Adenosine(‏ (باشا۱۹۹۹م ؛ الحسیني ۱۹۹۹م) . 
ح) زیوت خاصة (ءازه اوiء‌مS)‏ 
يحتوي الثوم على مجموعة من الزيوت المميزة الطيارة الكبريتية غير الثابتة بنسبة ٠١‏ ./ 
ومنها مايلي : 
Dially / diuslfide .‏ -1 
Dially / triuslfide .‏ -2 
(عارف ٩۱۹۹م‏ أ ؛ الحسيني 1۹۹۹م) . 
ط ( مواد ضر (Other materials)‏ 
ذكر (1970 نامطه) أن المركبات الموجودة في الثوم والمضاده للبكتيريا تختلف حسب 


٤ 


نوع الثوم وبلد الإنتاج وعمر النبات وطول فترة التخزين التي تقلل من كمية وتركيز هذه المركبات 


الكيماوية » كما أن تأثير مادة الآليسين (منءزاله) في الثوم يتم اختزالها في الدم وهذه المادة تفقد 


نشاطها في وجود السیستین(۵,:هور٥)‏ ومشتقاته من الیو سلفات (٤هطم‌اوه:ط۲)‏ وقد وجد أن الثوم 
له تأثيرعلى الخميرة وتأثير قوي على ميكروبات الجلد وأفضل النتائج للثوم عندما تضاف إليه مواد 
مؤكسدة , 

كما توصل كلا من (1976 aسSmoczkiewiez0w Nitschke and‏ إلى أن مستخلص الثوم 
الذي تم دراسته يحتوي على مادة السابونيين وقد استخدام مذيبات مختلفة لعملية الفصل وكانت 
لرغوة المتكونة وتحال كريات الدم الحمراء دليلا على وجود السابونيين في الثوم . 


وقد ذكر (1997 و6 84) بأن نبات التوم يحتوي على مضادات للأكسدة وأنه من أهم الأغذية 
التي تقدم للمرضى عند الاصابة بسرطان الرئة . 

وقد ذكر باشا(۱۹۹۹م) بأنه انصب اهتمام الباحتين على معرفة المواد الفعالة في الثوم › ففي 
جامعة نيويورك في الولايات المتحدة الأمريكية اكتشفت مادة أطلق عليها اسم أجوين (ه«ء0زه) 
وذلك في عام ١۱۹۸م‏ . كماتم عزل مادة من الثوم تدعى ( فينيل داي أليل داي سلفايد) 
بواسطة فريق طبي من جامعة ميونخ في ألمانيا . كما تم اكتشاف مادة آخرى تدعى (ميثيل آليل 
داي سلفايد) وذلك في جامعة نيكون باليابان › بالإضافة إلى العديد من المواد الموجودة في الثوم 
مثل(البولي سلفيد › والغارليسين وأشباه الفلافون) . 

دراسات سابقة عن الثوم 

سوف نستعرض بإيجاز بعض هذه الدراسات والأبحاث وخاصة ما يتعلق بتأثيرها على 

مكونات الدم المختلفة والعضلات والجهاز التتاسلي وبعض الفوائد الصحية فيما يلي : - 


كما وجد كلا من (1981 aلهصه1‏ لم انطو ,هعتعA)‏ أن مادة الآليل تلاتي الكبريت 
(#لنطماuوا-ارال4)‏ التي توجد بنسبة ٠٠-٤‏ في زيت الثوم تعمل كمضاد لتجمع الصفائح الدموية 
وأن تركيز أقل من ٠١‏ ميكرومول / لتر بلازما من هذه المادة أوقف نشاط تجمع الصفائح الدموية 
الذي نتج من مادة الادرينالين (۸5-1nاAre"a)‏ . 

وفي در اسة خارجية (ه 1 ۸[) تم الكشف فيها عن تأثير مادة (٠«٥هز4)‏ وهي عبارة عن 
مركب تنائي الكبريت (م4نطماںء¡0) الطبيعي والمستخلص من الوم بالكحول الايثيلي › ومعرفة 
قدرتها على تثبيط إنزيم الليبيز البشري في الأمعاء » وجد أن هذه المادة تعمل على منع هضم 
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الدهون بأنزيم الليبيز المعوي › وهذا يساعد على خفض مستوى الدهون الثلائية في الدم 
(Gargouri et al. 1989)‏ . 

وفي دراسة لمعرفة التأثير المباشر لعصارة التوم على عضلات القلب والعضلات الملساء 
أجری كلا من (ha51991طSa1 Agel, Gharaibah and‏ ) تجربة خار ج الجسم ٥(‏ رازہ 7) وذلك عن 
طريق أخذ عضلات من الأورطي والشعب الهوائية والأمعاء والقلب في الأرانب › حيث وجد 
أن هذه العصارة سببت ارتخاءَ لعضلات الأورطي الحلقي والذي ينبه بمادة النورايبينفرين - 
النورادرينالين (عمنطمء”امءإهN)‏ في محلول خالي من الكالسيوم ٥4”‏ ومحلول كريبس - 
هتسليت (امامومم5-وطaا)‏ الذي يحتوي على ايونات الكالسيوم ٣ه‏ » كما وجد أن عصارة الثوم 
سبيت ارتخاءًَ في العضلات الملساء للقصبات الهوائية المنبهه بمادة الأستيل كولين والهستامين 
and Histamine)‏ ineاchoاAcety)‏ » وأستتتج من هذه التجربة أن عصارة الثوم التي تخفض ضغط 
الدم ريما يعزي ذلك إلى تأثير هذه العصارة على استرخاء (رمنه×هاهR)‏ العضلات الملساء داخل 
الأورطي والأوعية الدموية والقصبات الهوائية . 


وفي دراسة قام بها (1996 هاه )W‏ حول تأثير بعض الأعشاب وأثرها على الصحة العامة 
ومن ضمنها الثوم وأثره على مرضى تصلب الشرايين › أشار الباحث إلى تأثير الثوم الواضح 
كمادة مضادة للأكسدة . 

كما درس (1998 ۷e1‏ 4م uهمarإء۴,إمiااهطع)‏ تأثير نوع التغذية على سرطان الثدي في 
مجموعة من النساء عند بداية نمو السرطان فيهم » وقد تناول المرضى غذائهم بطريقتهم الخاصة 
ولكنهم وجدوا أن الغذاء الذي يحتوي على الثوم قد ساعد في تثبيط نمو سرطان التدي . 

وحول معرفة تأثير الثوم الطاز ج على ضغط الدم في الأشخاص الذين يعانون من السمنة 
والمرضى المصابين بارتفاع حاد في الكوليسترول أجرى (1998 .إه ام اله uهA)‏ دراسة على ٠١‏ 
مواطنا مصابا بالسمنة و ٠١‏ مواطنا مصابا بارتفاع حاد في الكوليسترول » حيث تم أعطاء كل 
واحد منهم ٥,٦‏ جم توم طاز ج يوميا لمدة أسبوعين وكانت نتيجة هذه التغذية انخفاض ضخط 
الدم في كلتا الحالتين مع ارتفاع طفيف للكوليسترول في كلتا المعاملتين . 

وفي دراسة أجراها (1998«ںوامں؟) لعزل مادة انجينوسين(مزوع†متعمA)‏ التي تتحول 
إلى مادة مثبطة لإنزيم (ومه نامهم المستخلص من الثوم والذي تم عزله بطريقة التبادل 
الأيوني )10n-exchange(‏ وطريقة الترشيح بواسطة الجل («٥نه۲ا#-إه6)‏ . من هذه الدراسة وجد 
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ن بها ٿدائي البيتيد (وملنامهم51) هو المركب المسئول عن خفض ضغط الدم المرتفع في الحيوان 
والإنسان » كما أن التغذية المتواصلة على الثوم ربما تساعد على بقاء ضغط الدم في أقل درجاته . 


کما درس (1998 .لھ ام نوم تاثیر بودرة الثوم على بعض القياسات الخاصة بتجلط 
الدم عند الأرانب المصابة بارتفاع الكوليسترول . فوجد أن مستوى الكوليسترول في البلازما عند 
الحيوانات التي غذيت بغذاء غني بالكوليسترول مضافا إليه بودرة الثوم كان منخفضا مقارنة 
بالمجموعة الضابطة المتغذية على غذاء غني بالكوليسترول فقط . 


ذكر كلا من (1999 .اه م ”طه)) أن استعمال الثوم في الغذاء يحمي من الإصابة ببعحض 
أنواع السرطان »› ويعزى ذلك إلى وجود المركبات الكبريتية العضوية في مكونات الوم والتي 
تشبط إنزيمات مضادات الأكسدة الكبدية » وحول هذا الموضوع أجريت دراسة لإحدى المركبات 
الكبريتية العضوية المستخلصة من الثوم المعروفة باسم(س - أليل سيستين)(عزع†ءرء[رااه-8) 
لمعرفة مدى تأثيرها في تثبيط ظهور مادة(ن- میثیلین تیروز وریا )(re۵ں50٥tزمارطام-N)‏ الذي 
يسبب سرطان الرحم في الجرذان » وقد وجد أن هذه المادة فشلت في وقف ظهور الأورام الرحمية 
في الجرذان مقارنة بالمجموعة الضابطة التي لم تعامل بهذه المادة . 

كما أشار(1999 (Jiang et al.‏ إلى أن وجود آثار من العناصر الدقيقة في الغذاء كعنصر 

السلينيوم (الموجود في الثوم) يعمل على تثِيط نمو السرطان في الإنسان والحيوان ولكن 
الميكانيكية التي تقوم بها غير معروفة . 

كما وجد (1999 4ءصطه 4ه ااولطA)‏ أن إمداد الدجاج بالثوم يساعد في حفظه مطبوخا 
أومحفوظأ عند درجة ٤م‏ في الثلاجة لفترة طويلة » حيث يعمل الثوم المضاد للأكسدة على التقليل 
من سرعة تحلل وتلف النسيج الدهني في الدجاج بوقفه لأكسدة الدهون . 


وفي دراسة أجراها مجموعة من الباحثين (1999 .إه م عانم صهإط4) عن تأثير مادة 
الأليسين (رزهناله) المستخرجة من الثوم كمخفض لتكوين الدهون وترسبها على الجدر الداخلية 
للشرايين في الفئران » ققد وجد أن لها دور كبير في خفض ترسيب الكوليسترول في الأوعية 
الدموية من الداخل وخفض مستوى الدهون في سيرم الدم . وقد وجد أن إضافة هذه المادة إلى 
الغذاء الغني بالدهون والكوليسترول لمدة ٠١‏ أسبوع قد خفض مستوى الدهنيات في السيرم وخفض 
بكمية كبيرة تكوين الندبات الداخلية في جدر الشرايين . 
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كما ھام كلا من )1999 (Lee, Kang and Roh‏ بدراسة لمعرفة التأثير الواقي لمستخلص الثوم 
ضد تسمم الأجنة في الجرذان » حيث تم إعطاء ٠,٥‏ و ١‏ جرام/ كجم من مستخلص الثوم لإناث 
الجرذان الحوامل بالأجنة المسممة بجرعة قدرها ٠١‏ ملليجرام / كجم من كلوريد الزئبق الميثيلي 
وقد وجد أن هذه الأجنة المتكونة كانت سليمة من التسمم » وهذا يدل على أن مستخلص الثوم كان 
فعالا في وقف التسمم الجنيني في الإناث الحوامل للجرذان . 
كما درس (1999 .اه اه aس)‏ تأثير الثوم على دهنيات الدم عند الجرذان » حيث تم 
تطبيق هذه الدراسة على جرذان عمرها ٣‏ أسابيع » وقد تم تكوين أربع مجموعات : المجموعة 
الأولى ضابطة » والمجموعة الثانية تم إعطائها طعام أساسي مضاف إليه 21,۳ زيت ذرة 
والمجموعة الثالتة أعطيت غذاء غني بالأحماض الدهنية المشبعة مضافة للغذاء الأساسي بنسية 
١‏ من الزيت الدهني » آما الرابعة فقد أعطيت الغذاء مع الزيت الدهني كالمجموعة الثالثة 
ولكنها سقيت ١و L۲‏ من عصارة الثوم الخام » وبعد ١‏ يوم تم عمل قياسات كيموحيوية 
على الدم » كانت النتيجة أن إعطاء جرعة مقدارها ۲⁄ من عصارة التوم الخام له تأثير على 
خفض مستوى الدهون في الدم . 
ولمعرفة الدور الحيوي الذي ينتج عن إضافة الخل مع الثوم على وزن الجسم وأثره على سكر 
البلازما ودهنيات البلازما في الجرذان التي تتغذى على غذاء غني بالكوليسترول » أجريت تجربة 
حقنت الجرذان فيها بجرعة من عصارة الثوم بمقدار ۲ لمدة ۲۸ يوم › وقد أدى ذلك إلى 
انخفاض وزن الجسم » أما القيم الأخرى كسكر ودهنيات البلازما فلم يحدث لها أي تغيير» بينما 
حدث هنالك انخفاض طفيف عندما أضيف الخل . ومن هذه التجربة يمكن القول بأن استخدام الوم 
مضافا إليه الخل يعمل على تخسيس الوزن في الجرذان التي غذيت بغذاء غني بالكوليسترول 
(Mi et al. 1999)‏ . 
كما تم دراسة تأثير السلينيوم عند إضافته إلى الثوم لمعرفة قدرته على تثبيط نمو سرطان الرحم 
في الجرذان » حيث وجد أن التغذي على الثوم الذي عومل بالسلينيوم (ءناإهع-م5) يودي إلى خفض 
نمو السرطان في الأوعية الدقيقة للأرحم (2000 .إه م م]) . 
ڦام كلا من )2000 (Macdonald and Langler‏ بدراسة لمعرفة العلاقة بين التركيب 
الكيميائي لمركبات غنية بالكبريت و النشاط المضاد للثرومبين (ع مط ١ء‏ ط٤‏ مA)‏ في نبات الثوم 
وقد وجد أن هذه المواد الكبريتية العضوية البسيطة المعزولة من الثوم كان لها نشاط عقاقيري 
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active)‏ yااarmacologicaطP)‏ على تثبيط إنتاج الثرومبين . وقد أعزى هذا الفعل إلى وجود مركب 
تنائي الكبريت (ءلنطماںوزط) المتصل بحلقة بنزين التي تتصل هي الأخرى بمجموعة ألفا 
سولفو نیل (1رہمfاںء-2طpل4) S8۶1(‏ ر8٥C1;80)‏ ووجد أن هذا المركب له نشاط قوي اتثبيط 
هجرة الصفائح الدموية وتكوين الترومبين . 


وفي دراسة لمعرفة تأثير مركب الاليسين (مiءزاله)‏ المستخرج من بودرة الثوم على 
الكوليسترول في كلا من : السيرم و الجليسيريدات التلاتية › السكر › البروتين وضغط الدم في 
الجرذان البيضاء » أجرى a1.2000(‏ ا زا4) تجربة تم من خلالها تقسيم الجرذان إلى مجموعات 
> المجموعة الاولى غذيت بغذاء غني بالكوليسترول . والمجموعة الثانية تم تغذيتها بمزيج من 
الكوليسترول ۲ وبودرة الثوم (المحتوية على /٠,١‏ الأليين والمعادل إلى ٠,٦‏ الأليسين) لمدة 
٦‏ أسابيع . وقد أعطيت تلك الجرذان المستخلص المائي لبودرة الثوم يوميا عن طريق الفم . ووجد 
أن الجرذان التي غذيت بغذاء غني بالكوليسترول ارتفعت نسبته في سيرم دمها بالمقارنة مع 
المجموعة الضابطة (اهءههع) » أما الجرذان التي غذيت بغذاء به كوليسترول مرتفع مع تتاولها 
مستخلص الثوم فقد انخفضت نسبة الكوليسترول في سيرم دمها مقارنة بالمجموعة الضابطة › كما 
حدث انخفاض للجليسيريدات الثلاثية وارتفاع في ضغط الدم في الجرذان المتغذية على غذاء غني 
بالكوليسترول مقارنة بالمجموعة الضابطة . أما الحيوانات التي غذيت على غذاء غني 
بالكوليسترول مع إعطاءها المستخلص المائي للثوم فقد انخفض ضغط الدم فيها مقارنة بالمجموعة 
الضابطة » وأما بالنسبة لسكر الدم والبروتين فلم تتغير قيمها في كل التجارب . 
كما قام (2000 .اھ م عم[ بدراسة لعدد كبير من مستخلصات الأعشاب (۹۳عشب) 
الصالحة للأكل لمعرفة أثرها كمضاد لتجلط الدم » حيث استخدم المستخلصات المذابة في الماء 
والماء المغلي والمذابة في الميثانول(امم هط الساخن »› وقد خلص من تجاربه إلى أن الثوم كان 
آکثر ھا نشاطا وتأثیر! کمضاد للْتجلٰط (ہaاuع )A c04‏ . 


وفي دراسة أجراها (2000 .ج م نdهuم۸)‏ حول تأثير التوم الطازج على عملية 
أيض(مءامطه†م) الدهون في ذكور الجرذان › حيث استخدم في التجربة ذكورعمرها شهر واحد 
ووزنها ما بين ۸٠ - ۷١‏ جم » بحيث وضعت في مجموعات أربع المجوعة الأولى غذيت بدون 
الثوم » والثانية كانت نسبة الثوم فيها ٠١‏ من الغذاء » والمجوعة الثالثة كانت مزيج من 
الكوليسترول بنسبة ۲> مع الثوم › أما المجموعة الرابعة فقد غذيت بالكوليسترول فقط » وقد تم 
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تقديم الغذاء للجرذان لمدة ٠١‏ أسبوع » ومن تم درست المعاملات التالية : كمية استهلاك الغذاء 
كوليسترول الدم » الجليسيريدات التلاثية > سكر الدم . أظهرت النتائج أن التغذية على الثوم الطاز ج 
قد خفضت الكوليسترول قي الدم عند الجرذان العادية والتي غذيت على غذاء يحتوي على 
کولیسترول » کما آنه لم يحدث أي تأثیر على مستوی سكر الدم . 


وقي دراسة أجراها (2000 عااه؟ لمج ءإاه٤)‏ حول دور مستخلص الثوم في تغيير بعض 
وظائف الدم » تم اختبار تأثير المستخلص المائي والايثانولي لبودرة الثوم على حركة الخلايا 
الليمفاوية لبتكرياس الجرذان في مزرعة خارج الجسم ووجد أن كلا المستخلصان كان لهما تأثير 
محفز عل حركة الخلايا الليمفاوية . 


كما درس (2000 .اه ٤ه‏ رموه ) تأثير مادة (”زاںم]) المستخرجة من الثوم على دهنيات 
السيرم وسكر الدم والبيئة الداخلية في الجهاز الهضمي في الأشخاص المصابين بارتفاع 
الكوليسترول في الدم » وجد أن لها القدرة على امتصاص وخفض الكوليسترول في الجهاز 
الهضمي للإنسان مع الحفاظ على سكر الدم ثابتا. 
ذكر (2001 إ٠‏ س٠8)‏ أن من النتائج المتحصل عليها حاليا والمتعلقة بتتاول الغذاء المحتوي 
على الكوليسترول والذبحة الصدرية في الشريان التاجي » كانت تعزى إلى الغذاء المشبع بالدهن 
سواء احتوى على كوليسترول أو لم يحتوي عليه » وأن المسئول عن زيادة المخاطر في حدوث 
الذبحة الصدرية هي سلاسل الكربون الدهنية المشبعة ذات الأطوال ١1ء‏ ١٠ء ٠١‏ ذرة كربون 
التي لها تأثير على ارتفاع كوليسترول الدم . وأن الذبحة الصدرية تعزى إلى 
التقصفي مضادات الأكسدة في الغذاء » وأن استخدام الدهنيات الأحادية غير المشبعة 


. مع بودرة (أقراص) الوم يمكن أن تحمي الإنسان من الذبحة الصدرية‎ )0صega-3-‎ fatty acids) 


د - السنا مگي (4 ۸ءء مassi٤)‏ 
نبات عشبي شجري » تستعمل تماره وأوراقه الجافة على هيئة منقوع مائي لإزالة حالات 
الإمساك المزمن لاحتوائه على مواد جليكوسيدية ذات صفات ملينة ومسهلة. 
السنا في السنة المطهرة 
عن أنس رضي الله عنه قال : قال رسول الله صلى الله عليه وسلم : ( ثلاث فيهن شفاء من 
كل داء » الا السام : السنا والسنوت) وقد ذكر الشيخ الألباني رحمه الله تعالى على هامش 
السلسلة الصحيحة أن الراوي نسي اللفظة التالتة في الحديث ولم يذكرها [ صححه الألباني في 
السلسلة الصحيحة /٤(‏ 0۷۹۸ ] . 
الاسم الشائع 
ذكرالكثيري (۱۹۹۸م) بأن لنبات السنامكي أسماء يدعى بها ومنها العشرق وميلوس . 
الاسم العلمي 
الاسم العلمي للستامكي هر (.1 »۸۸ءء ماووه٤)‏ ويتيع هذا الجنس الفصيلة البقولية 
)۴am. Leguminosae)‏ (ابو زید ٦۱۹۸م‏ ؛ الشنواني ٩۹۹١م‏ ؛ الكثيري ۸م( . 
الوصف النباتي 
نباتات هذا الجنس عشبية معمرة ملساء متفرعة › لا تزيد إرتفاعها عن المتر › حاملة أوراقا 
مركبة ريشية متبادلة تتكون من ( ۲- ۷) أزواج من الوريقات › الأزهار صفراء طرفية أو جانبية 
الوضع تخرج في مجموعات من ( ۲- )١‏ أزهار في صورة عنقودية › التمار قرنية مستوية الحافة 
أو منحنية قليلا جلدية الملمس يتراوح طولها من ( ۲- )٥‏ سم» وعرضها ( ۲-٠,١‏ سم) » تحوي 
٦‏ ۸ بذرات ذات لون رمادي أو رمادي مصفر وقوامها صلب (ابو زيد ١۱۹۸م‏ ؛ الشنواني 
٩م‏ ؛ الكثيري ۱۹۹۸م) . 
الجزء المستعمل طبيا 
الثمار والأوراق الجافة . 
الموطن الأصلي 
ذكرابو زيد (١۹۸م)‏ بان الموطن الرئيسي لنبات السنامكي يعتقد أن يكون منطقة الوجه 
القبلي لجمهورية مصر العربيةء والجزء الشمالي للسودان والمناطق الحارة لكل من المملكة العربية 
السعودية » والهند. وأن أكبر البلدان إنتاجا لأوراق نباتات السنامكي هي السودان والهند وباكستان 
ومصر . وأضاف الشنواني (٦۹۹م)‏ بأن جنوبي الحجاز يعتبر موطنا لنبات السنامكي . كما يذكر 
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SS 


(1993 مه۴ بأن نبات السنا مكي تكثر زراعته في الصومال وبالقرب من نهر النيل في مصر . 
أنواع السنامكي 
أورد ابو زيد (١۹۸م)‏ عدة أنواع للسنا مكي هي : 

)۳Cassia acu] السنامكي الإسكندر اني (مزام‎ ١ 

ويتميز هذا النوع بأنه كبير الحجم نوعا ما حيث يبلغ ارتفاعه إلى ١,٠متر‏ تقريبا وذو فروع 
قائمة الوضع » وأوراقه مركية مكونة من ۳ أزواج أو أكثر من الوريقات ذات الشكل البيضاوي 
طولها بين ( )٤-۲‏ وعرضهامن ١,٠-١٠,اسم‏ »لونها أصفر مخضر, الأزهار صفراء اللون 
طرفية الوضع » الثمار طولها من ٥-۳(‏ سم) وعرضها من (۳-۲ سم) بداخلها بذرتين أو أكثر لونها 
رمادي . 
۲ السنامكي الھجjl‏ ي )vataٻabo (Cassia‏ 

هذا النوع بطيء النمو › يصل ارتفاعه إلى ۸٠١‏ سم »ذو فروع غضة نوعا › حاملا أوراقا 
مركبة مكونة من ۷-۳ آزواج من الوريقات بيضاوية الشكل » طولها بين (١-٣سم)‏ وعرضها 
-٠,٥(‏ ۸,٠-سم)‏ معنقة باللون البرتقالي › الأزهار لونها أصفر باهت صغيرة الحجم توجد في 
مجموعات عنقودية جانبية المخرج › والثمار صغيرة الحجم طولها يتراوح بين ( ١-٤سم)‏ 
وعرضها (١-۲سم)‏ بداخلها عدد من البذور تتراوح بين (۸-٠١بذرة)‏ لونها رمادي مصفر. 
۳ السنامكي الهند ي )Cassia an gıısfifolia)‏ 

ويدعى أيضا 4— (Franz 1993) (Tinnevelly senna)‏ > ويتميز هذا النوع بسرعة نموه 
ويصل ارتفاعه إلى ١٠٠سم‏ وفروعه قائمة الوضع شبه متخشبة وأوراقه مركبة ريشية مكونة من 
٠-٥‏ ٠أزواج‏ من الوريقات طولها "سم » وعرضها ٠,٥‏ سم »لونها أصفر وشكلها بيضاوي 
والأزهار صفراء توجد في مجموعات كثيرة . والثمار متطاولة طولها يتراوح بين (٥-اسم)‏ 
وعرضها ( ۲-١‏ سم) بداخلها حوالي -٥(‏ ۸) بذور صلبة لونها بني مصفر . ويضيف (رفعت 
٥‏ م) أن السنا الهندي من أجود الأنواع ويستعمل رسميا في الطب. 

وقد ذكر (1993 مه۴ بأنه يمكن التفريق بين السنامكي الإسكندر اني (منام/ز1ا»اء» مiءم٣)‏ 
والسنامكي الهندي (مزاه/زاs»‏ ع۸ هiوs))‏ بواسطة مرکب (ع لوم ںاع ہiاTinnevel)‏ حیت 
يوجد هذا المركب في النوع الهندي ولايوجد في الآخر . كما يذكر الكثيري (۹۹۸م) بأن هناك 


نوعا من السنا مكي يوجد في حضرموت ويدعى الطيار شمبر واسمه العلمي هو (مءاه: »iءى»٣).‏ 
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الصفات الكيميائية للسنامكي 

ذكر أبو زيد (١۹۸م)‏ أن نباتات السنامكي تحمل جليكوسيدات (ءعلاومءرا6) من نوع 
الأنثر اكينونات (٠٣0«ںوةإ1٤ر)‏ مختلفة التركيب الكيميائي تبعا للنوع والعضو النباتي ومرحلة 
النمو المختلفة لكل نوع › واضاف أن نبات السنامكي الإسكندراني يحتوي على نسبه مرتفعة من 
المحتوى الجليكوسيدي عن النو ع الهندي . 

ويضيف أبو زيد (١۱۹۸م)‏ أن أوراق نبات السنامكي تحتوي على أعلى محتوى من المواد 
الفعالة الجليكوسيدية وخاصة الجليكوسيدات تنائية الأنثرون (ءءلiوهءراع‏ 07eءطtمه0i)‏ وتتراوح 
نسبتها بین ۲-٠,١(‏ ۸) والمكونة من الأغلبية لمركبات سينوسيد - Î‏ « - ب (Sennosides-A‏ 
and-B)‏ أومركب الراين (رإء) › والأقلية من سينوسيد - ج › -د (5- (Sennosides-C and‏ 
أوغير الراين (مزءط۸-«ه) » علما بأن مركبات سينوسيد - اء -ب لاتوجد في الأوراق 
الخضراء الطازجة إلا بعد جفافها نتيجة النشاط الإتزيمي المؤكسد للجليكوسيدات أحادية الأنثرون 
Monoanthrome glycosides)‏ . كما تحتوي أوراق السنا مكي أيضا على كميات قليلة من المواد 
الجليكوسيدات الحرة المعروفة باسم الأنثر اكينونات الحرة (وعممہuiوه A۸٤1۲‏ هءإ۴) والمتكونة من 
الراين (مزءطR‏ › ألوي۔ إيمودين (منdهص۴-عه۸1)‏ › والكريسوفانول (1ممةاممووط٤)‏ » بينما 
التمار غير تامة النضج مرتفعة المواد الجليكوسيدية عن متيلتها التامة النضج . 
وقد ذكر (1993 مه۴ أنه تم عزل اثنين من النفثالین جلی_کوسيد (Naphthalalene‏ 

glycoside)‏ من أوراق السنا مكي »ومن التمار تم عزل مركب -١‏ هيدروكسي ميوسيسين 
gSıİ+‏ سيد (6-hydroxymusicin giycoside)‏ ومرکب تینیر لین جiیکو‏ سıد .(Tinnerellin glucoside)‏ 

وقد أكد الشنواني (١۱۹۹م)‏ بأن المواد الفعالة في نبات السنا مكي تتمتل في جليكوسيدات 
(ycosideاG)‏ من نو ع آنٹر اکینونlت (Anthraquinone)‏ » فلاقونيدات (|1ەلiەrەvه!۴)‏ بالإضافة إلى 
استيرولات وتربينات ثلاثية . 
دراسات سابقة عن السنا مكي 

من الدراسات السابقة على نبات السنا مكي مايلي : - 


كما أجرى متولي وميلاد (1۹۹۸م) دراسة على العضلات الملساء للأمعاء الأمامية والخلفية 
للجراد الرحال . وجد أن الانقباضات الطبيعية لهذه الأمعاء تعتمد على الأيونات الخارجية 
للكالسيوم في المحلول الفسيولوجي »› كما أن إضافة جرعات بسيطة من المستخلصات المائية 
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المغلية عند ° لاأرراق السنا مكي سبيت زيادة في الانقباضات الطبيعية أكلا معي الجراد 
الرحال » ولكن عند إضافة جرعات عالية من هذا المستخلص المائي فإن هذه الانقباضات العضلية 
قد ثبطت . اقترح الباحتان أن سبب ذلك هو وجود مركبات الأنثرون جليكوسيد / سينوسيد أو 
كلاهما والتي قد تؤثر على انتقال العناصر المتأينة عبر الغشاء الخلوي مؤثرة على الانقباضات 
العضلية . كذلك وجد أن هذا المستخلص المائي يسبب تتبيطا لتأثير السيروتونين (541) عن طريق 
تأثيرها المحتمل على المستقبلات العصبية والعضلية لمركب السيروتونين وقد يكون 
له أثرمضاد لهذا المركب (ه 1998 (Mutwally and Meelad‏ . 

وفي دراسة أخرى لمتولي وميلاد (۹۹۸م) وجد أن إضافة المستخلص المائي لبذور 
السنا مكي المشععة (بأشعة جاما) أحدث تثيطا واضحا وتصاعديا في الاتقباضات العضلية لكلا 
معي الجراد الرحال وسببه ناتج عن تاأثير أشعة جاما والتي يحتمل تأثيرها على تأين العناصر 
ومحتويات الانثرون الموجودة في الأوراق مما يؤثر في عملية انتقال هذه العناصر المتأينة خلال 


الأغشية الخلوية للعضلات (ط 1998 (Mutwally and Meelad‏ . 
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ثانياً- الأعضاء والأنسجة المستهدفة في البحث 
-١‏ الدم 
أ - تعريفه 
ب مکوناته 
أولاً : البلازما 
ثانياً : الخلايا الدموية 
-١‏ كريات الدم الحمراء 
۴- خلايا الدم البيضاء 


۳- الصفائح الدموية 


ilأم (The Blood)‏ 
ركزت هذه الدراسة على دم الجرذ الأبيض كونه من المؤشرات الرئيسة والمباشرة لتوضيح 
آثار المستخلصات المائية للنباتات الطبية ولأنه من أواتل الأعضاء تأثرا بهذه المستخلصات . وفيما 

يلي نورد معلومات مختصرة عن تعریفه ومکوناته :- 
تzر4İı (Blood Definition)‏ 
الدم عبارة عن نسيج سائل يملأ القلب والأوعية الدموية المتصلة به › ويتألف من مجموعة من 
الخلايا (الكريات( الدموية B10 Corpuscles)‏ التي تسبح وسط سائل لزج يسمى البلازما 
(n2وها٥)‏ (الطیب وجرار ١٩1۹۹م)‏ . 
مکوiات‏ |Ûأ۾ (Blood Components)‏ 
يتكون الدم من جزعين رئيسيين » جزء سائل يعرف بالبلازما » وعدد من الخلايا (الكريات) 
الدموية وجميعها تسبح في البلازما . 
أولاً: البلازما (وصءوا۲) 
عبارة عن سائل شبه غروي اصفر اللون تسبح فيه مكونات الدم الآخرى › ويشكل ٠١‏ > من 
حجم الدم » وتبلغ كتافتها ۲۷٠,٠جم/‏ سم" معتمدة على البروتينات البلازمية المكونة لها ( الشاعر › 
کنعان والخطیب ۱۹۹۱م ؛ الطیب وجرار ٩٩۱۹م‏ ؛ زیتون ٩۱۹۹م‏ ) . 
مکونات ilإںj (Plasma Components) ia‏ 
تتكون البلازما الدموية عند الإنسان من العناصر التالية : 
-١‏ الماء ويشكل ۹۰ > من حجم البلازما . 
۲ مواد صلبة وتشکل ٠١۰‏ من حجم البلازما منها : 
أ- ٩‏ > مواد عضوية . ب- ١‏ مواد غير عضوية . 
أً- المواد العضوية (sاونءاو»‏ ieموعإ0)‏ وتتكون من : 
١-المواد‏ البروتينية : وتشكل البروتينات حوالي -١‏ ۸ > من حجم البلازما ؛ وهي تقع في ثلاث 
مجموعات رئيسية هي :- 
أ الالبومين (ونںطاA)‏ : ويشكل ٠١‏ / من بروتينات البلازما . 
ب- الجلوبیولین (مناں‌هه‌ا6) : ویشکل ۳۸ / من بروتينات البلازما . 
ج- الفيبرينوجين (مءعه,نءطز۴) : ويشكل ۷ من المواد البروتينية في البلازما . 
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۲- المواد غير البروتينية وتتقسم إلى : 
أ - مواد غذائية : 
السکریات (عومعںآاG)‏ ونسبتھا ۸۰ ١۲ملغم‏ / ٠۰‏ اسم" بلازما . 
الدهنیات (4زمز) ونسبتها ۰۰- ۸۰۰ ملغم / ١٠٠٠سم"‏ بلازما . 
ب - مواد إخراجية : 

الیوریا (۵٥ںل)‏ ونسبتھا ٥۳ -۱١‏ ملغم / ١٠٠سم"‏ بلازما . 
کریاتتین (ہاہه۲6٥)‏ ونسبته ۰,۸۔ ۱,۲ ملغم / ۰۰سم' بلازما . 
حمض اليوريك (4اعه ٥إ‏ لا) ونسبته ۰,۳ - ۰,۷ ملغم / ١۰سم"‏ بلازما . 
ب- المواد غير العضوية (واونءاو" > iموع0‏ - )N٥١‏ وهي تضم : 
البوتاسیوم × ونسبته ٠,٥ - ٠,١‏ مليمول/ لتر . 

الصودیوم هھ ونسبته ٠۳١‏ ۳١٠مليمول/‏ لتر . 

الکالسیوم *۵) ونسبته ۸ › ۸ - ۲ ,۰ملغم /۱۰۰ سم" بلازما . 

مغنیسیوم ”ع ونسبته ۲,١ ۱,١‏ ملغم / ۰۰سم" بلازما . 

الحدید ۴۵ ونسبته ٠٠١‏ ١٠٠ملغم/٠٠اسم"‏ بلازما . 

الکلور "ا۳ ونسبته ۱۰-۳۸ امليمول / لتر . 


بالإضافة إلى البایکربونات و0٥1‏ والفوسفات ۳0,7 والکبریتات ,80 (عقل ۱۹۹۳م ؛ 


كما تحتوي اليلازما أيضا على العديد من المركبات الحيوية كالفيتامينات (ورنما:۷) 
والأنزيمات Enzymes)‏ ) و الهرمونات (sمء«مصrه1‏ والأجسام المضادة (وعزلهطنمA)‏ إضافة إلى 


الغازات التنفسية (الأكسجين وتاني أكسيد الكربون) (عقل 1۹۹۳م) . 
ثانيا : الخلايا الدموية (ءإاء٣ (8100d‏ 


ویطلق علیھا أیضا العناصر المکو نة (وہ ہ٥1٤‏ ۵٥س۳٥۴)‏ لآنھا تتکون خار ج الدم ثم تضاف 


إليه بعد ذلك » توجد ثلاث أنواع من هذه الخلايا ٠:‏ 


النوع الأول - كريات |د اaÛرI|# (Red Blood Corpuscles, Erythrocytes)‏ 
وهي خلايا ذات غشاء خلوي (ممهإاصعص إإه)) › فقدت نواتها وجميع عضيات الخلية مما 
جعلها غير قادرة على التكاثر» وهي خلايا حمراء اللون لاحتوائها على صبغة الهيموجلوبين 
(«iطهاومسمه4)‏ . يبلغ عدد هذه الكريات عند ذكور الجرذان البالغة حوالي ۸-٠١‏ مليون كرية 
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حمراء في كل مليمتر مكعب واحد من الدم بينم للاناث ۷-٤‏ مليون كرية حمراء في کل مليمتر 
مکعب واحد من الدم (الشاعر» كنعان والخطيب ۱م ؛ زايد ومبارك ٥6م‏ ؛ الطيب وجرار 
6٥‏ م ؛ الشساعر وآخرون ^+( . 
اليموجذgڊيj (Hemoglobin)‏ 

يشكل الهيموجلوبين ۲١‏ > من وزن الكريه الحمراء ويعطي اللون الأحمر لها وهي جزيئات 
ذات أصل بروتيني كبيرة نسبيا » ويبلغ المعدل الطبيعي لنسبة الهيموجلوبين عند ذكور الجرذان 
البالغة حوالي ٠١-٠١‏ غرام / ١٠٠٠مليلتير‏ بينماللاناث ٠١ - ٠١‏ غرام / ١٠٠مليلتيرتقرييا‏ 
(عقل ۱۹۹۳م ؛ زايد ومبارك ٩٩۱۹م‏ ؛ الشاعر وآخرون ۱۹۹۷م ؛ الحمود ۹۹۹٠م)‏ . 
تكوين الهيموجلوبين (الخضاب) (ط8) 

يتكون الهيموجلوبين (ط11) كيميائيا من أربع ذرات من الهيم (6ه1]) وأربع ذرات من الجلوبين 
(«اها6) » ويحتوي كل جزء من الهيم على ذرة حديد ثنائي )۴٠(‏ لها القدرة على الاتحاد 
العكوس (عاطاوءم»مR)‏ مع جزيء أكسجين (الشاعر» كنعان والخطيب ١۹١۹١م)‏ . 
معاملات الكريات Ûأمر|#ء (Red celi indices)‏ 

هناك عدة معاملات خاصة بالكريات الحمراء هي :- 
أ - معدل حجم الكريه الحمر|ء (.۷ )Mean corpuscular value, M.C.‏ › وهو یوضح حجم 
الكريه الطبيعي من غير الطبيعي (أصغر أو أكبر) وتساعد معرفته على تشخيص نوع ققر الدم 
حين وجوده » ويبلغ معدل حجم الكريه الحمراء الطبيعي في الجرذان البيضاء ٠١ -٥۷‏ ميكرون 
مکعب (ر) تقریبا . 
ب- مدل هيموجلوبين الكري4 lأgاحذ).H (Mean corpuscular hemoglobin, M.C.‏ <« ھف| 
المعدل يدل على وزن أو كمية الهيموجلوبين (ط8) في كريه الدم الحمراء . كما أن معرفته تساعد 
على تشخيص نوع فقر الدم . وتبلغ قيمته الطبيعية في الجرذان البیضاء ۱۸ - ١‏ عم . 
ج معدل تركيز الهيموجلوبين في الکريlت‏ ÛأحaرIlء (Mean corpuscular hemoglobin‏ 
concentration,M.C.H.C.)‏ - » يستدل به على نسبة تركيز الهيموجلوبين في الكريات 
الحمراء » وهو أيضا يساعد في تشخيص فقر الدم لدى الكائن المصاب بذلك › وتبلغ القيمة الطبيعية 
له في الجرذان البيضاء حوالي ۳١-۳۳‏ > (قفريحات ١۹۹٠م‏ ؛ الشاعر » كنعان والخطيب 
۱م( . 


۸ 


E 


الھیماتوکریںت (Haematocrit)‏ 
وهو نسبة حجم الكريات الحمراء إلى حجم الدم . وهناك عدة تعابير أو رموز تدل على 
الھیماتوكکريت ۴2e, .٥.v,1›1(‏ umاVo‏ اإع) . وتختلف هذه النسية تيعا للسن و الجنس فهي 
لذكور الجرذان البالغة حوالي ٤4 - ۳١‏ / بينما للاناثت ٤١-٠١‏ / تقرييا . أما أهمية تحديد هذه 
القيمة فهي المساعدة في معرفة حالات مرضية أو فسيولوجية وكذلك تستعمل هذه القيمة في تحديد 
بعض معاملات كريات الدم الحمراء متل (۷ا٣M‏ وكذلك M٣11٥(‏ (الشاعر؛ كنعان والخطيب 

(White blood cells, Leucocytes) s#lضيبlا النوع الثاني - خلايا الد‎ 

خلايا عديمة اللون تختلف عن الخلايا الدم الحمراء من حیث : آنھا آکبر حجما ۲١ - ٩(‏ 
ميكرون) › وذات نواة أحادية أو مجزأة ولهذا فهي قادرة على الانقسام والتكاثر خارج الدورة 
الدموية كما أنها تحتوي على معظم عضئيات الخلية الأخرى › و التي تفتقرها كريات الدم الحمراء »› 
كما أن لها القدرة أيضا الحركة الذاتية فهى تتحرك حركة أمييية بل تعتير الوحدات المتحركة 

ل ره اي يه فهي لحرت حر يلر لعدڍر 
لجهاز الدفاع و المناعة في الجسم » فهي تدافع عن أنسجة الجسم ضد أي مخلوقات غريبة أو مواد 
كيماوية تغزوه › كما تخلص الجسم من بقايا الخلايا الميتة » فالخلايا البيضاء لا تعتبر الدم إلا معبرا 
تسلكه لتصل إلى الأمكنة التي تمارس فيها نشاطها في النسيج الضام (فريحات ۱۹۹۰م ؛ زيتون 
7م( . 

وسميت بيضاء لعدم احتوائها على الخضاب (ط]) › وهي أقل عددا من نظيراتها كريات الدم 
الحمراء › فالمعدل الطبيعي لها يصل عند ذكور الجرذان البالغة حوالي ۰ ۰۰ خلية 
بيضاء في كل مليمتر مكعب واحد من الدم بينما للاناث ٠٠٠١ - ٠۰‏ خلية بيضاء في کل مليمتر 
مكعب واحد من الدم تقرييا (زايد ومبارك ٠۹۹١‏ م ؛ الحمود ۱۹۹۹م ؛ كورماك ۲٠٠١‏ م) . 

كما أن خلايا الدم البيضاء وبالرغم من وجود أنواع وأشكال مختلفة منها إلا أنها تؤدي وظيفة 
دفاعية ومناعية للجسم فهي تکون ما يعرف بالأجسام lأnمضiدة (Antibodies)‏ التي تلتصق بالأجسام 
الغريية المسببة للمرض وتبطل عملها . 

يمكن التعرف على عدة أنواع من الكريات البيضاء في دم الثدييات ويمكن تقسيمها إلى 
مجموعتين رئيسيتين على النحو التالي :- 
أ - الخلايا البيضاء الحبيبية (Granular leucocytes)‏ 

وتسمی آيضا بالخلايا مفصصة النو اة (و[ام) ear‏ ام0 طمإمسرام٥)‏ إذ تحدتث في النواة اختذاقات 


۲۹ 


تقسمها إلى عدد من الفصوص . 

وهي تشمل الخلايا الدموية البيضاء التالية -٠‏ 

- ٠,١ الخلايا قابلات القاعدة (وازطمهءه8) : تشكل نسبة ضئيلة من خلايا الدم البيضاء حوالي‎ ١ 
ميكرون كما أن لها نواة مفصصة وغير منتظمة وتشغل‎ ٠١ - ٠١ أما قطرها فيتراوح ما بين‎ / ١ 
و السيتوبلازم مملوء بالحبيبات التي تتلون‎ ٠M نصف حجم الكرية ويغلب على شكلها حرف ك أو‎ 
-: بالأصباغ القاعدية فتبدو زرقاء ولها العديد من الوظائف منها‎ 
. أ تكوين الهيبارين («إهمه1]) وتحريره داخل الدم الذي يمنع تخثر الدم وكذلك يحرر الدهون‎ 
ب- القدرة على معادرة مجرى الدم والتهام الأجسام الغريية وبالتالي إبطال مفعولها (زيتون‎ 

. (^7 

الخلايا الحامضية (ئانطمم«زوهE)‏ : تمثل هذه الخلايا حوالي ٥‏ ,۲ - 1۸ من مجموع كريات 

الدم البيضاء في الدم » ويتراوح قطرها ما بين ٠١‏ - ١١ميكرون‏ » نواتها متعدد ة الأشكال 

وتتكون عادة من ۲ ٣‏ فصوص وهي خلايا كبيرة تحتوي على حبيبات عديدة وكبيرة في 
السيتوبلازم » وتصطبغ بالأصباغ الحامضية فتبدو حمراء اللون (عقل ۹۹۳م ؛ زايد ومبارك 
6٥‏ ^م( . 

ومن الوظائف التي تقوم بها : 

أ لها دور في تجلط الدم حيث يعتقد أنها تفرز مادة تسمى مولد البلازمين («عءعه«نموه!۲) والذي 
يعمل على هضم الليفين من الدم المتخثر (الشاعر» كنعان والخطيب ١۹۹م)‏ . 
ب - هذه الخلايا لها فعالية ضد بعض الطفيليات » لذا تزداد أعدادها في حالات العدوى الطفيلية 
(سلامة ۱۹۹۲م ؛ زايد ومبارك ٩۱۹۹م‏ ؛ زیتون ٩۱۹۹م)‏ . 

ج -لها دور في عملية البلعمة . 

- الخلايا المتعادلة (ولنطم ه٣٤‏ ںهN)‏ : يضم هذا النوع من الخلايا ما بين ۷١ - ٤٥‏ / من مجموع 
خلايا الدم البيضاء » يتراوح قطرها بين ١١ - ٠١‏ ميكرون » ولهانوى تحتوي على ۲ - ه 
فصوص ٠»‏ كما يحتوي الهيولي فيها على العديد من الحبيبات الصغيرة إلى تصيغ بالصبغات 
المتعادلة وتعرف بالمحايدة نظرا لحيادها عن الحمضي والقلوي . 

أما خصائص هذه الخلايا الوظيفية فهي : 

هذه الخلايا بلعمية (وزومارءمعهططم بالدرجة الأولى حيث من الدم إلى الأنسجة من خلال 

جدران الأوعية الدموية اتصل إلى مكان الإصابة بو اسطة الحركةالأميبية (Ameboid Move)‏ 


وبواسطتها يتم تبادل الخلايا المتعادلة بين الدم والأنسجة الضامة الأخرى . خاصية الجذب 
(ونه٤ه1۳٤)‏ وهي تحرك الخلايا المتعادلة نحوالمواد الكيميائية التي تفرزها الجراثيم . الخلايا 
المتعادلة تفرز ليسوسومات (وءسموهءر]) وهي جسيمات حالة تحطم البكتيريا وتحتوي أحماضا لها 
نشاط (مضاد حيوي) ضد البكتيريا والفيروسات والفطريات (عقل ۱۹۹۳م ؛ زايد ومبارك 
٥م‏ ؛ الشاعر وآخرون ۱۹۹۷ءم) . 
ب - الخلايا البيضاء غير الحبيبية (Non granular leucocytes)‏ 

وتدعى أيضا بوحيدات النواة لأنها تمتلك نوى مفردة غير مفصصة وتتصف بقدرتها على 
التكاثر و الانقسام » وتنقسم إلى نوعين تبعا لحجمها :- 
1- وحیدات النواة (sمt‏ رہ٥ )M‏ : تشکل حوالي ۷-۳ ۸ من خلایا الدم البيضاء › وتعتير من 
الخلايا الكبيرة البیضاء حیث يتراوح قطرها ما بین ٠۹ - ٠١‏ ميكرومتر » ونوى هذه الخلايا 
كبيرة الحجم وتملاٌ معظم الخلية وتظهر كلوية الشكل أو على شكل حذاء الفرس أحيانا (عقل 
۳م ؛ زيتون ١۹۹م)‏ . وهي من الخلايا المتحركة و التي تبدي خواص بلعمية › حيث تهاجر 
بعض الوحيدات إلى الأنسجة الملتهبة خارج الدورة الدموية › وتدافع عن الجسم لإحتوائها على 
العديد من الأنزيمات النوعية » حيث تتحول هذه الخلايا نتيجة إتحاد بعضها بالبعض الآخر إلى 
خلايا بلعمية كبير ة (ومعطمهإمMa‏ يطلق عليها البîlعم‏ ئج-g (Wandering macrophages) il‏ 
ولها القدرة على بلعمة الأجسام الكبيرة التي تهاجم الجسم ( زايد ومبارك ٩۹۹٠م)‏ . 
الخلايا اللمفية (ymophocytesا)‏ : تبلغ نسبتها ما بین ٤٥١-۲١‏ > من مجموع الخلايا 
البيضاء › ويتراوح قطرها بين ۷ - ٠١‏ ميكرومتر › نواة هذه الخلايا ضخمة »› كروية الشكل › 
تشغل معظم جسم الخلية . وتقسم هذه الخلايا إلى توعين : خلايا صغيرة وخلايا كبيرة فالصغيرة 
تقسم إلى نوعين رئيسيين (متشابهان بالشكل الظاهري ومختلفان من حيث الأصل وطول الحياة 
والصفات الوظيفية) هما : - 
أ - اللمفاويات التائية (sم†رءمطمصر1-1)‏ : وأصلها من التيموس (وuسرط1)‏ وهي المسؤولة عن 
المناعة الخلوية إذا تفرز مادة تدعى (ءءمناهطممرا) تعمل على تحريض الخلايا البالعة على القيام 
بعملها في حماية الجسم › وتوجد هذه الخلايا آثناء الحياة في المنطقة القشرية العميقة للعقد اللمفاوية 
اما حياتها فتعيش من أشهر إلى سنوات . 
ب- اللمفاويات البائية (ومارءمطمص 8-1 : وأصلها من نقي العظام ( )B0ne morrow‏ » وهي 
مسؤولة عن إنتاج الأجسام المضادة داخل الجسم (وملهطنمA)‏ والتي تعتبر نوع من بروتينات 


٤١ 


جلوبين المناعة (ناuطهاعم«سصو1)‏ . وبصفة عامة فان الخلايا اللمفية توجد بكميات قليلة داخل 
الأوعية الدموية › بينما يوجد العدد الأكبر منها في الأنسجة اللمفاوية كالعقد اللمفاوية و الطحال 
واللوزتين › والغدة التيموسية حيث يتم أنتاجها (الشاعر» كنعان والخطيب ١۹۹٢م‏ ؛ زايد ومبارك 
OEE‏ 
النوع الثالث - الصفائح الدموية (وءtر›0‏ ط۲ط , )B1o0d Platelets‏ ووظائفها 
جسيمات صغيرة جدا مستديرة أو بيضاوية الشكل »› محدبة الوجهين » تمل أجزاء 
سيتوبلازمية غير منواة مقتطعة من خلايا تتطور توجد داخل النخاع العظمي تسمى الخلايا ضخمة 
النواة (teرءمرهK‏ ۾ع٥۷)‏ . ويتراوح قطرها ما بين ۲ - ٤‏ ميكرومتر وييلغ عدد الصفيحات في 
الجرذان البيضاء ما بين ٠٠٠٠٠٠١ - ٠٠٠٠٠١‏ لكل ميليمتر مكحب من الدم مع وجود اختلافات 
فسيولوجية ومرضية (الشاعر» کنعان والخطیب ۱۹۹۱م ؛ الحمود ۹٩۱۹۹م)‏ . 
تقوم الصفيحات ببدء سلسلة من التفاعلات التي تؤدي إلى تجbİط‏ دم (Blood clotting)‏ أثاء 
الجروح أو النزيف » وهي تتجدد بإستمرار حيث يصل عمرها حوالي عشرة أيام (عقل ۹۹۲١م‏ ؛ 


زيتون 11م( 
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۲ - الهرمونات التناسلية 
أ - تعريف الهرمون 
ب - التركيب الكيميائي للهرمونات 
ج- ميكانيكية إفراز الهرمونات 
د - ميكانيكية عمل الهرمونات 
ه- تصنيف الهرمونات 
هرمونات المناسل : 
أولاً- هرمون البروجستيرون 
ثانيا- هرمون الأستراديول (الأستروجين) 


ثالثاً - هرمون التستوستيرون 


...- 


الهرمونات llتliسkيA (Gonads hormones)‏ 
أ - تعريزف lأ#رùaa (Hormone Definition)‏ 
عبارة عن مادة كيميائية تصنع وتفرز من غدد لا قنوية (غدد صماء) متخصصة وتصب 
مباشرة في الدم لينقلها إلى أجزاء أخرى من الجسم تحتوي على مستقبلات للهرمون حيث تعمل 
على التقاطه من الدم والاتحاد معه لتشتغل على أهداف محددة بخلايا وأنسجة الجسم لإحداث 
بعض التغيرات كما يعمل الهرمون على التنسيق بين وظائف الجسم المختلفة . (البنهاوي وآخرون 
2۰م ؛ رحال والمبروك ۸^^( . 
ب - التركيب الكيميائي للهرمونات 
ذكر رحال والمبروك (۱۹۹۸م) بأنه يمكن تقسيم الهرمونات من حيث التركيب الكيميائي 
كالتالي : 
1 هرمونات بڊروتAıiı (Peptide hormones)‏ 
ومنها هرمونات الفص الأمامي والخلفي للغدة النخامية (لمهاع yهtنں]۴)‏ » وهرمونات 
البنكرياس (ءهءإءمه٥)‏ » وهرمون الغدة جار الدرقية (dمgla (Parathyroid‏ . 
1-هرمونات wتıرgڍA (Steroid hormones)‏ 
ومنها هرمونات المبيض (رهں0) باستتناء هرمون الريلاكسين («ن×هاءR)‏ والخصية 
(وناء»إ) وهرمونات قشر ة الغدة الكظرية (×هC‏ اهمء١۸)‏ وكذلك المشيمة (ه)هءءها٥)‏ باستثناء 
هرمون مصل الفرس الھlمJ )Pregnant Mare Serum Gonadtropin)‏ » والهرمون المشيمي في 
المرأة الحامل (piەGonadotr Human Chorionic‏ فھما من البروتین أيضا . 
۳ هرمونات مشتقَة من أحماض أمينية 
ومنها هرمونات نخاع الغدة الكظرية (aااuلءص‏ اممءإلA)‏ » وهرمونات الغدة الدرقية 
(Thyroid gland)‏ . 
ج - ميكانيكية إفراز الهرمونات 
ذكر رحال والمبروك (۱۹۹۸م) بأن إفراز الهرمونات يتم تبعا لما يلي : 
-١‏ الحالة أو الظروف : إن زيادة أو نقص هرمون معين في الدم يؤدي إلى زيادة أو نقص في إفراز 
الهرمون المناظر له › مثال ذلك ارتفاع مستوی هرمون البروجستيرون )Progesterone)‏ في 
الدم يوقف إفراز الهرمون المحفز لنمو الحويصلات (Follicle-Stimulating Hormone, F.S.4.)‏ 
من الغدة النخامية الأمامية بينما الزيادة في مستوى هرمون الإستروجين (١عهءاءع)‏ يزيد من 
إفراز الهرمون المنبه للجسم الأصفر (.1.13 ,#«مصإهط عمنمنهut‏ من الغدة النخامية كما أن 


٤ 


الزيادة في مستوى السكر في الدم يحفز إفراز هرمون الأنسولين (مناںوم1) من البنكرياس ونقص 
مستوى السكر في الدم يحفز إفراز هرمون الجلوكاجون (رمعهعںا) . 

١‏ الاتصال العصبي للهيبوتلامس (Hypothalamus)‏ : إن زيادة أو نقصان ساعات الإضاءة يوتر 
على غدة تحت المهاد التي بدورها تعمل على زيادة أو نقصان إفراز بعض الهرمونات . 

۳- التأثير الوراثي : إن تأثير تركيب الحامض الأميني على المادة الوراثية في النواة )0×N4(‏ ينتج 
عنه تكوين هرمونات معينة بناءَ على نوعية البروتين المتكون وإعطاء نتائج معينة تتاظر نوعية 
الهرمون المفرز. 

د - ميكانيكية عمل الهرمونات 

اختصر كل من رحال والمبروك (۱۹۹۸م) ميكانيكية عمل الهرمونات فيما يلي : 

١‏ الهرمونات البروتينية (وء«مصإهط مهل نامه : تؤتر الهرمونات ذات التركيب البروتيني على 
العضو أو النسيج المختص من خلال الخطوات التالية : 

أ ) - ترتبط هذه الهرمونات (الموصل الأول) بمستقبل معين يوجد على غشاء الخلية ينتج عن هذا 
الارتباط تنشيط إنزيمات خاصة بغشاء الخلية التي تعمل على تحفيز تحويل الأدينوسين ثلاثي 
الفوسفات (4۲۴) إلى أدينوسين أحادي الفوسفات الدائري (۴١۸ء)‏ (الموصل الثاني) . 
ب)- أدينوسين أحادي الفوسفات الدائري (۸۷۴ء) يقوم بتنشيط أنزيم البروتين كنيز منءاه۲) 
(ووهم× - الذي يعمل من خلال ميكانيكية غير معروفة على تتشيط إنزيمات أخرى تخص نمو 
الحويصلات أو تفجير البويضات وغيرها على حسب وظيفة كل هرمون شكل )١(‏ . 

۲-الهرمونات الاستيرودية (وم«مصإهط لنمإه†؟) : تمر الاستيرويدات عبر غشاء الخلية بواسطة 
الانتشار العادي حيث ترتبط بمستقبلات داخل السيتوبلازم ينشأً عنها تغيرات في الشكل أو التكوين 
مكوتا مركبا نشطا (استيرويد + مستقبل) » ينتقل إلى النواة ويعمل على تصنيع جزيئات من 
الحامض النووي الريبوزي الناقل (N4١۸-م)‏ الذي ينتقل بدوره إلى السيتوبلازم ويعمل على 
تصنيع بروتينات معينة مسوولة عن التغيرات التي تحدث في الأنسجة المتخصصة عقب تعرضها 
للاستیرویدات شکل (۲) . 


f° 


ادينوسين أحادي الفوسفات 
(AMP)‏ 


شكل )١(‏ : كيفية عمل الهرمونات البروتینية (5ع07 ۸0۲۳ ٣٤‏ ع†ه٣۴)‏ . 
عن : (رحال والمبروك 1۹۹۸م) . 
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1 الحامض النووي الريبوزي 
, الرسول 
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شكل (۲) : كيفية عمل الهرمونات الاستيرويدية (sع«0 )Steroids 10n‏ . 
عن : (رحال والمبروك ۱۹۹۸م) . 


ه- تصنيف الهرمونات 
يمكن تصنيف الهرمونات من حيث أماكن وجودها أو منشأها إلى ما يلي : 
-١‏ هرمونات المناسل (esمna )Gonads 0r‏ وتشمل : هرموiات‏ ميض (Ovary hormones)‏ 
وهرمونات الخصي (Testis hormone)‏ . 
۲- هرمونات الغدة اiخnlميA (Pituitary gland hormones)‏ . 
۳- هرمونات nllميnة (Placenta hormones)‏ . 
-٤‏ هرمونات أخرى . 
هرمونات liallسJ (Gonads hormanes)‏ 
تعتبر الوظيفة الأساسية للمناسل أو الغدد التناسلية هي تكوين الأمشاج التناسلية إلا أنها تقوم 
ايضا بإفراز بعض الهرمونات الجنسية التي تعمل على نمو الأعضاء التناسلية وظهور الخصائص 
الجنسية الثانوية » هذا إلى جانب أنها تساهم أيضا في تتظيم عمليات الأيض ٠‏ وتسمى الهرمونات 
الجنسية الذكرية (ومومصإهط ×$ ماج0( بالأندروجينات (sمععهلمA)‏ »› والهرمونات الجنسية 
الأنثو ية )۴emale Sex hormones(‏ بالإستروجینات (یمەچەtrوع)‏ (البنهاوي وآخرون ۱۹۹۰م) . 
وكماذكرنا سابقا فإن أغلب هرمونات المناسل تعتبر هرمونات استيرويدية 
hormon85(‏ idدSter)‏ وهي تشتق عادة من جزيئات عامة عن طريق عمليات الأيض المختلفة . 
كما يعتبركلاً من هرمون الإستروجين (مععهءوع أو الاستراديول (امزله)وع) وهرمون 
البروجستيرون (ع,٠ءءtءمعهإ٥)‏ والتستوستيرون (عnدءاوماءه٣)‏ أهم الهرمونات الجنسية التي لها 
دور فاعل في العمليات التناسلية (رحال والميروك ۹۹۸١م)‏ . 
هرمون البروجستيرون )رC( (Progesteron)‏ 
هرمون البروجستيرون يشبه الكوليسترول في تركيبه الكيميائي مع وجود انشطار يحدث عند 
رابطة ذرة الكربون رقم (۲۰» ۲۲) (زاهد۱۹۸۷م ؛ رحال والمبروك ۱۹۹۸م) . 
مصدره 
أ- الجسم الأصفر ()uteumا )Corpus‏ في المبیض (ryھہ0)‏ . 
ب- المشيمة (ه؛ممعو1م) أثناء الحمل . 
ج“ قشرة الغدة الكظرية )Adrena1 Corte×(‏ بکمیات قلیل . 
د- الخصية (وناوه٣)‏ بكميات قليلة (الشاعر وآخرون ۱۹۹۷م ؛ رحال والمبروك ۸^( . 
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وص 
أورد رحال والمبروك (1۹۹۸م) بعض وظائف هرمون اليروجسترون وفيما يلي ذكرها : 
-١‏ يعمل بالمؤازرة (يزيد أحدهما من مفعول الآخر) مع هرمون الأاستروجين في تنظيم دورة 
الشبق وفي تغيير الأنسجة الطلائية المحيطة بجدار الرحم . 
- المحافظة على الحمل بمنع انقباض عضلات الرحم وذلك بمنع استجابة الطبقة العضلية الرحم 
لهرمون الاکسیتوسین (ہاعهار×0) . 
۳-يساعد على إقراز اللبن الرحمي الذي تستعمله البويضة المخصبة كغذاء في المراحل الأولى . 
-٤‏ يحفز على نمو الحويصلة اللبنية في الغدة الثديية فتكبر وتصبح مفرزة للحليب فهو مسئولا عن 
التغيرات التي تحدث في الغدد التديية أثناء الحمل . 
-٥‏ يعمل هرمون البروجستيرون أيضا على تنظيم هرمونات المناسل الجنسية غير النخامية 
)Non- Pituitary Gonadotropic Hormones)‏ عن طريق التغذية الاسترجاعية السالية . 
ويضيف الشاعر وآخرون (۱۹۹۷م) بأن لهرمون البروجسترون تأثيرات واضحة على الرحم 
والمهبل وتتمتل في زيادة التغيرات الإفرازية في بطانة الرحم ليعده لاستقبال وزرع البويضات 
المخصبة . وهو المسؤول كذلك عن التغيرات التي تحدت في الطور البروجستيروني في الدورة 
الطمتية . ويذكر البنهاوي وآخرون (١1۹۹م)‏ بأن هذا الهرمون يعمل على تأخير نضج حويصلات 
جراف (عاء‌نااه۴ مهاگههإ6) » وإذا أزيل أو تلف الجسم الأصفر (الذي يفرز البروجسترون) 
لا يحدث أي حمل . 
هرمون الاستروجين أو الأستراديول (Estrogen „, Estradiol) (C1s)‏ 
يتركب هرمون الاستروجين (,ءعه۲اوع) أو الاستراديول ([مإله)وع) كيميائيا من ۸ذرة 
كربون ويشتق من الأندروجينات (ءمعهإلم) (رحال والمبروك ۱۹۹۸م) . 
مصدره 
أ المبيض (الغلاف الداخلي لحوصلة جراف) . 
ب- المشيمة (وامممهام) أثتاء الحمل . 
ج- الخصية (واو6٣)‏ . 
د- قشره الغدة الكظرية(×عإهC‏ اھمeإإA)‏ . 
ويعتبر المبيض والمشيمة المصدران الرئيسيان للإستروجينات في الجسم (الشاعر وآخرون 
۷م ؛ رحال والمبروك ۱۹۹۸م) . 
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وص 

. تتظيم دورة الشبق مع هرمون البروجستيرون‎ -١ 

۲- تنظيم الهرمونات المناسل الجنسية المطلقة (التغذية الاسترجاعية السالبة والموجبة . 

. يلعب دورا مهما في تغيرات الرحم خلال الطور الحويصلي من دورة الشبق‎ -٣ 

-٤‏ تحفيز نمو القنوات اللبنية في الغدة الثديية والأجهزة الصانعة للحليب › كما يودي إلى زيادة 
توضع الدهن في الثدي . 

. زيادة حجم الأعضاء التناسلية‎ -٥ 

1 تحفيز انقباض عضلات جدار الرحم . 

۷- زيادة الشهوة الجنسية (هيطز والميل للجنس الآخر بسبب تأثيره على عصبونات خاصة تحت 
المهاد » ولهذا يدعى هرمون الحب والحنان . 

۸- يزيد الاستروجين من فعالية الخلايا البانية للعظم Cells)‏ asticا0steob)‏ › كما يؤدي 
الاستروجين لالتحام ميكر للمشاشات مع أجسام العظام الطويلة مؤديا ذلك لتوقف نمو الإناث يسنين 
عدة قبل توقف نمو الذكور › وللإستروجين تأثير خاص على الحوض مؤديا لاتساعه . 

۹-يعمل هرمون الاستروجين على زيادة كمية الدهن المترسب تحت الجلد » مؤديا ذلك للنقص في 
الكثافة النوعية للمرأة عن الرجل (بسبب كثافة البروتين عند الرجل والشحم عند المرأة) إضافة 
لزيادة ترسب الشحم في الثديين وتحت الجلد . 

-٠١‏ ظهور الصفات الأنثوية التانوية كنعومة الصوت ونمو شعر العانة » حيث يؤثر 
الاستروجين(الاستراديول) على الحنجرة مؤديا بقاء خواصها كما هي في مرحلة قبل البلوغ وييقى 
صوت المرأة عالي الطبقة » كما يزداد الشعر في فروة الرأس وينمو في منطقة العانة عند الفتاة 
البالغة تحت تأثير هذا الهرمون. 

-١‏ يؤدي الاستروجين لاحتباس الصوديوم والماء في الجسم والأنثى تحتبس الماء والصوديوم 
ويزداد وزنها قبل الطمت ولذلك تشاهد الأنثى متضايقة ومتوترة وسريعة الانفعال في هذا الوقت . 
-١‏ يودى الاستروجين للإقلال من معدل صنع وإفراز الهرمون المنبه لتكوين الحويضلة 
hormones, F.S.H.)‏ Stimulating-eا۴ic)‏ وقي الظروف الخاصة فانه يط إفراز الهرمون 
المنيه للجسم الأصفر Luteinizing hormone,L.H.)‏ وdفي‏ ظروف أخرى يمكن أن يزيد إفرازه . 
۳- كما يزيد الاستروجين من معدل إفراز الأنجيو نتسینوجین (ع 0نیم ماهزومA)‏ » ویعمل أيضا 
على زيادة معدل البروتين المرتبطة مع اليود )Pr0tein Binding lodine)‏ (البنهاوي وآخرون 
۰م ؛ فريحات ١۹۹٣م‏ ؛ الشاعر وآخرون ۹۹۷٠م‏ ؛ رحال والمبروك ۱۹۹۸م) . 
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هرمون التستوستيرaن‏ )و,C( (Testosterone)‏ 
التستوستيرون هو الهرمون الوحيد المسؤول عن التأثير الهرموني المفرز من الخصية عند 
الذكر ويتكون هرمون التستوستيرون من ۹ذرة كربون ويشتق من هرمون البروجسترون 
ويستعمل تعبير هرمون الأندروجين (وممعهإلمه) الذكري مساويا لتعبير هرمون التستوستيرون 

أو الهرمون الجنسي الذكري (Male Sex Hormone)‏ . 

مصدره 

-١‏ يفرزمن الخلايا البينية في الخصيةالمعروفة بخلايا ليد ج (ولاء٥‏ ء”ونلره_) تحت تأثيرالهرمون 
المنبه للخلايا البينية Cell Stimulating hormones, I.C.S.H.)‏ اnterstitia)‏ وهو الهرمون المنبه 


للجسم الأصفر(.8.) . 
-١‏ كما يفرز بكميات ضئيلة من قشرة الغدة الكظرية . 
وظيفتا 


-١‏ يؤثر هرمون التستوستيرون والهرمونات الجنسية المذكرة الأخرى (مععه۲«م) بعملية تغذية 

استرجاعية مثبطة على إفراز الهرمون المنبه للخلايا البينية وهو الهرمون المنبه للجسم الأصفر 

(8. في الجزء الأمامي للغدة النخامية › وكما تعمل أيضا على تطوير الصفات الجنسية الثانوية 

والمحافظة عليها عند الذكر» كما آن لها تأثيرا استقلاليا بانيا على البروتين وذلك بزيادة صنعه 

ونقص تحطمه ويؤدي ذلك لزيادة النمو . 

۲- يعمل هرمون التستوستيرون مع الهرمون المنبه لتكوين الحويصلة (.۴..۸) في تنشيط 
واستمرار عملية تكوين النطاف. 

۴- ينشط السلوك الجنسي وزيادة الرغبة والشهوة الجنسية والميل للجنس الآخر وتدعى هذه الحالة 

بالشبق (هلطزا) » وذلك من خلال تأثيره على المخ . 

. يساعد على نمو ونشاط الغدد الجنسية الإضافية في الذكر‎ -٤ 

-٥‏ يؤثر التستوستيرون على الصفات الجنسية الثانوية الذكرية عند البلوغ (البنهاوي وآخرون 

۰م ؛ فریحات ۱۹۹۰م ؛ الشاعر وآخرون ۱۹۹۷م ؛ رحال والمبروك ۱۹۹۸م) . 
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۳- العضلات المستهدفة لبعض الأعضاء 
أ - الوعاء الناقل 
أولا - تعريفه 
ثانیاً- ترکیبه 
تالتا- وظيفته 
ب - القناة الرحمية (قناة فالوب) 
أولا - تعريفها. 
انیا - ترکیبها 
ثالثا - وظيفتها 


الوعاء الناقل (Vas deferens)‏ 
تعریفه 

وهو عبارة عن أنبوبة طويلة مبطنة بنسيج طلائي تحتوي على عضلات غير إرادية لذا 
تتحرك حركة دودية وهي تعمل على حمل السائل المنوي من البربخ إلى مجرى البول (4†ه€ا) 
عند اتصاله بالمثانة شکل (۳) (زیتون ٩۱۹۹م‏ ؛ أوستن وشورت ۱۹۹۷م) . 
ترکیبه 

تعتبر هذه القناة أكثر صلابة من البربخ (ونصرلنلزمع) لوجود التركيب العضلي المتكون من 
طبقتين من العضلات الطولية بينهما عضلات دائرية » وعادة تبدأً القناة الناقلة (الأسهرية) 
(Vas deferens)‏ كتكملة لذيل البربخ شکل (٤(‏ وهي قل التواء وأكير قطراً ویتراوح طولها حوالي 
٥‏ سم في الإنسان وهي تصعد إلى أعلى على جانب وأسفل السطح الخلفي للمتانة البولية والجزء 
النهائي من القناة الأسهرية منتفخ ويسمى الأنبوية المنتفخة (بصيلة) (aااںمهه)‏ التي يعتقد بأنه يتم 
فيها بقاء الحيوانات المنوية لفترة قصيرة جدا قبل القذف إلى مجرى البول » وتتحد هذه البصيلة مع 
قناة الحويصلة المنوية لتكوين القناة الدافقة (امںل رهاو اهزع يبلغ طول القناة الدافقة حوالي سم 
وتخترق السطح الخلفي لغدة البروستات حيث تصب السائل المنوي في الأحليل البروستاتي (عقل 
۲م ؟ أوستن وشورت ۷م ؛ رحال والمبروك 1۹۸م( . يبطن جدار ألقناة الناقلة نسيج 
طلائي عمادي طبقي كاذب (عںوونا بومصuاهء‏ iatedاi Pseudostratified‏ › خلاياه القاعدية 
مضلعة صغيرة وخلاياه السطحية طويلة لها خيوط تشبه الأهداب وتستند بطانة القناة الناقلة على 
نسيج ضام مفكك غني بالأوعية الدمويةء إضافة إلى طبقة عضلية سميكة تتكون من تلاثة طبقات 
من العضلات الملساء(طبقة خارجية طوليةء طبقة وسطى دائرية وطبقة داخلية طولية) ويغلف 
الألياف العضلية في القناة الناقلة نسيج ضام ناقل ليفي تكثر به الأوعية الدموية(عقل ۱۹۹۳م ؛ 
الطيب وجرار ١۹٠٠م)‏ . كمايسير مع القناة الأسهرية شريان الخصسية (Testicular artery)‏ 
وأوردة الخصية والأوعية الليمفاوية والأعصاب المستقلة وهذه كلها مجتمعة تسمى بالحبل 
المنوي (4إهء ناه ممS؟)‏ ويحاط الحبل بتلاثة طبقات من اللفائف (ه1ءوه۴) النابعة من طبقات 
جدار البطن الأمامي (عبد الملك ۱۹۷۲م ؛ عقل 1۹۹۳م) . 
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شكل (۳) : أعضاء الجهاز البولي التناسلي (Male urogenital organs)‏ 
في ذكر الجرذ الأبيض . عن : (1983 ,)#اهRQ)‏ . 
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الرعاء الناتل 


ذيل البربخ 


شکل )٤(‏ : الوعاء الناقل (وعمءءfعل‏ وو۷) متصلا بذيل البربخ (sنصرلنفامع)‏ في الإتسان. 
عن : (أوستن وشورت ۱۹۹۷م) . 
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وظيفته 

خلال عملية القذف المنوي تعمل الانقباضات الدودية للعضلات الموجودة في جدار الوعاء 
الناقل بنقل الحيوانات المنوية من البربخ إلى مجرى البول (إطاهن) » كما يتم فيه أيضا تخزين 
جزئي للحيوانات المنوية لفترة قصيرة قبل القذف إلى مجرى البول (رحال والمبروك ۱۹۹۸م) . 
القناة الرحمية vd uc{(‏ 0) 
تعريفها 

وتسمی أيضا بقناة فالوب (ءطںا «هنمهااه۴) وفي المراجع الطبية بقناة الرحم » وهي عبارة 

عن عضو أنبوبي عضلي مبطن بخلايا طلائية افرازية وأخرى مهدبة › تيدأ من الزاوية العلوية 
للرحم وتتجه جانبا نحو الخلف لتصل إلى المبيض (ررهہ0) شكل )٥(‏ » ووظيفتها التقاط البويضة 
الناضجة ونقلها من المبيض إلى الرحم » ويتم تلقيح البويضة في الثلث الجانبي الوحشي لهاء وتسير 
البويضة في قناة المبيض نتيجة لحركة الأهداب المستمرة والمبطنة للقناة » وكذلك نتيجة لانقباضات 
الجدار العضلي المكون لقناة المبيض (فريحات ۱۹۹۳م ؛ زيتون ١۱۹۹م‏ ؛ أوستن وشورت 
۷م( . 
ترکیبها 
تتكون قناة المبيض من أربعة أجزاء شكل )١(‏ : 
أ القمع (ںاںطزفمقم1) : وهو الجزء الأخير من القناة الرحمية الملاصق للمبيض » بوقي الشكل 
رقيق الجدار وقد يحتوي على المبيض كليا أو جزئيا » وله أصابع أو أهداب تسمى السجاف 
(۸نطصذ۴) ووظيفتها احتضان البويضة بعد إباضتها . 
ب - الجراب (هااuمصه)‏ : وهو الجزء الأوسط من قناة المبيض وهو أطول وأعرض جزء من 
الأنبوبة الرحمية )€terine tube(‏ وتشكلûل‏ حوالي تلٿي طول الأنبوبة وهنايتم إخصاب البويضة 
بالحيوان المنوي كما يعتبر مكانا للانقسامات المبكرة للبويضة المخصبة . 
ج - العنق أو البرزخ (وهطاء1) : وهو نقطة اتصال قناة المبيض بالرحم (ويشكل حوالي من ٠١‏ - 
٠‏ / من طول القناة) ويتركب الجدار في البرزخ من ألياف عضلية دائرية سميكة وطبقة رقيقة 
واحدة من ألياف الطولية » ويغطى هذا الجزء من الخارج بخلايا عضلية تساعده على الحركة 
اللولبية ا لخاصة بنقل الحيوانات المنوية والبويضة المخصبة بين قناة المبيض والرحم . 
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شكل )١(‏ : أعضاء الجهاز البولي التتاسلني (Female urogenital organs)‏ 
في أنثى الجرذ الأبيض . عن : (1983 ,٤۴اه۸)‏ . 


o¥ 


قطة اتال الحرات بالمثق 4 


شكل )١(‏ : أجزاء القناة الرحمية -قناة فالوب -— (Fallopian tube)‏ . 
عن : (رحال والمبروك ۱۹۹۸) . 
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د - الجزء داخل الجدار(الجزء الرحمي) (٤a۲م Uterine‏ ,اntramura])‏ : وهو الجزء الذي يخترق 
جدار الرحم » وطول هذا الجزء يعتمد على شكل وحجم الرحم وسمك جدار الرحم (عقل ۱۹۹۲م ؛ 
أوستن وشورت ۱۹۹۷م ؛ رحال والمبروك ۹۹۸م) . 

كما يتكون جدار قناة المبيض ( قناة فالوب) من ثلاث طبقات هي : 

١‏ الطبقة المخاطية (aومءمM)‏ : وتتكون من الغشاء المخاطي المبطن للقناة من الداخل والذي 
يحتوي على نسيج طلائي عمادي بسيط معظم4 (Ciliated columner epithelial tissue) qn‏ 
ويتخللها عدد كبير من الخلايا الكاسية الإقرأزية (وإاعء راه†eإءSe)‏ »> وتتركب الصفيحة الأساسية 
لقناة فالوب من نسيج ضام رخو يحتوي على أوعية دموية وأغشية مخاطية . 

۲ الطبةة العضılة (Muscularis)‏ : وتتكون من طبقة دائرية داخلية سميكة والأخرى طولية 
خارجية ويزداد سمك الألياف العضلية كلما اقتربت من الرحم » وانتقباض هذه العضلات 
ائتمعجي (Peristatic contraction)‏ وحركة الأهداب الموجودة في الغشاء المخاطي يساعدان على 
تحرك البويضة جهة الرحم . 

۳ الطبقة الخارجية (الصلبة) : يحيط بالطيقة العضلية غشاء برتيوني مركب من نسيج طلائي 
حرشفي بسيط (عقل ۱۹۹۳م ؛ الطيب وجرار ٥۹۹م‏ ؛ زيتون ١۱۹۹م‏ ؛ رحال والمبروك 
۸م( . 
وظيفتها 
أ تعتير المكان الذي يحدث فيه الإخصاب (ہ 40ا ۴) . 

ب- تتقل الحيوانات المنوية والبويضة المخصبة لوجود الخلايا العضلية بجدارها والأهداب . 

ج- تعتبر المكان الذي يحدث فيه التغيرات والتحورات الحيوان المنوي قبل اختراقه جدار البويضة. 
د كما تعتبر المكان الأول لنمو الجنين قبل انتقاله إلى الرحم . 

ه - كذلك هي مكان الاقسامات المبكرة الخلية الجنينية (رحال والمبروك ۹۹۸م) . 
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الفصل التثالث 


(المواد وطرق البحث) 
(Materials and Methods)‏ 


المواد وطرق البحث 
(Materials and Methods)‏ 
تحقيقا لأهداف هذه الدراسة تم تطبيق التجارب على ذكور وإناث الجرذان البيضاء 
البالغة (Rattus norvagicus)‏ التي تم الحصول عليها من كلية الطب - جامعة َم القرى . ویتراوح 
وزنهامابين ٠٠١-٠٠١‏ جرام » وحفظت في وحدة تربية الحيوان (#وںهط أهصامA)‏ بقسم 
الأحياء » وغذيت الحيوانات بالغذاء الروتيني المتعارف عليه والخاص بحيوانات التجارب 
جدول (۱) »› وقدم لها الماء مع توفير التهوية (Ventilation)‏ الملائمة لها وحفظت عند درجة 
۲1۸م 
ثم قسمت هذه الجرذان إلى خمس مجموعات حيث احتوت كل مجموعة على ستة عشر 
حيوانا (ثمانية منها ذكور والثمانية الأخرى إناث) وقد روعي فصل الذكور عن الإناث تجنبا لزيادة 
الحركة والنشاط وبالتالي زيادة إفراز الهرمونات و خاصة الهرمونات الجنسية والتي يريد الباحث 
الكشف عن مستواها كأحد المؤشرات الفسيولوجية في الدم . 
وكانت المجموعات مقسمة كالتالي : - 
المجموعة الأولى )١=16(‏ : 
المجموعة الضابطة (01إ†nهC)‏ . 
المجموعة الثانية )١=16(‏ : 
عوملت بالمستخلص المائي لنبات الحبة اأسودIء (Nigella sativa)‏ . 
المجموعة الثالثة )N=16(‏ : 
عوملت بالمستخلص المائي لنبات الز نجبیل (ع اہ )Zirgi ber o/c‏ . 
المجموعة الرابعة )١=16(‏ : 
عوملت بالمستخلص المائي لنبات الثوم (Allium sativum)‏ . 
المجموعة الخامسة )١=16(‏ : 
عوملت بالمستخلص المائي لنبات اسنا مكي (هم۸ءء هssiه٤)‏ . 
وقد كررت التجربة لكل مجموعة ۸ مرات وأخذت المتوسطات العامة للحصول على 
نتائج أكثر دقة وللتقليل من نسبة الخطأ . 
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جدول (۱) : مكونات علف حيواj‏ lتجlرب (Laboratory Animal)‏ 
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النسبه 


Crude Protein بروتین خام‎ 


Crude Fat دهون خام‎ 


فيتامين )د( __ Vitamin "D"‏ 
يتام )4ھ( _ Vitamin " E"‏ 
الطاقة Energy‏ 
العناصر النادر ة المضافة (Trace Element Added Include)‏ : 
کوبلت(†1ھطا٥)‏ - نحاس (إe‌C0pp)‏ یود )]odine(‏ - حدید (ہ0٣])‏ - منجنیز (عganes )M an‏ 
- زنڭ (¢صZ1)‏ . 


المصدر: المؤسسة العامة لصوامع الغلال ومطاحن الدقيق بالمنطقة الغربية - المملكة العربية السعودية . 


كيفية تحضير المستخلصات المائية للنباتات الطبية 
جميع المستخلصات يتم تحضيرها يوميا كما يلي : 

أ- تحضير المستخلص المائي للحبة السوداء : تم طحن ۰١‏ ؟جرام من البذور الناضجة للحبة 
السوداء باستخدام آلة طحن (مولينكس) . ثم غلي ٠٠١‏ مليليتر من الماء المقطر حتى (١٠٠م*)‏ 
بعد ذلك وضع مسحوق الحبة السوداء في إناء الماء المقطر وترك فترة حتى انخفضت درجة 
الحرارة وبعدها وضع المستخلص المائي الذي قتر تركيزه ب ۸ > في قوارير زجاجية معقمة 
وحفظت بالتلاجة طيلة فتر 5 التجربة (2000 Jong et al. 2000 ‘ Shobana and Naidu‏ ( . 

ب- تحضير المستخلص المائي للزنجبيل : تم هرس ١۲جرام‏ من ريزومات الزنجبيل باستخدام 
آلة هرس (مولينكس) . ٿم غلي ٠‏ مليليتر من الماء المقطر حتى (١٠٠م°)‏ › بعد ذلك وضع 
الزنجبيل المهروس في إناء الماء المقطر وترك فترة حتى انخفضت درجة الحرارة وبعدها وضع 
المستخلص المائي الذي قذر تركيزه ب ۸ > في قوارير زجاجية معقمة وحفظت بالثلاجة طيلة 
فترة التجربة . 

ج- تحضير المستخلص المائي للثوم : تم هرس ١۲جرام‏ من الفصوص الناضجة للثوم باستخدام 
آلة هرس (مولينكس) . بعد ذلك وضع الثوم المهروس في إناء الماء المقطر وترك فترة حتى 
انخفضت درجة الحرارة وبعدها وضع المستخلص المائي الذي قذر تركيزه ب ۸ > في قوارير ِ 
زجاجية معقمة وحفظت بالثلاجة طيلة فترة التجربة . 

د تحضير المستخلص المائي لنبات السنا مكي : طحن ٠‏ جرام من الأوراق الجافة لنبات 
السنا مكي باستخدام آلة طحن (مولينكس) . بعد ذلك وضع مسحوق السنا مكي في إناء الماء المقطر 
وترك فترة حتى انخفضت درجة الحرارة وبعدها وضع المستخلص المائي الذي قذر تركيزه 
ب ۸ / في قوارير زجاجية معقمة وحفظت بالثلاجة طيلة فترة التجربة . 

وقد تم إعطاء الحيوانات جرعات من المستخلصات المائية لهذه النباتات الطبية بطريقتين : 

الطريقة الأولى : طبيعيا كما في الحالة المعتادة حيث يوضع المستخلص في قارورة زجاجية 
مزودة بأنبوب معدني › يقوم الحيوان بمص الأنبوب المعدني لشرب ما يقدم له من مستخلص 
نباتي . حيث لوحظ استهلاك كل حيوان ,٥‏ مليليتر من المستخلص يوميا بصورة طبيعية . ويتم 
حساب كمية ما يستهلك من شرب للمستخلص المائي بطر ح الكمية الأساسية التي وضعت في 
القارورة الزجاجية قبل بدء التجربة مع ما تبقى منها في نهايتها . 
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الطريقة الثانية : الحقن مباشرة في المعدة باستعمال ابر الحقن المعدنية والبلاستكية عن طريق 
فم )Intragastric Intubation)‏ شكل (¥) » ولمراعاة حجم المعدة واستيعابها لكمية المستخلص 
في الجرعة الواحدة فقد تم حقن ٣‏ مليليتر لكل حيوان يوميا ( صباحا ومساءَ) ولمدة أسبوع بحيث 
يصبح مجموع ما يعطى له في اليوم من المستخلص النباتي والذي يصل إلى المعدة مباشرة 1 
طريقة جمع عينات الدم والأجهزة المستخدمة 

فترة تجربة كل عينة كانت أسبوع واحد مكررة لثمان أسابيع حيث يتم جمع عينات الدم من 
الجرذان التي حصلت على المستخلصات المائية للنباتات الطبية المذكورة سابقا وذلك للتعرف على 
الآثار الحيوية الناتجة من شرب الحيوان لها . وقد تم وضع جدول زمني مقترح لجمع عينات الدم 
كالتالي : - 
-١‏ قبل التجرية(الضابط) في اليوم الأول . 
١‏ بعد ثلاث ساعات من الجرعة الأولى في اليوم الأول لتوضيح الأثر المباشر تلك المستخلصات 
التباتية . 
۳- وفي اليوم الثاني بعد أربع وعشرين ساعة من الجرعة الأولى . 
-٤‏ بعد خمسة أيام من الجرعة الأولى . 

تم جمع عينات الدم من الجرذان البيضاء عن طریيق إحداث تقب ڊJlقذ (Heart puncture)‏ 

من خلال إدخال إيرة من بين الأضلاع (١ءهم؟‏ اماوهءم؛م1) وذلك بعد تخدير الحيوان ومن ثم 
تجمع عينات الدم مباشرة ويتم التحليل في نفس اليوم . حيث يوضع الدم في أنابيب خاصة سعة 
٣‏ میلیلتر (ا م من إنتاج شركة )۷۸٥007۸1×۴۸(‏ والتي تحتوي على E51۸(‏ ) كمادة مانعة 

تم تخدير الحيوان بواسطة الكحول (عطا ارطاء9i)‏ [20 (و۸#ر٥‏ )] المصنع من شركة 
)BD5( )Chemicas Ltd Pode England)‏ »ثم يخدر الحيوان تخديرا جزئيا ولفترة زمنية 
قصيرة لا تتجاوز (۳-۲) دقائق داخل المجفف الزجاجي » ليتم السيطرة على الحيوان وليسهل 
التعامل معه وحتى لا يكون هنالك تأثير مباشر للمخدر على القيم الفسيولوجية المختلفة للدم يتم بعد 
ذلك مقارنة نتائج الدراسة مع القيم الطبيعية لعينات الدم الغضlبطة (Control)‏ للجرذان التي شربت 
بمياه مقطرة لمدة )٥١(‏ ي وما خلال فصلي الصيف والشتاء » ومن خلال هذه المقارنة يتم 
معرفة الآثار الحيوية للمستخلصات المائية النباتية على مكونات الدم . 
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شکل (۷) : أحد أنواع الأنابيب المستعملة في حقن الأدوية وخلاصة النباتات الطبية مياشرة في 
المعدIntubati0)5 .)ntrogastric‏ عن : (الحمود ۱۹۹۹م) . 


ركزت الدراسة على اختبار الدم الكامل (وإإء٤‏ 8104 ماناممصه٤)‏ لكل عينة والذي تضمن ما 
يلي : - 
-١‏ اختبار عد خلايا الدم البيضاء ([اه٤‏ 8104 مط )W‏ ويشمل اختبار عد ما يلي :- 
أ - الخلايا الnتعادlة (Neutrophils)‏ . 
ب - الخلايا الحمضية (Eosinophils)‏ . 
ج - الخلايا القاعدية (وانإمموة8) . 
د - الخاايا ئة (Lymphocytes)‏ . 
ه- الخلايا وحيدة اأiوا5 Monocyctes)‏ . 
۲- اختبار عد كريات الدم الحمراء (ااعء٤‏ ل0ه81 )8٥4‏ وفحص معدل معاملاتها التالية : 
ا - معدل حجم الكري4 الحمرIء (Mean corpuscular valume, M.C. V.)‏ . 
ب - معدل هيموجلوبين الكريه الو اد5 (Mean corpuscular hemoglobin, M.C.H.)‏ . 
ج- معدل تركيز الهيموجلوبين في اÛكرlت‏ Û>مر‏ |ء (Mean copuscular hemoglobin‏ 
concentration, M.C.H.C.)‏ - . 
۳ معدJ‏ gllيمgجjııgİ (Hemoglobin concentration)‏ . 
٤‏ - معدل الھیماتوکرıٽ (Haematocrit valu me)‏ . 
- معدل الصفائح الدموية (وامtما)‏ . 
وقد تم معاينة ما سبق بو اسطة جjl BECKMEN COULTER)‏ وير 4l ja‏ ب .(Ac.T 5 dif€)‏ 
-٦‏ کماتم أجراء تحاليل أبعض القيم الكيميائية الحيوية في ادم (Biochemical values i,‏ 
( 14ط وتضمنت ما يلي :- 
أ الكريتينين (Creatinine)‏ . 
ب۔ الکلو لیستیرول (1هrمestاهط٤)‏ . 
ج- الیوریا (ھعإ€) . 
د- آنزیم (۸81) . 
ه- أنزيم (۸11) . 
و- الجليسيريدات الثلاثة eid e,16(‏ yعi٣)‏ . 
وقد تم فحص ما سبق بو أسطة جھاز )5010 (Photometer‏ . 
۷- تم الكشف عن نشاط الهرمونات الجنسية (وم«ه هط اه«م8) في الدم التي تضمنت هرمون 
التستوستیرون er0 e,1٤88(‏ †sە†ءا)‏ » هرمون الأسترا دیول (1,8211هلهء٤)‏ » وهرمون 
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البروجیستیرون (6 se0”,‏ ع0إP)‏ »› في كلا جنسي الجرذان باستخدام جهاز الایزا (118۸ع) 

من إنتاج شركة (وهلز۷ نم ويعمل هذا الجهاز على القياس ضوئي للعينات . 
طريقة تحضير اأzضlںت (Muscle preparations method)‏ 
يتلخص العمل ضمن خطوات متتابعة تشمل ما يلي : 
١‏ -قتل الحيوان بضرب رأسه على سطح صلب بعد تثبيته بو اسطة المقصة (Guillotine)‏ 
التي صممت من قبل الباحث شكل (۸) يتبع ذلك وضع الحيوان على ظهره على لوح 
اقرح (Dissecting pan)‏ باستعمال المسامير . في المرحلة الأولى يتم سلخ الجلد حيث يتم 
رفع الجلد بالملقط ويقطع في الخط الوسطي في الجهة البطنية من المخر ج إلى الفك الأسقل ثم 
تفصل العضلات عن الجلد باستخدام المشرط » بعدها يسلخ الجلد إلى الركبة في الأرجل (ءء«K)‏ 
والى المرفق (سهطاع في الأطراف الأمامية ٠‏ 
۲ - وهي مرحلة فتح البطن حيث يقطع جدار البطن باستعمال المقص من الرقبة إلى المخرج على 
الخط الوسطي في البطن ويجب الحذر من قطع الأحشاء الداخلية » ثم تثبت عضلات الجسم 
بالمسامير على لوح التشريح حيث تظهر الأعضاء الداخلية . يتم بعد ذلك رفع المواد الدهنية من 
التجويف البطني دون أن تتلف الأحشاء الداخلية وهذا يؤدي إلى سهولة في ملاحظة الكلية 
(Kidney)‏ والأوعية الدموية والمثانة والحالب شكل )١(‏ . إذا كان الحيوان المستخدم في التجربة 
أنتى (مإه مه۴ فانه يلاحظ وجود المبايض (وعنه0۷) في الجزء الجانبي من الكلية ونلاحظ قناة 
فالوب (مطن† «ھiمەا1ه۴)‏ التي تتصل بالرحم شكل )١(‏ . بينما إذا كان الحيوان المستخدم ذكرا 
41٥(‏ فيمكن ملاحظة الخصيتين (وتاءه۲) والتي يمكن دفعهما من كيس الصفن (صں۲هإء8) إلى 
البطن خلال القنوات الاربية (هنهإءfمل‏ جوه۷) كما يلاحظ البربخ (sنص‏ همع والأنابيب 
(الأو عية) الناقلة (وہ٥ e۴٣‏ وھ ۷) شکل (۳) . 
۳ - في هذه المرحلة يتم استخراج القنوات الرحمية ( قنوات فالوب) (وعطں† «هنمه‌ااة۴) من 
الإناث وكذلك الوعاء الناقل ( ورعإمfمل‏ وو۷) من الذكور بحرص وعناية » ويتم التخلص من 
الدهون والأغشية المحيطة بهما › ثم تقطع كل واحدة منها إلى أربعة أجزاء › ثم يتم غمرها مباشرة 
في محلول تايرويد (Kitchen, 1984) (1.79 Mm Ca”) (Modified Tyrode Saline) Jaza‏ 
لحين إجراء التجربة » وهذا المحلول له القدرة على استمرارية وحيوية عضلات قنوات فالوب 
والأوعية الناقلة لمدة تمان ساعات أو أكثر . تحضير المحلول الفسيولوجي يتم يوميا قبل التجربة 


1¥ 


شكل (۸) : المقصلة (عزاه[ازںم) التي صممت من قبل الباحث لقتل الحيوان . 
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MUSCLE 


MASSETEAN MUSCLE 
MANDIBULAR 


THYMUS ٍ 
RIGHT LUNG 
CEPHALIC LOBE 
TRIA OF HEART 

RIGHT LUNG VENTRICLE OF HEART 


MEDIAL LOBE 
RIGHT LUNG 
CAUDAL L 08E 


1 
t 
£ 
1 


6 
AUDAL VENA CAVA! 
SOPHAGUS CAUDAL VENA C a: 


PREGNANT UTERUS 
أ‎ 
4 

URINARY SLADOER—SA— 
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شکل )٩(‏ الأحشاء الداخلية كما تبدو خلال عملية تشريح الجرذ الأبيض . الذکر (یسار) الأنثی 
(يمين) . عن : )1983 (Robert,‏ . 
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OT. 8 


حسب التراكيز التالية : CaC».2H20 0.263 « KCI 0.201 «NaCl 8.015 : )g/1(‏ < 0.26 
H0 1.01 › NaHCO; 1.0. NaHPO, 0.05 .MgSO4(Anhy)‏ . وبعد تحضیر المحلول 
الفسيولوجي الطبيعي يتم ضبط الرقم الهيدروجيني إلى (۲17.25م) . 

٤‏ - مرحلة تسجيل الاتقباضات العضلية وتتم بربط العضلات (وءاءیں) المراد دراستها بخيوط 
دقيقة من النايلون وتعليقها في حمام مائي من الزجاج (وطهط )[Jacketted organ‏ سعة ۰ مل 
شكل )٠١(‏ . وهذا الوعاء صمم لحفظ العضلات المدروسة عند درجة الحرارة (۳۷ م°) حيث 
علقت الأنسجة العضلية من طرفها السفلي بين الخطاف الموجود في الحمام المائي وبالجهاز 
الحساس المقاوم لقوة شد العضلات بالطرف الآخر بحيث تعطي قوة شد محدثة نتيجة لهذا التعليق 
مايقارب من ٠,٠۳‏ جم . هذه الإزاحة تم ضبطها ووزنها حتى توازن مستوى الشد العضلي 
التوتري الواقع على النسيج بما يقارب (١جرام‏ ) . كل التغيرات التالية في التوتر العضلي تم 
تسجیلها عن طریق جهاز M9/2(‏ 400 rap1چه!ازەء0)‏ من إنتاج شر كû (George Washingtion)‏ 
شکل (۱۱) . المحلول الفسيولوجي الطبيعي المعدJ‏ lتlيرgي Modified Tyrode Saline)‏ 
تم وضعه في الحمام المائي المعلق به الأنسجة العضلية (الوعاء الناقل » قناة فالوب) وتركت 
في هذا المحلول لمدة ١‏ دقيقة تقريبا حتى تستقر هذه العضلات وتستعيد نشاطها بعد عملية 
التشريح و التعليق في الجھاز )1994 (Mutwally and Mahmoud 1997 ‘ Mutwally and Sahaf‏ . 
طريقة إضافة المستخلصات المائية للنباتات على العضلات 
أ - الإضافات المفردة : يتم إضافة الجرعة الأولى (اره5) من المستخلص النباتي على العضلة 
داخل الحمام المائي (وطbat Jackett organ‏ وبعد ٠‏ دقائق يتم الغسل بالمحلول الفسيولوجي 
الطبيعي المعدل لتايرويد وذلك عن طريق إزالة المحلول الفسيولوجي السابق من الحمام المائي 
بواسطة التفريغ السريع أو المباشر والذي يكون متناسبا طرديا مع قوة الجاذبية الأرضية وشدة 
سحب الهواء › يتم بعد ذلك إحلال محلول فسيولوجي جديد آخر في مدة لا تزيد عن خمس توان › 
وهذه الخطوة تكرر دائما بعد الانتهاء من أي تجربة › تترك العضلة بعد ذلك لمدة ٠١‏ دقيقة للراحة 
قبل إضافة أي مادة أخرى . تضاف بعد ذلك جرعات المستخلص النباتي الثانية (ا100) والتالثة 
(اس200) بنفس الطريقة السايقة التي استخدمت في إضافة الجرعة الأولى . يتم بعد ذلك مقارنة 
الانقباضات العضلية الناتجة عن تأثير الإضافات المفردة للمستخلص النباتي مع الانقباضات 
الطبيعية انلضliبطۉة (Spontaneous activity,Spt.act)‏ ومن خللها يتبين تأثير المستخلص النباتي 
على الانقباضات الطبيعية (وميرممومR‏ اها للعضلات التناسلية للجرذ الأبيض . 


شكل )٠١(‏ : الحمام المائي الزجاجي (Tacketted Organ Baths)‏ 
المصمم لحفظ ١‏ لعضلات عند درجة حرارة ۷م 
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شكل )١١(‏ : جهاز تسجيل التوتر العضلي )SC] L0 6R ۸P۴ 400 M/2(‏ من إنتاج 
شرك (GEORGE WASHINGTION L1D.)‏ . 


Y۲ 


6 ب - الإضافات المتتالية : تضاف الجرعة الأولى ذات التركيز المنخفض (إ50) أولا على العضلة 
ويعد ١‏ دقائق تضاف الجرعة الثانية (ا100) وتترك أيضا لمدة ١‏ دقائق أخرى ثم تضاف بعد ذلك 
الجرعة التالتة (ام0م ذات التركيز الأعلى لمدة ٠‏ دقائق › ثم تغسل العضلة بعد ذلك بالمحلول 
الفسيولوجي الطبيعي حسب الطريقة المذكورة أعلاه » وقد تغسل العضلة أكثر من مرة للتخلص من 
آتار المستخلص النباتي تماما > تم تترك العضلة بعد ذلك لمدة ۲١‏ دقيقة للراحة قبل إضافة أي مادة 
أخرى . وبعد ذلك يتم مقارنة الانقباضات العضلية الناتجة عن تأثير الإضافات المتتالية للمستخلص 
النباتي مع الانقباضات الطبيعية الضابطة (1ءه.1م؟.N)‏ ومن خلالها يتبين تأثير المستخلص 
النباتي على الانقباضات الطبيعية للعضلات المدروسة في الجرذ الأبيض . 
ج الإضافات المفردة المستحثة بإضافة البوتاسيوم (صiuءءو)ه۲)‏ : يتم إضافة الجرعة الأولى 
(اس0 من المستخلص النباتي على العضلة داخل الحمام المائي وبعد مرور ٠‏ دقائق يتم إضافة 
۸٠(‏ ملليمول) من كلوريد البوتاسيوم )>٥[(‏ تركيز واحد مولار(30) الذي يعمل على حدوث 
تقباضة عضلية » وبعد استكمال هذه الانقباضة ووصولها إلى أعلى حد ممكن يتم الغسل بالمحلول 
الفسيولوجي الطبيعي المعدل لتايرويد › تترك العضلة بعد ذلك لمدة ٠١‏ دقيقة للراحة قبل إضافة أي 
مادة أخرى . تعمل تفس الطريقة السايقة للجرعات المتبقية التانية (اس100) والثالثة (ا200) . يتم 
بعد ذلك مقارنة الاتقباضات العضلية الناتجة عن الإضافات المفردة للمستخلص النباتي المستحثة 
بالبوتاسيوم )Potassium, K^‏ مع الانقباضات العضلية الضابطة للبوتاسيوم ( ٠‏ ۸ مللیمول › 
الضابط) ومن خلال ذلك يمكن توضيجح تأثير المستخلص النباتي على الانقباضات العضلية 
المستحثة بإضافة البوتاسيوم ( للعضلات التناسلية في الجرذ الأبيض . مع العلم بأن 
اختيار جرعات المستخلص المائي وإضافة البوتاسيوم الضابط ۸٠(‏ ملليمول) كان تبعا 
لطريقة متولي وميلاد (1998 لaاMee a4‏ yالMutwa‏ ومتولي ومصطفى (Mutwally aıd‏ 
Mustafa 2002)‏ . 
كما استخدم في هذه الدراسة بعض الطرق الإحصائية (ولهطاءص ا0ناو٤ه8)‏ لجمع البيانات 
لكي تتضح الصورة الكاملة للعلاقات المختلفة باستخدام برنامج (2 م0نوve (Sigma stat,‏ أما 
الرسومات البيانية للفروق النسبية للقيم الدموية البيوكيميائية والهرمونية للدم وكذلك الاختلافات 
النسبية الناتجة عن تتشيط أو نيط عضلات الجهاز التناسلي في الجرذ الأبيض تحت تأثير 


® 


المستخلصات النباتية موضو ع الدراسة فقد تم توضيحها باستخدام بر نامج )3 „(Sigma plot, version‏ 


YY 


جميع المواد الكيميائية المستخدمة في تحضير المحلول الفسيولوجي للعضلات (محلول 
تايرويد المعدل) )Kitchen,1984( (Modified Tyrode Saline)‏ تم الحصول عليهها من شركة 
(SIGMA CHEMICAL COMPANY) nı‏ . 

كما أن جميع المستخلصات النباتية والعقاقير والمحلول الفسيولوجي أذيبت في ماء مقطر 
وجهزت يوميا كمحاليل مركزة قبل التجربة مباشرة › حيث يتم أخذ جرعات أو إضافات 
بالميكروليتر (ا) من هذه المستخلصات لمعرفة آثارها الحيوية على عضلات الجهاز التناسلي 
(الوعاء الناقل » قناة فالوب) للجرذ الأبيض › بحيث لا يزيد مقدار الإضافة من هذه المستخلصات 
إلى الحمام المائي عن ١‏ مليليتر كحد أقصى . 
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الفصل الرابع 


(Results) çفأlتiأl‎ 


أ- نتائج فحص عينات الدم الضابطة ))٠«,٤٣١1(‏ لذكور وإناث الجرذان البيضاء 

ب- نتائج فحص عينات دم حيوانات التجارب المعرضة للمستخلصات المائية للنباتات الطبية 
موضوع الدراسة 

ج- نتائج اختبارات الدم 

د - نتائج تجارب العضلات 


أ نتائج فحص عينات الدم الضابطة ))0٥٠١٤١01(‏ لذكور وإناث الجرذان البيضاء 


(Rattus n0r۷agicus) ءlضيبلا جدول (۲) : فحص العينات الدموية الضابطة (1هإا«ه]) لذكور الجرذان‎ 
=16 
HEMATOLOGICAL VALUES (CONTROL 1 +2) During summer, winter 
(22/9/2001-15/11/2001 ( 
MALES COMPLET BLOOD COUNT (C8C) اختبار العد الكامل ڏذدم‎ 


متوسط الضابط 
۱ ( 
CONTROL‏ 


(D 
MEAN 


Thds/cemm 5.27 777 ±7 3.6 - 12.8‏ كرية بيضاو 
| 7 ی 
Red Blood Cell‏ 
E | | FF | | aE | |‏ 
Hemoglobin‏ 
a TT a a a‏ 
Hematocrit‏ _ 
TT | TE E | TTT |‏ 
MCHC‏ _ 


التحراف متوسط الضابط 

C0) 5 المعياري‎ 
CONTROL STANDARD 
u2 DEVIATION 


_ MCV 

دا و و ت س 
_MCH‏ 
PLT‏ 


الانحراف متوسط الضابط | متوسط الضابط 
المعياري ۳ )0 

CONTROL CONTROL STANDARD 
DEVIATION 


E | a 
Neutrophils 
ا اللمفاوية‎ 10/1 3.32 6.36 4.84 +2.15 
Lmphoeyte |_| a a TT 
Monoc 
دو د‎ 
Eosinophils 
الخلاها القاعدية‎ 10/pl 0.03 - 0.11 
Basophils 


CLINICAL CHEMISTRY VALUES Ãةıgيgnısلl إلقيم‎ 


وحدة القياس المعايير 
PARAMETERS UNITS‏ 


الاتحراف متوسط الشابط | متوسط الضابط 
المعياري المتوسط العام CC)‏ )0 ق القي المعايير 
المدی PARAMETERS CONTROL Î CONTROL | MEAN | STANDARD‏ 
0M 2 DEVIATION | RANGE‏ 
MEAN MEAN‏ 


mg/dl 0.845 +±0.007‏ يتینین 
creatinine‏ 
mg/d! 96.67 99.75 £4.36 | - 118‏ 
Gistere‏ 
156 - 65 ±10.96+ 124.75 132.5 | 
ng/ml 5.57 +±1.92 0.53 - 7.3‏ 
Tetouterene ES‏ 
47.5 - 18.7 499 کد .32 82 2 87 ۱ E‏ 
Estradiol 11‏ 


| ا‎ 52 | 06 ±0.65 28.62 - 7 
Progesterone (PRG) 
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(Kaftus norvagicus) ءlضيبلئا جدول (۳) : فحص العينات الدموية الضابطة (01إ٤د٥۳) لإناث الجرذان‎ 
N=16 
HEMATOLOGICAL VALUES ( CONTROL 1 +2) During summer, winter 
(22/9/2001-15/11/2001 ( 
FEMALES COMPLET BLOOD COUNT (C8C) اختبار العد الكامل لئد‎ 


الانحراف شاب متوسط الضابط 
المعياري )0 وحدة القياس اقيم 
PARAMETERS UNITS CONTROL | CONTROL ١ STANDARD‏ 
DEVIATION‏ )2( 
IEAN MEAN‏ 


Thds/cmm‏ كرية بيضاء 
White Blood Cell‏ 


هيموجلوبین 
Hemoglobin‏ 
هیماتوکریت 


Hematocrit 


CONTROL 
2) 
MEAN 


س 
| 


.52 
.35 
08 


متوسط الضابط 
0 
PARAMETERS UNITS CONTROL‏ 
(D‏ 
MEAN‏ 


Lymphocytes 
Monocytes 
ا‎ 


0.035 +±0.007 0.00 - 0.09 


10/l‏ الخلايا الحامضية 
Eosinophils‏ 
| | 7 


10/pl‏ الخلايا القاعدية 
Basophils‏ 


الاتحراف 

المعياري 
CONTROL CONTROL STANDARD‏ 
(D 2) DEVIATION‏ 


کولیسترول 
Cholesterol‏ 


الثلاثية 


Trigyceride CG. 


هرمون 
هرمون 
هرمون 


موں 
Progesterone (PRG)‏ 


ب“ نتائج فحص عينات دم حيوانات التجارب المعرضة للمستخلصات المائية 
للنباتات الطبية موضوع الدراسة 


جدول (( : تقریر تحليیل الدم لذکور الجرذان البيضاء (Rattus norvagicus)‏ بعد ۳ ساعات من الجرعة الأولى من 
المستخلص المائي للحبة السوداء 
MALE, N = 64‏ 
اختبار الع الكامل لدم COMPLET BLOOD COUNT (C8C)‏ 


التحراف 
المعياري (عدد الحيوانات المستخدمة في التجرية = ۸ تكرار التجرية = ۸ مرات) 
RESULT STANDARD‏ 
MEAN DEVIATION‏ 
eR oR e a E‏ 


16.8 | 201 18.7 
9.17 | 19 


EEE 


الانحراف المعياري 
STANDARD‏ 
DEVIATION‏ 


NOE 
RANG 


ا حدة 
المعايير 
PARAMETERS Cen‏ 


i i e i‏ ای وا دی دا و س و س 
noms | soa | or | oar oar oor | otro‏ 
SSH GHEE‏ 


(عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة = ۸ > تكرار التجربة = ۸ مرات) 
RESULT‏ 


جدول )١(‏ : تقرير تحليل الدم لذكور الجرذان البيضاء (sوuءآعم۷إ۸0‏ ء»»۸) بعد ۲١‏ أيام من الجرعة الأولى من 
المستخلص المائي للحبة السوداء 
MALE , N=64‏ 
اختبار العد الكامل للدم COMPLET BLOOD COUNT (C8C)‏ 


الاتحراف 
المعياري (عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة = ۸ › تكرار التجرية = ۸ مرات) أ وحدة القياس المعايير 
PARAMETERS | UNITS RESULT STANDARD‏ 


White Blood Thds/cmm 17.6 
Cell 


الانحراف المعياري 
STANDARD‏ ت وحدة 
DEVIATION‏ ام (عدد الحيوانات المستخدمة في التجرية = ۸ › تكرار التجربه = ۸ مرات) القياس المعايير 
PARAMETERS UNITS RESULT‏ 
L.2 [| 3| 4 [5 [6 [ 7 [8 |‏ 


L_1 | 
س س إا ا و س‎ e 
ag TTT om u ss E 
ee a i 


الاتحراف (عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة = ۸ › تكرار التجربة = ۸ مرات) المعايير 


المعيار ي 
PARAMETERS RS STANDARD‏ 


DEVIATION 
ت‎ 


س 


Transaminase 
(AST) 
Transaminase 
(ALT) 

Trigyceride 
(F.G) 
Testosterone 
(TES) 
Estradiol II 
(E2ID 
Progesterone 
PRG) 


۸1 


جدول )١(‏ : تقرير تحليل الدم لذكور الجرذان البيضاء (usء‏ »۾۷١۸0 Rs‏ بعد ٠‏ أيام من الجرعة الأولى من المستخلص 
المائي للحبة السوداء 
MALE , N = 64‏ 
اختبار الط الكامل لذدp COMPLET BLOOD COUNT (C8C)‏ 


. . . . 3.4 | 38 33.5 33.4-31 


671-721 


0 
2 
0 
: 
e‏ 
2 
ج 
بي 
ب 
ګګ 
بي 
ي 
ص 
ڊيا 
ب 
م 
ډي 
ھ 
e‏ 
ڊيا 
ب 
a‏ 
ڊيا 


العد التفريقى لكريات الدم lلڂضlء DIFFERENTIAL COUNT ABSOLUTE‏ 


المدى (عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة = ۸ › تكرار التجربة = ۸ مرات) المعايير 
PARAMETERS RESULT RANGE‏ 


Neutrophils . 0.82 | 1.02 0.39 | 0.83 | 0.86 | 0.77 0.39-1.02 


المعايير 
PARAMETERS ۴‏ 
STANDARD‏ 
L3]4| 5 [é6 [78] DEVIATION‏ س 


Creatinine mg/dl 
1.2 17 | 13 0.7 +0.38 0.7-17 
Cholesterol mg/dl |148 | 121 | 138| 131 | 136 HE 135.25 +921 121-148 
SIKE HEI ESIC TS 


الاتحراف (عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة = ۸ تكرار التجرية = ۸ مرات) اا 2 
RANGE‏ المعياري UNITS RESULT‏ 


س | سس ا س ھل س س ی س ما س س ر 
س مت )فاد سا دو م ف و ا 


Trigyceride 
CT.G) 
Testosterone n 
(TES) 0.36 
Estradiol II 
EID 
Progesterone n 
PRG) 


6.89 


a 
ا‎ 
Ê 


E 
L2 
e 
e 
2 


23.8-413.6 


3 


$1.12 1.28-4.31 


1 
0 
ا 
ي 
ډي 
a‏ 
ظله 
ھم 
90 
ډي 
a‏ 
ټپ 
ډیا 
ڍي 
90 
ا 
ټی 
a‏ 


AY 


جدول (۷) : تقرير تحليل الدم لإتاث الجرذان البيضاء (45ىءأg»۾۸0۲۷. (Rattus‏ بەد ۳ ساعات من الجرعة الأولى من 
المستخلص المائي للحبة السوداء 
FEMALE , N=64‏ 
اختبار العد الكامل لدم COMPLET BLOOD COUNT (CBC)‏ 


الانحراف 

المعياري 
STANDARD‏ 
DEVIATION‏ 


36.2 


EE 


العد التفريقي لكريات لدم ابıضlء DIFFERENTIAL COUNT ABSOLUTE‏ 


Lymphocytes 10 ul | 590 


التحراف (عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة = ۸ » تكرار التجربة = ۸ مرات) 
داري RESULT‏ 


STANDARD 
DEVIATION 
| مه‎ | 
e | e | ees | 
DEH 
HE 


2 EE 


AY 


جدول (۸) : تقرير تحليل الدم لإناث الجرذان البيضاء (usءأعم۷إه" )۸»»s‏ بعد ١۲ساعة‏ من الجرعة الأولى من 
المستخلص المائي للحبة السوداء 
FEMALE , N=64‏ 
اختبار الع الكامل لدم COMPLET BLOOD COUNT (C8C)‏ 


الانحراف المتوسط | (عدد الحيواتات المستخدمة في التجرية = ۸ › تكرار التجربة = ۸ مرات) 
المعياري العام RESULT‏ 


MEAN STANDARD 
|12 |]3|4 |5| 6| DEVIATION 
SBSSSSEGESS 
ی | | سو | جد | د ی سما‎ 


13.9 


الاتحر اف المعياري 
STANDARD‏ 
DEVIATION‏ 


المعايير 
PARAMETERS‏ 


Neutrophils 


| 
ESR EE KENE 
mega | so | ao | 


RANGE 


a‏ | 77 ا | کس سس | س م س 
e | aer E E‏ 
د ا 


oun oor [oo] one [oo | os [oor | one | aer | eet 


CLINICAL CHEMISTRY VALUES Aڍgıgمıكأl القيم‎ 


الانحراف المتوسط 
تحر عدد الحيوانات المستخدمة فى التجرية = ۸ ار التجرية = ۸ مرات المعا 
RANGE‏ المعياري العام ) E‏ م PARAMETERS | ms e‏ 
UNITS MEAN | STANDARD‏ 
DEVIATION‏ | 3 ]| 2 1 | 


Cholesterol e 1dl 126.38 ±12.29 109-142 


Transaminase 
0 ده ا ا‎ 
Transaminase 
(ALT) o 20 1681 
Trigyceride +5 
(1.6) mg / dl 61 52.38 +5.21 
Testosterone ml 036 | 0.41 | 0.71 0.52 | 0.13 +±0.26 0.11-0.83 
(TES) ng/ 2 
Estradiol I 
3.75 39.6-488.5 
اام ا‎ HOBBES SS 
م | س | س ا | لم دد | س ت‎ 


A4 


جدول )٩(‏ : تقرير تحليل الدم لإناث الجرذان البيضاء (usءأعه۷«ره١‏ ء۸»u)‏ بع ٥‏ أيام من الجرعة الأولى للمستخلص 
المائي للحبة السوداء 
FEMALE , N=64‏ 
اختبار العد الكامل لiدم COMPLET BLOOD COUNT (C8C)‏ 


المدى الانحراف N‏ (عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة = ۸ › تكرار التجربة = ۸ مرات) 


RANGE‏ المعياري وحدة القياس 
PARAMETERS UNITS SESE MEAN STANDARD‏ 


1)2] 3 | 7] 8 | DEVIATION 
Write Plood Thds/cmm o 114 | 11.6 | 123 |e e 11.58 . 10.8-12.4 


enogiotin | e/a e E E 


العد التفريقي لكريات الد ائبıضlء DIFFERENTIAL COUNT ABSOLUTE‏ 


ا سط 
RANG GE‏ 

MEAN 
o e ee a o |e e ae e a ran 


فس س |د سی یی مدی| مته وی یی موی مه 


الاتحراف المعياري 
STANDARD‏ (عدد الحيوانات المستخدمة في التجرية = ۸ تكرار التجربة = ۸ مرات) المعايير 
PARAMETERS RESULT DEVIATION‏ 


CLINICAL CHEMISTRY VALUES ıgڍ>gnıلا اقيم‎ 


(عدد الحيوانات المستخدمة في التجرية = ۸ » تكرار التجرية = ۸ مرات) 
RESULT‏ 


2)3] 4| 5] 6 | 


KEEL n6 ا‎ 


المعايير 
PARAMETERS‏ 


rm | mg | mera | dl 


س س ر س س ی | 
Testosterone +0.53 0.73-2.41‏ 
ES) ng / ml 1.27 1.31 | 073 ±0. . .‏ 
نعمت | م ست مع ]مه مه مه مامه مت م س ا 
دودوم ا e” ABBE‏ 


Ao 


جدول )٠۰(‏ : تقرير تحليل الدم لذكور الجرذان البيضاء (ئءأعم«إه۸ ء»/»۸) بعد ساعات من الجرعة الأولى من 
المستخلص المائي للزنجبيل 
MALE , N=64‏ 
اختبار الع الكامل لدم COMPLET BLOOD COUNT (C8C)‏ 


(عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة = ۸ ٠‏ تكرار التجربة = ۸ مرات) المعايير 
RESULT‏ 


MEAN 
als lsTelrTal 
DDBEE 


وحدة القياس 


PARAMETERS UNITS 


MCHC 


المد اة 
RANGE‏ 1 (عدد الحيوانات المستخدمة في التجرية = ۸ › تكرار التجربة = ۸ مرات) حدة القيا المعايير 
PARAMETERS UNITS RESULT 4 1‏ 
7 اق ق 


| 1 |] 2 | 
E TSEIHDHHDOGHHESRSE TS 
SETS ICIEICICIDITIR NETE 
ET ETRE ی | ا | کر می می سی ا د‎ 
EIS 
ESSE 


0 ا 


س ا س | مہ ]سس سا سیآ س 


الاتحراف 
المعياري 
STANDARD‏ 


وحدة القياس 
PARAMETERS UNITS‏ 


Creatinine mg/dl 


aaa uaa 


Transaminase 
_@LD 
Testosterone 
ES 
Estradiol II 
pe 


E” 


e ©‏ ا 
3380 
e ¬‏ 
پيا 
حل 


14.6 


- 
0و 
خخ 
- 
ا 
يا 
ا 
23 
د 


۸٦ 


جدول )١١(‏ : تقرير تحليل الدم لذكور الجرذان البيضاء (؟uء ۸0١۷i‏ ]) بعد ۲١‏ ساعة من الجرعة الأولى من 


الالحراف 

المعياري 
STANDARD‏ 
DEVIATION‏ 


11.32-17.8 


6.89-8.12 


13.8-114.5 


الاتحرا اف المعيار. ي 
STANDARD‏ 
DEVIATION‏ 


المعياري 
STANDARD‏ 
DEVIATION‏ 


5.8-3.4 


المستخلص المائي زنجبيل 
MALE , N=64‏ 


COMPLET BLOOD COUNT (C8C) pدiڏ اختبار الع الكامل‎ 


المتوسط | (عدد الحيوانات المستخدمة في التجرية = ۸ » تكرار التجربة = ۸ مرات) 


المتوسط 
العام 


RESULT MEAN 


L314] 5 [6 [| 7] 


| ۴ HEEE 
1.13 1.57 1.11 e a r Ea 17 |42 | 42 


ی 


العام 
MEAN‏ 


AY 


(عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة = ۸ ٠‏ تكرار التجربة = ۸ مرات) 


المعايير 


PARAMETERS | gs 


UNITS 


White Blood 
Cell 


Red Blood Cell 
Hemoglobin g/dl 
mm | % | 


MCHC g/dl 
fl (0) 


MCV 
PLT 


القياس المعايير 
PARAMETERS | UNITS‏ 


Neutrophils 10 /ul 


Lymphocytes 


Basophils 


o | ow [e6 


Trigyreide 
m E di 

Testosterone 

(FES) 
Estradiol IF 

(E2ID 
Progesterone 

(PRG) 


جدول )١۲(‏ : تقرير تحليل الدم لذكور الجرذان البيضاء (sسءزعهم«إه۸‏ ء»۸) بعد ١‏ أيام من الجرعة الأولى من 


المدى 


المستخلص المائي للزنجبيل 
MALE , N=64‏ 
اختبار العد الكامل لدم COMPLET BLOOD COUNT (C8C)‏ 


الانحراف المتوسط (عدد الحيوانات المستخدمة في التجرية = ۸ › تكرار التجربة = ۸ مرات) المعايير 
المعياري العام ۰ PARAMETERS | zl oy‏ 
UNITS EAN | STANDARD‏ 
DEVIATION‏ 


357 419.00 


الاتحراف المعياري 8 ت ا .ت E‏ 
STANDARD‏ (عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة = ۸ › تكرار التجربه = ۸ مرات) 


RESULT DEVIATION 


EEE 
10.00 | 140 14 
SESEIE 
م م ت‎ 


UNITS 


STANDARD 
7 DEVIATION 


ادو وه 


mg/dl‏ ا ت 
Testosterone‏ 
ES‏ 


A۸۸ 


جدول )( : تقرير تحليل الدم لإناث الجرذان البيضاء (Rattus norvagicus)‏ بد ۳ ساعات من الجرعة الأولى من 
المستخلص المائي للزنجبيل 
FEMALE , N=64‏ 
اختبار العد الكامل للدم COMPLET BLOOD COUNT (C8C)‏ 


الانحراف 
المعياري 

STANDARD 
DEVIATION 


10.3-111.9 


6.14-8.21 


س سم اسو لت 
SESE STE‏ 
e ar e‏ 


N 
pk 
01 
SEF 
ا‎ 
ا‎ 
2 
ی‎ 


المعايير 


STANDARD‏ (عدد الحيوانات المستخدمة في التجرية = ۸ › تكرار التجربة = ۸ مرات) 
RESULT DEVIATION‏ 


RANGE 
ا‎ 2 
|4 [5] 6 [7 [8 | 
3.05 | 1.79 | o4 


| | | | | ر ا 


06م HGH EEE aE‏ ت 
دع | مد | مده | مده ]بده | دد | مه | ده | مده | مه | کد | امو | یت 


CLINICAL CHEMISTRY VALUES gına القيم‎ 
وحدة القياس‎ 
PARAMETERS 
| Crentinine | mg/dl 


Transaminase 
(ASTD 


Transaminase 
(AEP) 
. Treeide mg/dl 
Testosterone 
ES 
Estradiol II 
(E2ID ٠ pg/ml 
Progesterone 
PRO) 


(عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة = ۸^ » تكرار التجرية = ۸ مرات) 


RESULT RANGE 
Sakan DEVIATION = 
س ا ا ا‎ 

س مةه مه اه 
ا ا 
اس س | مع م م س س د ا 
: 
o on ea en aoe or eee er aer‏ 
DASSSSSEESE‏ 


۸۹ 


OE 

N 
بت‎ 
© 

J 
¬ 
ډیا‎ 
a 
ډي‎ 
ظ‎ 


2 
بي 
دي 
ا 
n‏ 
38 


جدول )٠٤(‏ : تقرير تحليل الدم لإناث الجرذان lلبيضlء (Rattus norvagicus)‏ بعد ٠٤‏ ساعة من الجرعة الأولى من 
المستخلص المائي للزنجبيل 
FEMALE , N=64‏ 
اختبار العد الكامل لأدم COMPLET BLOOD COUNT (C8C)‏ 


المعياري 
STANDARD‏ 
DEVIATION‏ 


| کڪ .±0 
553-0 32.6 590.75 


العد التفريقي لكريات لدم ئضlء DIFFERENTIAL COUNT ABSOLUTE‏ 


الاتحراف المعيار 
STANDARD‏ (عدد الحيوانات المستخدمة في التجرية = ۸ › تكرار التجرية = ۸ مرات) المعايير 
PARAMETERS RESULT DEVIATION‏ 


l1 [2 [3 [4 [sS [6 [7 | 
1.3 


18 | 

SOBEOOEES 

Lamphoeytes_ |10 ul | 1077 | oa | re s3 | o7 [ra | 97 | oe | 
ees ems ai is | ek 


اھ | ھدب مه | م | اه | ده | م 
tona | ow ont | eo [oot | oom | aot [sos | oe | °‏ 


SCT 


Eosinophils 


(عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة = ۸ ٠‏ تكرار التجربة = ۸ مرات) 
PARAMETERS RESULT‏ 


SGD GGE 
IOGEIGENENE 
ادتد و ات س س سم‎ 
SHBG 
DGGE 
SBOE 
مه || معو مه م‎ + 


MEAN 


9 
ê 
® 
3 
a 
~~ 
2 
3 
n 
> 
n 

د 

٥ 

3 

بی 

٥ 

a 

3 

٥ 

GG 

ص 


ډیا 
a‏ 
ص 


دن 

ها 

ت 
a‏ 
ڊيا 
دي 
9 
n‏ 
3 
N‏ 
J‏ 


جدول )٠١(‏ : تقرير تحليل الدم لإناث الجرذان لبيضlء (Rafftıs ı0rvagicus)‏ بعد ه٠‏ أيام من الجرعة الأولى من 
المستخلص المائي للزنجبيل 
FEMALE , N=64‏ 
اختبار الع الكامل llدp COMPLET BLOOD COUNT (C8C)‏ 


الانحراقه 
المعياري وحدة القياس 
PARAMETERS UNITS STANDARD‏ 


DEVIATION 


5 3. 


1 | 


الانحراف المعياري . .س 8 ا 
STANDARD‏ (عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة = ۸ › تكرار التجربة = ۸ مرات) 
RESULT DEVIATION‏ 


المدى 
RANGE‏ 


Monon |101 | ost | a45 | o35 | o50 | 00 | o35 036 [034| o1 se a 
Cı oo oan ooo | soe 
وه | مإ بم | سه | ممه | سه | اده | ممه | عم | مه | جه | دوم‎ | 


- 
© 
> 
B 
2 
2 


المتوسط (عدد الحيوانات المستخدمة في التجرية = ۸ » تكرار التجربة = ۸ مرات) 
RESULT ٤‏ 


KNENESESKSKIKSS 
SOHO 
HODES 

س ا مد هل7 ودا 
SOO IESRRET‏ 
سإ هع ا س 
ISDS‏ 
م | م 
SBE‏ 


۹۲ 


Creatinine 


2 

SE 
44 

E 


اا 3 
^~ 4 
38 
HELE‏ 
ی 3 2 
5 
م ة 
1 
2 
E‏ 3 
HEB‏ 
> 
BE‏ ج 
ج 
ظط 


7 


5 
0 


م 
ت 
- 
بي 
00 


س 
2 
E‏ 


+ 
م 
0 
3 
ډي 
a‏ 
ه 
88 


regret one ng/ml 55.5 


0 جدول )۱١(‏ : تقرير تحليل الدم لذكور الجرذان البیضاء (یء ۸٥٣۷۵‏ ۸4»۷۶) بعد ۲ ساعات من الجرغة الأولى من 
MALE , N=64‏ 


ا 0 ا اید 
ياري PARAMETERS : RESULT‏ 


MEAN Î STANDARD 
White Blood Thds/emim 8.8 7.9 9.7 7.8 8.8 
Cell 
Red Blood Cell SSS HHHHHE 


Hemoglobin 


+28.61 622-711 


وحدة القياس الفعاييز 
UNITS‏ 


BE SO GIHE 
a 


19.3 | 207 


Progesterone 
PRG) 


جدول (۱۷) : تقرير تحليل الدم لذكور الجرذان البيضاء (؟uءأچ۾۸0۲۷‏ بعد ۲ ساعة من الجرعة الأولى من 
المستخلص المائي للشو م 
MALE , N=64‏ 
اختبار الغد الكامل دم COMPLET BLOOD COUNT (C8C)‏ 


المدى الاتحراف المعايير 
RANGE‏ ا < PARAMETERS e‏ 
_3]4]s5[|<6 |7| 8 | DEVIATION‏ 


و 
N‏ 
> 


Thds/cmm 
mill / cmm 7.9 


ISHHEHEIEIET 
163 | 154 56د | 151 | و14‎ | 155 | 158 | 11 | 4 | 963 
342 | 348 | 45 42351 
ss] sam me | #8 
م | ہو | که | ت | و | و | م‎ | sest 


العد التفريقي لكريات لدم البيضlء DIFFERENTIAL COUNT ۸A8S0LUTE‏ 


ډي 
3 
3 
م 
i‏ 
ډیا 


م 
a‏ 
B‏ 


4 


57 


ڊي 
0ة 
ب 
lÊ‏ 
E‏ 
“Î‏ 
e‏ | 


a 
20 


e 
E 


الانحراف المعياري 
STANDARD‏ 
DEVIATION‏ 
1.27-40 


5.90-16 


(عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة = ۸ » تكرار التجربة = ۸ مرات) : المعايير 
PARAMETERS RESULT‏ 


±7.03 


±1.55 


Estradiol II pg/ml 
(EZIM) 

Progesterone ng/ml 
(PRG) 


جدول (۱۸) : تقرير تحليل الدم لذكور الجرذان البيضاء (ويرء»«إ0" s»ه)‏ بعد ة أيام من الجرعة الأولى من 
المستخلص الماني للثو م 
MALE , N=64‏ 
اختبار الع الكامل iدp COMPLET BLOOD COUNT (C8C)‏ 


الاتحراف المتوسط (عدد ( الحيوانات أ لمستخدمة في التجربة = ۸ › تكرار التجربة = ۸ مرات) ۰ 8 
ايار ي م 
PARAMETERS ESERIES MEAN | STANDARD‏ 
DEVIATION‏ 


aE ا س | 7 م‎ 
Cell 
TTI IG HEE 2 652 


E E 
سس مس بس ب ]یس موا م ی ف | م‎ | 
TSS ETE أ س فاد اه هده‎ 

TR ETEI HHHH 


المدذى 
RANGE‏ 


a BBB ر‎ 
3 ED a e 4 E e e e E 


الغد التفريقي لكريات لدم أبيضlغ DIFFERENTIAL COUNT ABSOLUTE‏ 


الانحراف المعياري 
STANDARD‏ 
DEVIATION‏ 


(عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة = ۸ › تكرار التجربة = ۸ مرات) 
RESULT‏ 


PARAMETERS 


CLINICAL CHEMISTRY VALUES ةڍgڍgمıگلا القيم‎ 


(عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة = ۸ › تكرار التجربة = ۸ مرات) 
e”‏ 


المعيار اړي 
STANDARD‏ 
DEVIATION‏ 


Creatinine mg 7 di 
0.7 0.6-1.2 
| ma aI ت‎ 


7 SHH «e 
3 SHEBE 2 
(ALT) 5 اک و س س م ا‎ 85 FEES 
Trigyceride mg/dl 

(T.G) 173 167 166.75 ±5.50 158-175 
Testosterone ng / ml 

(TES) 73 3.6 6.4 5.57 4.6 5.44 1.19 3.6-7.3 
Estradiol II pg/ml 

(E2ID 28.7 24.2 25.4 | 243 26.58 22.1-07 
Progesterone ng / ml 

(PRG) 4.71 3.4 4.1 +1.31 


جدول (۱۹) : تقرير تحليل الدم لإناث الجرذان lأبيضlء (Rattus norvagicu5)‏ بعد ١‏ ساعات من الجرعة الأولى من 
1 د لمستخلصر ( المائي للئو م 
FEMALE , N=64‏ 
اختبار الع الكامل للدم COMPLET BLOOD COUNT (C8C)‏ 


الانحراف 5 (عدد الحيوانات المستخدمة في التجرية = ۸ ۰ تكرار التجربة = ۸ مرات) 
RESULT ۴ n‏ 


White Blood Thdslcemm | 48 | 5.7 . 63 | 54 4.7 
Cell 


وحدة القياس 


PARAMETERS UNITS 


(عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة = ۸ › تكرار التجربة = ۸ مرات) | وحدة القياس 
PARAMETERS UNITS RESULT MEAN‏ 


e on ere oes oe [ow 
| _ Lymphocytes | 10 /ul | 451 | 401 | 341 | 3.40-6.00 


O [ase of ak aa oar ar e e 2106‏ 
ا ا ا م 
صد | امد | ممه | مده ممه ] | | مم | بم ] عمو ده | 071 


0.52-27 


الاتحراف ا (عدد الحيواتات المستخدمة في التجربة = ۸ » تكرار التجربة = ۸ مرات) 
ياري م 
MEAN | STANDARD‏ و 
DEVIATION‏ 


40 


جدول (*)( ۽ تقرير تحليل الدم اث الجرذان البيضاء (Rattus norvagicus)‏ بد ٤‏ ساعة من الجرعة الأولى من 
المستخلص المائي للثوم 
FEMALE , N=64‏ 
اختبار الع الكامل أiدمp COMPLET BLOOD COUNT (CBC)‏ 


E RINCE‏ ا (عدد الحيوانات المستخدمة في التجرة > ۸ ٠‏ تكرار التجرية = ۸ مراع 
lsle [7l | DEVIATION‏ 2|4 


e a e a e az a ar 
TSE ENE E 
ا ا‎ 12.8 13.4 13.5 13.30 
raat % 38.6 | 38.5 | 391 38.4 38.5 us 
SLES 0 | 
ECE STE IIEIEAESESEIESN IE 
HAHAH 


ھ 
© 
= 
@ 
oa‏ 
e‏ 
= 
بي 
خط 
ى 
ب 
خش 
س 


10.68 


الانحراف المعياري 
STANDARD‏ (عدد الحيوانات المستخدمة في التجرية = ۸ › تكرار التجربة = ۸ مرات) 


RESULT DEVIATION 


L2 [3114|56 [7 [8 | 


اک | ا د س ا 


|| 26 | دده | مه | کد 


الانحراف 

المعياري (عدد الحيوانات المستخدمة Î‏ 6 ۸ تكرار التجربة = ۸ مرات) و PAR ERS‏ 
STANDARD‏ 
UNIS DEVIATION‏ 


Creatinine mg/dl o 
Cholesterol mg/dl 7 | 
E eT 


Transaminase 
(ASD 

Transaminase 
(ALD) 

Trigyceride mg/dl 
(T.G.) 

Testosterone ng / mi 
(TES) 

Estradiol II pg / ml 
(E2ID 

Progesterone ng / mi 
(PRG) 


۹٦ 


جدول (۲۱) : تقرير تحليل الدم لإناث الجرذان البيضاء (sيءأ»«إهم‏ ء۸»u)‏ بعد ٠‏ أيام من الجرعة الأولى من 
المستخلص المائي للثوم 
FEMALE , N=64‏ 
اختبار العد الكامل ilأأم COMPLET BLOOD COUNT (C8C)‏ 


الاتحراف ت (عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة = ۸ » تكرار التجربة = ۸ مرات) 
المعياري 


العام 
EES MEAN | STANDARD‏ 


RESULT 


an 

Red Blood Cell mill / ¢ 

IEE 
: 
KIKIKIGÎ 
ESEN EDES 


306 


العد التفريقي لكريات لدم لبıضlء DIFFERENTIAL COUNT ABSOLUTE‏ 


الانحراف المعياري 
STANDARD‏ 
DEVIATION‏ 


2. 1.76 | 30 3.21 
05 
e | 


المعايير 
PARAMETERS‏ 


Trigyceride m 
(TES) 


Estradiol II g/ 375 36 
(E2ID ۰. ۰ e ۰ a 


Progesterone ng/ml 
(PRG) 11.43 . . . . 7. 16.67 | 10.13 


۹۷ 


جدول (۲") : تقرير تحليل الدم لذكور لجرذان البيضاء (واءع»۸0۲«۷ ء»)/ه) بعد ٣‏ ساعات من الجرعة الأولى من 
المستخلص المائي للسنا مكي 
MALE , N=64‏ 
اختبار العد الكامل لدم COMPLET BLOOD COUNT (C8C)‏ 


المدى الانحراف المتوسط (عدد الحيوانات المستخدمة في التجرية = ۸ › تكرار التجربة = ۸ مرات) 
RANGE‏ المعيار ي العام RE SULT‏ 
MEAN STANDARD‏ 
DEVIATION‏ 5 3 
7.3-97 £1.00 8.59 
7.91-8.86 ±0.32 8.37 86 | 886| 8.35 7.98 
e 8 15.7 15.60 ±0.28 15.3-115.9‏ | 156 | .15 15.4 


. 46.0 46.0 |463 | 45.2 46.11 £0.61 
337 | 85 3350 3533 
u Taw 5 s0 | : 

18.6 19.0 18.9 18.2 HEE E 18.59 £0.47 17.9-199.2 


العد التفريقي لكريات لدم أبيضlء DIFFERENTIAL COUNT ABSOLUTE‏ 


الانحراف المعياري 
STANDARD‏ 
DEVIATION‏ 


(عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة = ^ > تكرار التجرية = ۸ مرات) 
RESULT‏ 


وحدة القياس 
PARAMETERS UNITS‏ 


6] 7 | 


1_8 | 
ا‎ E 


ود کک ا سی میں کی دی س ی و م 


CLINICAL CHEMISTRY VALUES ةڍgڍgمıل القيم‎ 


0.82-1.66 


0.03-0.06 


(عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة = ۸ › تكرار التجربة = ۸ مرات) ا 
STANDARD‏ ا PARAMETERS‏ 


DEVIATION 
0.7 0.4 . £0.27 
SSDI 


|24 | 


IS HHE 


2 SEE 


س ا ا a‏ 
1.9 . . 


Trigyceride 


Estradiol 11I 
(E2ID 


Progesterone 
(PRG) 


۹۸ 


جدول (۲۳) : تقرير تحليل الدم لذكور لجرذان البيضاء (sاءآعه۷١۸0<ء»)»۸)‏ بعد ۲١‏ ساعة من الجرعة الأولى من 
المستخلص المائي للسنا مكي 
MALE , N=64‏ 
اختبار الع الكامل لiدم COMPLET BLOOD COUNT (C8C)‏ 


الانحراة 

ف المعا 

المعياري ايیر 
STANDARD‏ 


PARAMETERS 


33. 


STANDARD 
DEVIATION 


RESULT 
|12] 3 [4 [5 [ 6 | 


ETR EES 
Lymphocytes 10ml | 549 | 


90 


ددس | مود | کو | مدو عبد 6ه | صر | بد 
0 اد | مه کم مم دده 
مھود | مد | ص | دده | دو | و | م | 


ي 
i‏ 


1. 


on [orm 


0.08 


الانحراف 
المعياري 


المدى عدد الحيوانات المستخدمة فى التجرية = ۸ » تكرار التجرية = ۸ مرات 
RANGE‏ (عدد الحيوانات في التجرڊ » تكرار التجرب مرات) وحدة القياس المعايير 
PARAMETERS RESULT‏ 
UNITS MEAN | STANDARD‏ 

|1 |23 [4|5 [6|78 | DEVIATION 
TSE DODIDDEDE e 
TEESE 

ا س س س | س و ف 
س س | د مه ا 

KE 


ak‏ ا 
SD‏ 
DG‏ 


2.5 


ل ل n‏ 
ده o‏ ب 
ل 
3 


Progesterone 
RT | mem | a |8| “| 


۹۹ 


جدول )۲١(‏ : تقرير تحليل الدم لذكور لجرذان البيضاء (sيءاعهم«إ٥۸0‏ ء»اه) بعد أيام من الجرعة الأولى من 
المستخلص المائي للسنا مكي 
MALE , N=64‏ 
اختبار العد الكامل iدم COMPLET BLOOD COUNT (CBC)‏ 


المعايير 
PARAMETERS‏ 


الانحراف المعيار ي 
STANDARD‏ 


المدى 
RANGE‏ 
DEVIATION‏ 


aE ma a e u 2 HEEE 2 
Cell 


aw am ess sss |‏ 
SSS SHAADI‏ 
| اه | دد | مه | اه | صد | ته | ام آم 

RANGE 
a E SESS 


E 
SHH 


ont | one | ans [a | oe | ost | ose | our | or | are | mes | ate 


(عدد الحيوانات المستخدمة في التجرية = ۸ › تكرار التجربة = ۸ مرات) 
ا 


الانحراف المعياري 
STANDARD‏ 
DEVIATION‏ 


المعايير 


(عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة = ۸ » تكرار التجربة = ۸ مرات) 
PARAMETERS‏ 


RESULT 


CLINICAL CHEMISTRY VALUES ةıgڍgaيكلl القيم‎ 


الاتحراف 1~ ت ت 0 چ 3 ت 
المعياري (عدد الحيوانات المستخدمة ا 0 3 ۸ تكرار التجربة = ۸ مرات) وحدة الق n 8s‏ م 
A E UNITS STANDARD‏ 


|_1 |23 ]4] 5|6 |78| DEVIATION 
اع متس صو |د ی م مر ا ی ف س سس‎ 
a DDO 
rm | mg/dl | mu | 9 sats | 9 | 5 Eî E E ا ووا‎ 69 
E SSH 
| |e e e e e e | em | | 
SSE HODDODSIEESIES 
س مھ | معا و ی‎ e | e | | 
| | م‎ | e e e | | | | 


Progesterone x + 
(PRG) FAHD HESES 6 


جدول ٥(‏ ۲) : تقرير تحليل الدم لإناث الجرذان البيضاء (ءيرءأعه۷«إ۸0 ءس)ه) بعد ١‏ ساعات من الجرعة الأولى من 
المستخلص المائي للسنا مكي 
FEMALE , N=64‏ 
اختبار العد الكامل لiدم COMPLET BLOOD COUNT (C8C)‏ 


الانحراف 3 (عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة = ۸ » تكرار التجربة = ۸ مرات) 
المعياري RESULT‏ 


S8 
ءاه اة ك‎ 7| DEYATION 
س کا س‎ 


wen SDD 


العد التفريقي لكريات لدم ئيضlء DIFFERENTIAL COUNT ABSOLUTE‏ 


الانحراف المعياري 5 ۾ 
STANDARD‏ (عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة = ۸ › تكرار التجربة = ۸ مرات) وحدة القياس 


UNITS RESULT MEAN DEVIATION 


|_1] 2 ] 3 ][ 
س | س س س س س م م ی ر ر‎ 
ege mm aa a1 a a o a a a as ES 
o e ود د‎ |e | م‎ | e | 


ET SEID 
o oon [oor | one | aos | oor | oes | ave [emren 


CLINICAL CHEMISTRY VALUES ةيgڍgnيكل القيم‎ 


المدى الانحراف المتوسط n RZ N me‏ 3 
(عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة = ۸ › تكرار التجربة = ۸ مرات) ا 
RANGE‏ المعياري العام وحدة القياس 
UNITS RESULT MEAN STANDARD‏ 
DEVIATION‏ | 8 ]7 


e1 Soa 2 7 
HIDES ا‎ 


LK SES GEG SSS 
مس | س ی سا راھ س فا س س‎ 
ا س سسب س | ا | ا د م و‎ 
TE EAICIGISISISOES 
ا سس اھ ف مد ھی مو ھی ی م س ا‎ 
ESSERE 


PARAMETERS 


المعايير 
PARAMETERS‏ 


جدول )۲١(‏ : تقرير تحليل الدم لإناث الجرذان البيضاء (كusءآgه۷ا۸0 )Raus‏ بعد ۲١‏ ساعة من الجرعة الأولى من 
المستخلص المائي للسنا مكي 
FEMALE , N=64‏ 
اختبار الع الكامل لدم COMPLET BLOOD COUNT (CBC)‏ 


المعياري 
STANDARD‏ 


9. 


إلمذى الاتحراف المعيار ي 
STANDARD RANGE‏ 
DEVIATION‏ 


(عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة = ۸ › تكرار التجربة = ۸ مرات) المعايير 
PARAMETERS RESULT‏ 


L_3 [|] 4 [ 5 [6 [7 
: 


| 1_2 
ا | د 
DEIN‏ 
| عه | ده | وه | عه | مده | عد 
|د | عه | ده | وه | ده | عه 


(عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة = ۸ » تكرار التجربة = ۸ مرات) 
RESULT‏ 


DHE 2 


Progesterone 
(PRG) 


جدول (۲۷) : تقرير تحليل الدم لإناث الجرذان البيضاء (كgcu‏ ۾۷١۸0‏ ]) بعد يام من الجرعة الأولى من 
المستخلص المائي للسنا مكي 
FEMALE , N=64‏ 
اختبار العد الكامل للدم COMPLET BLOOD COUNT (C8C)‏ 


DIFFERENTIAL COUNT ABSOLUTE ءlضıبلا‎ pدأl العد التفريقي لكريات‎ 


المتوسط 
العام 
MEAN‏ 


الاتحراف المعياں ي 
STANDARD‏ 
DEVIATION‏ 


المعايير 


(عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة = ۸ › تكرار التجرية = ۸ مرات) 
PARAMETERS‏ 


RESULT 


المدى 
RANGE‏ 
L1 [2 []3 [4\5 [6 [7T8‏ 


| ی ا ی س سیا ھی ی ھی سی ی 
SESE ICICI‏ 


E SDDS 
oa | oor | ooo | oot | ooo [oor | oon | oo | aoe | eos |__ ee | or? 


CLINICAL CHEMISTRY VALUES ةڍgڍgميكلا القيم‎ 


Transaminase 
(AST 


aE 


ج- نتائچ اختبارات الدم 


نتائج اختبارات الدم 


من الجدول (۲۸) و (۲۹) يتضح أن إضافة المستخلص المائي (اءهء؛×ه مج )W‏ للحبة السوداء 
(ivaاsa‏ aاNge)‏ لكلا جنسي الجر ذ الأبيض )ء٥۸0۲۷‏ وإه) التي تم أخذ عينات الدم منها 
وتحليلها حسب الجدول المقتر ح.التالي : 
١‏ - بعد ٣‏ ساعات من الجرعة الأولى لتوضيح الأثر المباشر للمستخلص . 
۲ - بعد ٤‏ ساعة من الجرعة الأولى . 
۳ - بعد ه أيام من الجرعة الأولى . 
كان لهذا المستخلص تأثيرا على القيم الدموية والمؤشرات الكيموحيوية والهرمونات 
الجنسية في ذكور وإناث الجرذ الأبيض كالتالي : 
بعد مرور ثلاث ساعات من الجرعة الأولى كانت هنالك تأثيرات واضحة ودلالات بينة تمتلت 
بزيادة في معدل خلايا الدم البيضاء (واامء 0اط White‏ لذكور الجرذان المعاملة بمستخلص الحبة 
السوداء » قدرت هذه الزيادة ب ٠,۷٤‏ ضعف قيمة الضابط شكل )٠۲(‏ » وخاصة الخلايا المتعادلة 
(Neutrophils)‏ حيث كانت الزيادة ٤٥,۲ضعف‏ الضابط بعد مرور ٣‏ ساعات من الجرعة الأولى 
ثم تناقصت هذه النسبة بعد مرور ۲٤‏ ساعة إلى ۲,۳۷ ضعف الضابط قبل أن ترجع إلى المستوى 
الطبيعي بعد ٠‏ أيام من التشريب شكل )١١(‏ › كما سجلت الخلايا الليمفاوية (sمرءهطمرا)‏ زيادة 
في معدلها بعد ٣‏ ساعات من الجرعة الأولى قدرت ب ١,١ضعف‏ الضابط » زادت هذه النسية إلى 
٣ه,‏ اضعف الضابط بعد ٤‏ ساعة من الجرعة الأولى شكل )٠١(‏ › أما بالنسبة الخلايا وحيدة 
(Monocytes) 5| gid‏ فقد كان هنالك زيادة في معدلها بعد مرور "ساعات من الجرعة الأولى قدرت 
هذه الزيادة ب ١۲,١ضعف‏ الضابط » وتتاقصت هذه النسبة بعد مرور ٤١‏ ساعة من بداية التشريب 
حيٿ بلغت ٠,٠١‏ ضعف الضابط شكل )٠١(‏ » ويالنسبة للخلايا الحامضية (Eosinophils)‏ 
والقاعدية (وانامموة8) في الذكور فإنها لم تتأثر بإضافة مستخلص الحبة السوداء شكل )١١(‏ 
(۱۷) . وعموما فقد لوحظ زيادة معدل خلايا الدم البيضاء مع زيادة فترة التشريب إلى ٤‏ اساعة 
حيث قدرت هذه الزيادة ب ١۷,١ضعف‏ الضابط » وكانت هذه الزيادة متناسبة طرديا مع الجرعات 
في بداية أيام التشريب قبل أن يعود معدل كريات الدم البيضاء )۷.8.٥.(‏ إلى المستوى الطبيعي 


بعد ٥‏ آيام من التشريب . 


جدول (۲۸) النتيجة التحليلية النهائية للقيم الدموية لذكور الجرذان البيضاء (uSءآع»۷١إ۸0‏ ۸»/»5) بع إعطاءها 
جرعات المستخلص المائي للحبة السوداء . 
اختبار العد الكامل ڏڏدp COMPLET BLOOD COUNT (CBC)‏ 


يڊ المتوسط الضابط العام 
PARAMETERS UNITS E @)* G)* RESULT‏ 
MEAN-1 -2 | MEAN-3 ()* or ()*‏ 

MEAN | RxoE | or(=)* 


++ 17.94 17.91 128 - 3.6 6.52 كرية بيضاء 
White Blood Cell‏ 
e e‏ | 
Red Blood Cell‏ 
SHS‏ = 
Hemos elobin‏ 
+ 40.88 47.51 45 - 11.7 36.83 *| * ا هیماتوکریت 
Hematocrit‏ 
MCHC‏ 


_ Mv 
MCE 
PLT 


DIFFERENTIAL COUNT ABSOLUTE ءlضيبئا‎ pدلإ العد التفريقي لكريات‎ 


المتوسط المتوسط المتوسط وحدة القياس المعايير 
PARAMETERS UNITS e (1)* (2)* G)*‏ 


MEAN-1 | MEAN-Z MEAN-3 


۳ 
1 
1 


MIRAN Ree | 
الخلايا المتعادلة‎ 10/1 0.91 0.43 - 2.34 3.23 3.07 0.77 
Neutrophils 


| TET E TT | | 
Lymphocyte 
ا‎ 

 Monoc es 

Eosinophils 

10/pl 0.03 - 0.11‏ الخلايا القاعدية 

Basophils 


CLINICAL CHEMISTRY VALUES Ãڍgڍ>gnيكأl‎ 


الضابط العام وحدة القياس المعايير 
ا ا PARAMETERS UNITS‏ 
Ree MEAN-Z2 | MEAN-3‏ ی 
mean | E‏ 


creatinine 
Closterol 

o 
Urea 

TT | a E E E E E 
AST 

E SSS 
_(ALT 

a Ta TE 


jay .G a 
2 
Testosterone 
Estradiol II 
هرمون‎ ng/ml 34.06 ا 397 -62 ا‎ 44 
Progesterone (PRG) 


*(1)- أول يوم من الجرعة(بعد 3 ساعات ) *(2)-أول يوم من الجرعة (بعد 24 ساعة ) 
*(3)-ب= 5 يام من الجرعة الأولى 
*(+) زيادة عن الضابط *() نقصان عن الضابط *(=) في مدى الضابط 


المتوسط 
*)1( 
MEAN-1‏ 


RESULT 
()* or (F)* 


المتوسط المتوسط 
G)*‏ *)@ 


1۰“ 


جدول (۲۹) النتيجة التحليلية النهائية للقيم الدموية لإناث الجرذان البيضاء (5»ءزع»۷إ۸0 »/ه۸) بعد إعطاءها 
المستخلص المائي للحبة السوداء . 
اختبار العد الكامل لدم COMPLET BLOOD COUNT (C8C)‏ 


CONTROL 


PARAMETERS 
المدى المتوسط‎ 
MEAN Î RANGE 


laa | a TT E TT | 
White Blood Cell 
a a TE E 7 
Red Blood Cell 
e a a a ET | 
Hemoglobin 
Hematocrit 
E LL SESE 
MCHC 
ET TT Ta a E a 
MCV 
EE a Te | TT | TE 
MCH 
ر‎ 
PLT 


PARAMETERS UNITS CONTROL RESULT 
MEAN RANGE or)* 

a E TT 
Neutrophils 

TE E E TT 
Lymphocyte 

e E TE E TT 
Monocytes 

| E eT E E TT 
Eosinophils 

E E eme 7 
Basophils 


الضابط العام وحدة القياس المعايير 
PARAMETERS UNITS CONTROL‏ 


ج المعايير 
RESULT‏ 
or (+)*‏ *)-( 
or(=)*‏ 


النتيجة المتوسط | المتوسط 
G* RESULT‏ *)2 


MEAN-2 | MEAN-3 (3* or ()* 
MEAN RANGE orÇ)* 
e | E 
Creatinine 
Cholesterol 
E TE TT E | | 
Urea 
TE E E E E | 
AST 
SSK 
a a ET 


هرمون 
Progesterone (PRG)‏ 


*(1)- أول يوم من الجرعة(بعد 3 ساعات ) *(2)-أول يوم من الجرعة (بعد 24 ساعة ) 
*(3)- بعد 5 أيام من الجرعة الأولى 
*(۳) زيادة عن الضابط *() نقصان عن الضابط *(=) في مدى الضابط 


1۰¥ 


20 


MN N. sativa 
WEN Z. officinale 


18 


EES A. sativum 
KZ cC. senna 


= ع 
ا 
3 14 5 
E 5‏ 
ا 12 ع 
8 ج 0 ت 
5 = = 3 
5 = 5 ° ۶9 
5 = = 2 
ج ° ي 
ل 5 = 3 
1 4 > 
ا 2 2 

0 تال‎ = = 
After 3 hours After 24 hour After 5 days 

Time 


شکل (۱۲) : تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء م«آإمء.N‏ » الزنجبيل عمامہ1ء¡ffه.Z‏ › الثوم 
4.i‏ » السنا مكي ه٠مءء.))‏ على معدل خلايا الدم البيضاء (وااءء 4٥0٠1ط‏ ٥٤ط۷۷)‏ في ذكور الجرذان 
لبيفضlء (Rattus norvagicıs)‏ . 


—®@— N. sativa 
“-O-- Z. officinale 
—yw— A. sativum 

—-- C. senna 


Neutrophils - 10/ul 
N 


After 3 hours After 24 hour After 5 days 


Time 


شکل (۱۳) : تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء م«اامء.N‏ › الزنجبيل Z.officinale‏ ‘< > الثوم 
4.safirum‏ » السنا مكي ه٠٠ءء.)٣)‏ على معدل خلايا الدم البيضاء المتعادلة (وانطمه٣)دء)‏ في دم ذكور 
الجرذان البيضاء . 


16 


—®— N. sativa 
--“O-° Z, officinale 
—y— A. sativum 


14 —7-- C. senna 


12 


10 


Lymphocytes - 10/ul 


After 3 hours After 24 hour After 5 days 


Time 


شکل ٤(‏ ): تأثیر المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء مرنإمء.N‏ » الزنجبيل عاهم1ءإه .2 › الثوم 
2 » السنا مكي ي ءء.)) على معدل خلايا الدم البيضاء الليمفاوية (sء٤‏ رهطم ص ر]) في دم ذكور 
جرذان البيضاء . 


11۰ 


—®— N. sativa 
--O-- Z. officinale 
—y— A. sativum 

—-- C. senna 


2 
o 
اسا‎ 
0 
0 
> 
0 
O 
€ 
2 1 

0 

After 3 hours After 24 hour After 5 days 
Time 


شكل )٠١(‏ : تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء م«نإمء.N‏ » الزنجبيل عامم1ءإfه‏ .7 › الثوم 
4.sfirum‏ » السنا مكي ه٠۸ءء.))‏ على معدل خلايا الدم البيضاء وحيدة الخلية (sءارء0”٥M)‏ في دم 
ذكور الجرذان البيضاء . 
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شكل )١١(‏ : تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء مءن1مء.N‏ » الزنجبيل عإهذc:إإه‏ 7 الثوم 
4.suti vun‏ »۰ السنا مکي ۸۵ ۸عء.)) علی معدل خلایا الدم البيضاء الحامضية (ءازطم‌ه«ذوه) في دم ذكور 
الجرذان البيضاء . 
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شكل )١۷(‏ : تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء مرنإمء.N‏ » الزنجبيل اء fه.7‏ › الثوم 
4.stirumn‏ » السنا مكي ه٠٠ءء.))‏ على معدل خلايا الدم البيضاء القاعدية (ءازطاممءو8) في دم ذكور 


الجرذان البيضاء . 


أما بالنسبة للإناث فقد كانت الزيادة في معدل الخلايا الدم البيضاء )۷.8.٣.(‏ متفاوتة طوال 
فترة التشريب › حيث قدرت هذه الزيادة بعد مرور ٣‏ ساعات من التشريب ب ١٠,اضعف‏ 
الضابط » ثم تناقصت نسبة الزيادة قليلا بعد مرور ۲١‏ ساعة من الجرعة الأولى حيث بلغت 1,۰۷ 
ضعف الضابط » ولكنها عادت إلى الارتفاع مرة أخرى بعد ٠‏ أيام من التشريب لتصل إلى ٠,۲۷‏ 
ضعف الضابط شكل (۱۸) » علما بأن هذه الزيادة في معدل الخلايا البيضاء تركزت خصوصا في 
الخلايا المتعادلة ب ٤,۲۳‏ ضعف الضابط بعد مرور ٣‏ ساعات من الجرعة الأولى ثم تباينت هذه 
التسبة فيما بعد لتصل إلى ٠,٠١‏ ضعف الضابط بعد مرور ۲١‏ ساعة من بداية التشريب › ثم 
عادت هذه النسبة إلى الارتفاع اتصل إلى ٠‏ ضعف الضابط بعد مرور ١‏ أيام من الجرعة 
الأولى شكل (۱۹) » كما شمل ارتفاع معدل الخلايا البيضاء في الإناث أيضا الخلايا الليمفاوية 
)Lymphocytes)‏ حیث ارتفع معدلها عن المستوى الطبيعي بزيادة قدرت بنسبة 1۸ عن الضابط 
بعد مرور ٣‏ ساعات من الجرعة الأولى » ثم ارتفع معدل الخلايا الليمفاوية بعد مرور ٤‏ ساعة من 
بداية فترة التشريب » لتصبح الزيادة بنسبة ۷١‏ > عن الضابط » وبعد مرور ٥‏ أيام من الجرعة 
الأرلى كانت هذه النسبة قد ارتفعت بنسبة ٩۳‏ > عن الضابط وتعتبر هذه الزيادة متناسبة طرديا مع 
الجرعات شكل )١(‏ . كما أن معدل الخلايا وحيدة الخلية (وم†رءه«هMN)‏ ارتفع بعد إساعات من 
بداية الجرعة الأولى وقذر هذا الارتفاع بنسبة ۲١‏ عن الضابط » علما بأن هذه الزيادة كانت 
متناسبة طرديا مع زيادة فترة التشريب › حيث بلغت نسبة الزيادة ۲,۲۸ ضعف الضابط بعد مرور 
٤‏ ساعة من الجرعة الأولى » وزادت هذه النسبة بعد مرور ٠‏ أيام من بداية التشریب إلى ٠,٠٤٥‏ 
ضعف الضابط شكل )۲١(‏ » وقد شملت الزيادة في معدل الخلايا البيضاء الخلايا الحامضية 
(sانطمەE0sin)‏ حیث قدرت هذه الزيادة ب ٠,١٤١‏ ضعف الضايط بعد مرور "ساعات من الجرعة 
الأولى › و زاد هذا المعدل مع زيادة فترة التشريب > حيث بلغ ٤,٠٤١‏ ضعف الضابط بعد مرور 
٤‏ ساعة من بداية التشريب » وقد تراجعت هذه الزيادة بعد مرور ٠‏ أيام من الجرعة الأولى لتصل 
إلى ۳,۲۸ ضعف الضابط شكل (۲۲) » أما الخلايا القاعدية (وانإممءه8) فلم تسجل زيادة في 
معدلها إلا بعد مرور ٠‏ أيام من الجرعة الأولى وقدرت هذه الزيادة ب ٠,٠۲‏ ضعف الضابط 
شکل (۲۳) . 

كما كانت هناك زيادة في معدل كريات الدم الحمراء (وإإعم لمهاط )۸٠١‏ ويشكل واضح في 
ذكور الجرذان > وذلك بعد ۳ ساعات من الجرعة الأولى بنسبة ٠٠,٠۲‏ > عن الضابط »ثم عاد 
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شكل )١۸(‏ : تاثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء ءا مء.N ٠‏ الزنجبيل عاهمء۴/ه.7 ۰ الثوم 


4.sativun‏ » السنا مكي هرءء.)) على معدل خلايا الدم البيضاء (ءلاعء ١0٠1ط‏ مغ1ط۷۷) في إناث الجرذان 
لبيضاء . 
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شكل )١۹(‏ : تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء هءنإهء.N ۰١‏ الزنجبيل عام ہآ¡ fه 7Z.‏ ء الثوم 
4.sufirum‏ » السنا مكي هر٠ءء.))‏ على معدل خلايا الدم البيضاء المتعادلة (ولزطمه٣)ںمN)‏ عند دم إناث 
الجرذان البيضاء . 
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شکل (۰") : تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء هرآامء.N ٠‏ الزنجبيل ٤ Z.officinale‏ الوم 
4.sativum‏ » السنا مکي ے۸ ہعء.C٥)‏ على معدل خلايا الدم البيضاء الليمفاوية (sع0cyt (Lymph‏ في دم إنات 
الجرذان البيضاء . 
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شكل )۲١(‏ : تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء م«ااهء.N‏ » الزنجبيل عام ہزء¡f 7Z. of‏ › الثوم 
4.sati rum‏ » السنا مکي ے۸ ۸ءء.)) على معدل خلایا الدم البيضاء وحيدة الخلية (sم٤رءه«٥)‏ في دم إناث 
الجرذان البيضاء . 
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شکل (۳۲) : تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء م«نإمء.N‏ › الزنجبيل عاه 1إ .2 › الثوم 
A.satfivum‏ »> السا مکي (Csenna‏ على معدل خلkيا‏ الدم البيضاء الحامضية (Eosinophils)‏ في دم إناث 
الجرذان البيضاء . 
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شکل (۲۳) » تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء هرامء.N‏ » الزنجبيل عامfc1إه 7Z.‏ › الوم 
4.satirumn‏ » السنا مكي ه۸ر۸ءء.)) على معدل خلايا الدم البيضاء القاعدية (ءاناممءو8) في دم إناث 
الجرذان البيضاء . 


هذا المعدل بعد ذلك إلى المستوى الطبيعي طيلة أيام التشريب شكل )۲٤(‏ . أما بالنسبة للإناث فإتها 
لم تتأثر كريات الدم الحمراء بإاضافة مستخلص الحبة السوداء شكل )٠١(‏ . 


أما معدل الھیموجلوبيj (Hemoglobin)‏ ونسبة الهيماتوكريت (إناءماةصه41 ققد لوحظ 
ارتفاعهما في كلا جنسي الجرذ الأبيض بعد مرور ٣‏ ساعات من الجرعة الأولى » حيث قدرت هذه 
الزيادة في معدل الهيموجلوبين (ط1) عند ذكور الجرذان بنسية ۷ / عن الضابط بينما كانت 
في الإتاث بنسبة ۲۷,٠١‏ > عن الضابط شكل )۲١(‏ » (۲۷) . بينما كانت الزيادة في نسبة 
الهيماتوكريت (16۲) قد قدرت للذكور بنسبة ۲۹ > عن الضابط »› وللإناث بنسبة۲۹,۸۹ £ عن 
الضابط شکل (۲۸) » (۲۹) » كما لوحظ أن متوسط هيموجلوبين الكرية الحمراء )M.٥.8(‏ لإناث 
الجرذ الأبيض قد تناقص بنسبة 4۳,۸١‏ عن الضابط »› وذلك بعد مرور ١‏ أيام من الجرعة 
الأولى . كما كانت هنالك زيادة في معدل الصفائح الدموية(و†هإماه] لكلا جنسي الجر ذ الأبيض 
حيث الزيادة عند الذكور بنسبة ٤٠٠,٥١‏ > عن الضابط بعد مرور ۲٤‏ ساعة من إعطاءها 
المستخلص المائي الحبة السوداء شكل )١(‏ > أما الإناث فقد كانت هنالك زيادة متفاوتة في أعداد 
الصفائح الدموية باختلاف موعد الجرعات » فبعد مرور "ساعات كانت الزيادة بنسبة ۲۸,۳٤‏ 
عن الضابط » بينما كانت هذه الزيادة في أعداد الصفائح الدموية بعد مرور ٤٠ساعة‏ بنسية 
٥‏ عن الضابط » وسرعان ما يعقب ذلك ارتفاع ملحوظ في عدد الصفائح الدموية قذر 
بنسبة ۳۳,٠۹‏ عن الضابط بعد مرور ه٠‏ أيام من الجرعة الأولى شكل )۳١(‏ . 

أما بالنسبة للكريتينين (ممنماههإ) فكان هناك زيادة في معدله بشكل واضح في ذكور 
الجرذان بعد مرور ه٠‏ أيام من الجرعة الأولى › وكانت هذه الزيادة بنسبة ٤١,٠١‏ £ عن الضابط 
بينما كان هذا المعدل في إناث الجرذان منخفض عن المستوى الطبيعي بنسبة ٠٠,٠۹‏ شكل 
(۳۲) ۳۳(۰) . كذلك لوحظ أن هناك تأرجح واضح بين الزيادة والنقصان في معدل الكوليسترول 
(Cholesterol)‏ في كلا جنسي الجرذ الأبيض فالتناقص كان ملحوظا بالنسبة للذكور والإناث بعد 
مرور ٣‏ ساعات من تشريب الجرذان الجرعة الأولى من المستخلص المائي للحبة السوداء »› فكان 
التقص عند الذكور بنسبة 1۸,٤١‏ > عن الضابط » بينما كان للإناث بنسبة ۷٠,٠٤‏ عن الضابط 
ثم تبع ذلك زيادة ملحوظة بالنسبة للذكور والإناث بعد مرور ه٥‏ آيام من إعطاء الجرذان الجرعة 
الأولى » قدرت هذه الزيادة للذكور بنسبة ٠٠,١۹‏ > عن الضابط » بينما للإناث بنسبة ۲۸,۸۷ ./ 
بينما وجد أن هذا المعدل للكوليسترول قد سجل زيادة واضحة قدرت بنسبة ۲٠,١‏ / عن الضابط 
عند الإتاث وذلك بعد مرور ۲٤‏ ساعة من إعطاءها الجرعة الأولی شکل )۳٤(‏ › (۴°) . 
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شکل (۲۷) ٠‏ تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء ي«زاهء.N‏ » الزنجبيل عاه offic‏ .7 › الثوم 
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شکل (۲۹) : تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء م«آامء.N‏ ۰ الزنجبيل Z.officinale‏ » الوم 
sativum‏ .4 » السنا مكي ه٠رءء.))‏ على معدل الهيماتوكريت (1ء هاه 8) في دم إناث الجرذان 
البيضاء . 
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شکل (۳۰) : تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء م«نامء.N‏ › الزنجبيل Z.officinale‏ < الثو م 
4.safivum‏ ۰ السنا مكي هnرعs.)‏ على معدل الصفائح الدموية (ءء!ع٤د۴1 )81٥04‏ في دم ذكور الجردان 
البيضاء , . 
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شکل )۳۱١(‏ ۽ تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء م«iامء.N ٠‏ الزنجبيل عإ۾ Z.of ¡ci‏ › الثوم 
4.sutirum‏ »› السنا مکي ھ۸ ہعeیCs)‏ على معدل الصفائح الدموية (٤ءاع)وآا٣ )81٥04‏ في دم إناث الجردان 
البيضاء . 
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شکل ) 1( : تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء م«تامء.N‏ › الزنجبيل عام ءمfه‏ .2 › الوم 
4.sfirum‏ » السنا مكي »٠۸ءء.)٤)‏ على معدل الكريتينين (١٠«1,ذ)هه٣)٤)‏ في دم ذكور الجرذان البيضاء . 
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شكل (۳۳) : تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء م«زامء.N ١‏ الزنجبيل عاهہ1ءffه.2‏ › الثوم 
4.safirumn‏ » السنا مكي ه٠ءء.))‏ على معدل الكريتينين (٥«ذمة٤وه۲))‏ في دم إنات الجرذان البيضاء . 


۲۱ 


Creatinine - mg/di 
oO کے‎ 
TIUTHITTHEHHITHTT! 
HITTITE 
) > 
0 : errr 1 n 
2 SIODOESSSOEIICOOSOLIISEOCSESIEE 
g  HHIHHIRNTITHIHD 
ق .هه‎ 


140 WE N. sativa 
WEN Z. officinale 
ES A. sativum 
120 E C. senna 
~— 0 
5 = ت‎ 
5 6 = 
£ 5 = 
. 80 = = 
5 5S = 
ك‎ - - 
ت‎ 5 
ك‎ 
2 3 = 
ک‎ : = : = 
©0 40 _ E 5 
20 غ‎ 2 E 
0 = = = 
After 3 hours After 24 hour After 5 days 


Time 


شكل )"٤(‏ : تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء مرزإمء.N‏ » الزنجبيل 1اه .7 › الثوم 
4.sufivum‏ » السنا مكي ۾ ۸۸ءء.)) على معدل الكوليسترول(01٠عءع1٥1٤)‏ في دم ذكور الجرذان البيضاء . 
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شکل ٠ )۳١(‏ تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء م۷اامء.N‏ ۰ الزنجبيل ا1ء fه.2‏ › الثوم 
4.satirum‏ › السنا مکي ہ۸ ۸عء.)) علی معدل الكوليسترول(1هإءء٥101))‏ في دم إناث الجرذان البيضاء . 


1۲۲۳ 


أُما بالنسبة لليوريا (eإا)‏ ققد وجد أن هناك تتاقص في معدله بشكل واضح ومتتاسب طردي 

مع زيادة أيام التشريب في كلا جنسي الجرذ الأبيض › فبعد مرور إساعات من إعطاء الجرذان 
الجرعة الأولى قدر هذا التتاقص في الذكور بنسبة ٥۳,٤١‏ / عن الضابط › بينما كان عند الإناث 
بنسبة ٦۳,٦۸‏ > عن الضابط » وبعد مرور ۲٤‏ ساعة من بداية التشريب كان التناقص يقدر بنسبة 
/٠‏ عن الضايط في ذكور الجرذان › بينما كان للإناث بنسبة 21٤,1۸‏ › واستمرت الزيادة 
في التناقص تدريجيا مع زيادة أيام التشريب فبعد مرور ٠‏ أيام من بداية التشريب كان التناقص يقذر 
بنسبة ۸۲,٥۹‏ > عن الضابط في الذکور وبنسبة ۸۹,۷۹ / عند الإناث شکل )۳١(‏ » (۴۷) . 

أما بالنسبة لإنزيم (۸.8.1) فقد بدا التناقص في نشاطه ملحوظا في كلا جنسي الجرذ 
الأبيض » فيد مرور ۳ ساعات من تشريب الجرذان للمستخلص المائي للحبة السوداء انخفض 
نشاطه بنسبة ۳۹,٠٤‏ عن الضابط وذلك عند الإناث » مع ملاحظة أن هناك انخفاض واضح عند 
الذكور والإناث على حد سواء بعد مرور ٤ساعة‏ من الجرعة الأولى ويقدر ذلك الانخفاض عند 
الذكور بنسية ٠٠,٠١‏ / عن الضابط شكل (۳۸) > وبنسبة ٥۲,۲۹‏ > عند الإناث شکل (۳۹) أما 
بالنسبة لإنزيم (۸.1.1) ققد سجل انخفاضا عند الذكور بعد مرور ۲٤‏ ساعة من تشريب الجرذان 
المستخلص المائي للحبة السوداء قدر هذا الانخفاض بنسبة ٤۹,٥١‏ عن الضابط شكل )٤١(‏ بيتما 
كان نشاط أنزيم (۸.1.1) في إناث الجرذ الأبيض في المستوى الطبيعي شكل )٤١(‏ .. 
أما بالنسبة لمعدل الجليسيريدات الثلاثية (م لنم راعن٣٣)‏ فقد وجد أن هناك تناقص في هذا المعدل 
في كلا جنسي الجرذ الأبيض بعد مرور ٣‏ ساعات من بداية الجرعة الأولى › قدر هذا التناقص 
بنسبة ٤۸,٦٦‏ عن الضابط عند الذكور › بينما كان عند الإناث بنسبة ٠٦,١‏ > عن الضابط 
وبعد مرور ۲٤‏ ساعة من تشريب الحيوانات نقص هذا المعدل عند الإناث بنسبة ٤١,٠١‏ > عن 
الضابط بينما رجع إلى معدله الطبيعي عند الذكور . ولكن سرعان ما تقلص هذا التتاقص في 
المعدلات وظهرت زيادة ملحوظة بعد ٠‏ أيام من إعطاء الجرعة الأولى»ء قدرت هذه الزيادة عند 
ذكور الجرذان البيضاء بنسبة ۸۳,۸١‏ > عن الضابط » بينما كانت هذه الزيادة بنسبة ٠٦,٥۸‏ / 
عن الضابط في الإناث شكل )٤۳( » )٤١(‏ . 

أما بالنسبة للهرمونات الجنسية فقد وجد أن هنالك تناقص واضح في نشاط هرمون (۲۴8) 
(6٣e0اوt0ءه)‏ عند ذكور الجرذ الأبيض » فيعد مرور ١‏ آيام من بداية التشريب قدر هذا التناقص 
بنسبة ٩۹۰,۱۰‏ عن الضابط هذا بالنسبة عند الذكور شكل )٤٤(‏ » أما بالنسبة للإناث فقد تارجح 


هدا الهرمون بين الزيادة والنقصان » قبعد مرور ساعات من إعطاء الجرذان المستخلص تتاقص 
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شکل )۳١(‏ : تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء م«تامء.N‏ › الزنجبيل عام »آءا/fه.7‏ › الثوم 


. السنا مكي ه٠ءء.)) على معدل اليوريا(ههإ0) في دم ذكور الجرذان البيضاء‎ » 4.i rum 
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شکل (۳۷) ٠‏ تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السودl|ء Z.officinale Jjيبجنزjأا « N.safiva‏ « الثوم 
4.safirum‏ » السنا مكي م ٠۸ءء.))‏ على معدل اليوريا(وء0) في دم إناث الجرذان البيضاء . 
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شکل (۳۸) ٠‏ تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء ه«زإمء.N‏ » الزنجبيل عماهہآءffه‏ .7 ۰ الثوم 
4.sativumn‏ › السنا مكکي nu‏ على معدل أنزيم(4.8.1) في دم ذكور الجرذان البيضاء . 
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شکل (۳۹) : تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء م«نإمء.N ٠‏ الزنجبيل عامم1ء]ffه‏ .2 › الثوم 
sativum‏ » السنا مكي ۾۸ءء.٥)‏ على معدل أنزيم (4.8.1) في دم إناث الجرذان البيضاء . 
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شکل )٤١(‏ تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء N.safira‏ » الزنجبيل عاه0ffîcin‏ .7 › الثوم 


. السنا مكي ۸۵ ۸ءء.)) على معدل أنزيم(4.1.1) في دم إناث الجرذان البيضاء‎ » sativum 
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شکل )٤۲(‏ تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء ه«نإمء.N‏ » الزنجبيل عامم1ء¡ffه.7‏ › الثوم 
sativum‏ ۰ السنا مکي ۸4 ۸عء.)) علی معدل الجليسيريدات الثلاثية (م 1ءء رعإ۲) في دم ذكور الجرذان 
البيضاء . 
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شکل )٤۳(‏ تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء مرنإمء.N‏ › الزنجبيJ Z.officin ale‏ › الثوم 
٠ 4.sfirun‏ السنا مكي ه٠٠ءء.)٤)‏ على معدل الجليسيريدات الثلهية (ء ۵ءء رعٍآ٣آ)‏ في دم إناث الجرذان 
البيضاء . 
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شکل )٤٤(‏ ۽ تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء مرآامء.N ٠‏ الزنجبيل Z.officinale‏ الثوم 
sativum‏ ۰ السنا مکي )).s‌en4‏ على نشاط هرمون التستوستیرون(1۶٥۲)٥)٥۲)‏ في دم ذکور 
الجرذان البيضاء . 


معدل الهرمون بنسية ۷٣,١۳‏ /⁄ عن الضابط » تيع ذلك انخفاض شديد في مستوى المعدل بعد 
مرور ٤ساعة TA,A!‏ / عن الضابط » ثم سجلت زيادة في معدل الهرمون بعد مرور ٠‏ أيام 
من الجرعة الأولى › قدرت هذه الزيادة بنسبة ۸۲,۰۹ / عن الضابط . 


أما بالنسبة لهرمون (8211) ([1 اهإلهءاوع) فقد كان هناك تناقص شديد منذ بداية التشريب في 
كلا جنسي الجرذ الأبيض فبعد "ساعات من الجرعة الأولى قدر هذا التناقص بنسبة 
٠‏ / عن الضابط عند الذكور › بينما كان عند الإناث بنسبة 24٠,۷١‏ عن الضابط 
عند الذكور بنسية ۸ ,/ عن الضابط » بينما كان عند الإناث في معدله الطبيعي . تم أرتقع 
هذا المعدل بعد مرور ١‏ أيام بنسية ۷ / عن الضايط وذلك عند الإناث › بينما كان عند 
آما بالنسبة لهرمون (۲۸6) )Progesterone)‏ فقد وجد أن هنالك تناقص شديد في معدله في 
كلا جنسي الجرذ الأبيض » مع ملاحظة تباين هذا التناقص تبعا لمواعيد التشريب » فبعد ٣ساعات‏ 
بنسبة ٤١,۹١‏ > عن الضابط » بينما قدر هذا الانخفاض بنسبة ٠٠,۲۸‏ عن الضابط 
في الإناث شكل )٤١(‏ › وبعد مرور ۲٤١‏ ساعة من الجرعة الأولى قدر هذا الانخفاض بنسبة 
۷,٠١‏ / عن الضابط عند الذكور» بينما كان يقذر عند الإناث بنسبة ۹۲,٠١‏ عن الضابط › ثم 
تباینت نسبة الاتخفاض بعد ذلك لتصل بعد ٠‏ أيام من بداية التشريب في الذكور إلى ۹۲,۸١‏ / 
عن الضابط » وإلى نسبة ٥٤,1۷‏ عن الضابط في إناث الجرذ الأبيض . 


أما بالنسية لباقي المؤشرات الدموية فكانت ثابتة وغير متخيرة مقارنة بالضابط . 


1٤ 


60 WM N. sativa 
EM Z officinale 


EEE A. sativum 
E cC. senna 


50 


40 


30 


20 


Estradiol hormone - Pg/m! 


10 


After 3 hours After 24 hour 


< 
ج‎ 
O 
¬ 
ت‎ 
O 
ك‎ 
e 
0 


Time 


شکل )٤١(‏ ۽ تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء ه«أامء.N‏ ۰ الزنجبيل ٤ Z.officinale‏ الثوم 
4.sufirum‏ » السنا مکې ه۸۸عیC)‏ على نشاط هرمون الاستراديول(اهاله٣ء5)‏ في دم إنساث الجردان 
البيضاء , 
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شكل )٠١(‏ : تأثير المستخلصات المائية النباتية (الحبة السوداء م«نمء.N‏ » الزنجبيل ماهہ1ءإfه‏ .7 › الثوم 
A.sativum‏ » السنا مكکي ۸۸4ءء.)) علی نشاط هرمون البروجسترون(٥٤,٥۲ع۶٥ع٣۴۲)‏ في دم إناث 
الجرذان البيضاء . 
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ومن الجدول (۳۰) و )۳١(‏ يتبين أن تشريب المستخلص المائي (اعهإ)»×هم )Water‏ للزنجبیل 
)Zingi ber officinale)‏ اكلا جنسي الجرذ الأبيض ومعاملتها بهذه الإضافات حسب الطريقة المتبعة 
في هذه الدراسة كان له تأثير على القيم الدموية والمؤشرات الحيوكيميائية في ذكور وإناث الجرذ 
الأبيض كالتالي : 
بعد مرور ٣‏ ساعات من التشريب لم تكن هناك أي تاثيرات واضحة على معدل خلايا الدم 
البيضاء (ااه٤ 810٥‏ انط )W‏ مقارنة بالضابط » بينما ظهر تأثير المستخلص المائي للزنجبيل 
مرتفعاً بعد مرور ٤‏ ساعة من الجرعة الأولى عند الذكور بنسبة تقڌر ب ٠,١١‏ ضعف الضابط 
وظل معدل خلايا الدم البيضاء مرتفعا بعد ٠‏ أيام من الجرعة الأولى › قدرت هذه الزيادة 
بنسبة ٠,١١‏ ضعف الضابط » وكانت هذه الزيادة متناسبة طرديا مع الجرعات شكل )١١(‏ » ما 
بالنسبة لخلايا الدم البيضاء ( )W.8.٥‏ عند الإناث فقد سجلت ارتفاعا ملحوظا منذ الساعات الأولى 
من التشريب » فبعد مرور ٣ساعات‏ من إعطاء أنثى الجرذ الأبيض المستخلص المائي للزنجبيل 
ارتفع معدل خلايا الدم البيضاء ليصل إلى نسبة قدرت ب ٠,٠١‏ ضعف الضابط » وتوالت الزيادة 
بعد ذلك لتصل بعد مرور ٤ساعة‏ إلى ٠,٦۸‏ ضعف الضابط » وبالتالي كانت تلك الزيادات 
متتاسبة طرديا مع الجرعة ثم تبع ذلك رجوع إلى المستوى الطبيعي شكل (۱۸) » وقد شملت هذه 
الزيادة الخلايا المتعادلة (وانام هاده في كلا جنسي الجرذ الأبيض منذ الأيام الأولى من إعطاء 
المستخلص المائي للزنجبيل فبعد مرور ۳ ساعات كانت الزيادة عند الذكور ب ٠,٦١‏ ضعف 
الضابط » بينما في الإناث ب ٠,٠١‏ ضعف الضابط » وبعد مرور ٤ساعة‏ من إعطاء الجرعة 
الأولى كانت الزيادة في الذکور ب ۲,۲۹ ضعف الضابط › بينما في الإناث ب ٠,٤۸‏ ضعف 
الضابط » أما بالنسبة لأواخر أيام التشريب فقد سُجل ارتفاعا ملحوظا وصل في الذكور إلى ٠,٠١‏ 
ضعف الضابط شكل )١۳(‏ » بينما قابل هذا الارتفاع انخفاضا عند الإناث بعد مرور ١‏ أيام من 
الجرعة الأولى قدر هذا الانخفاض في المعدل بنسبة ۸٤,٦۲‏ عن الضابط شكل (۱۹) › كما لوحظ 
بان الزيادات التي طرأت على معدل الخلايا المتعادلة عند ذكور الجرذ الأبيض متناسبة طرديا مع 
الجرعات . أما بالنسبة للخلايا الليمفاوية (وعرءهطم سر عند الذكور فقد حافظ المعدل على 
مستواه الطبيعي في الأيام الأولى من التشريب ولم يطرأ التغيير عليها إلا في آواخر أيام التشريب 
أي بعد مرور ه٠‏ أيام من إعطاء الجرذان المستخلص المائي للزنجبيل وقدرت هذه الزيادة ب ٠,۸۲‏ 
ضعف الضابط شكل )١٤(‏ . أما بالنسبة الخلايا الليمفاوية عند الإناث فقد حدث لها زيادة 
طردية في معدلها خلال الفترة الأولى من التشريب فبعد مرور ۳ ساعات من الجرعة الاولى 
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جدول )١(‏ النتيجة التحليلية النهائية للقيم الدموية لذكور الجرذان البيضاء (u5ءأعم۷«إ۸0‏ ء١/»۸)‏ بعد إعطاءها 
جرعات المستخلص المائي للزنجبيل . 
اختبار العد الكامل ذد COMPLET BLOOD COUNT (C8C)‏ 


PARAMETERS UNITS CONTROL (2)* RESULT 
المدى المتوسط‎ MEAN-2 (J* or * 


كرية حمراء 
Red Blood Cel‏ 


Hematocrit 
تركيز هيموجلوبين الكرية‎ 
MCHC 


نتيج المتوسط | المتوسط 
RESULT‏ )6 *)2@ 
MEAN-2 | MEAN-3 (3* or *‏ 
rz)‏ 
3.00 


3.65 2.39 10/1 الخلايا المتعادلة 
Neutrophils‏ 


Eosinophils 
الخلايا القاعدية‎ 
Basophils 


(1)* @2)* G@)* RESULT 


MEAN-1 | MEAN-2 | MEAN-3 (-)* or (F*‏ المتوء 
RANGE r)‏ 
mg/dl 0.84‏ ٽين 
caine | ® |‏ 


کولیسترول 
Cholesterol‏ 


124.75 |6 | 40.13 
mg/dl 109.34 5. 


Testosterone (TES 
هرمون‎ 

Estradiol II (E2F 
هرمون‎ 

Progesterone (PRG) 


*(1)- أول يوم من الجرعة(بعد 3 ساعات ) *(2)-أول يوم من الجرعة (بعد 24 ساعة ) 
*(3)- بعد 5 أيام من الجرعة الأولى 
*(+) زيادة عن الضابط *() تقصان عن الضابط *(=) في مدى الضابط 


۸ 


أ 


جدول (۱") النتيجة التحليلية النهائية للقيم الدموية لإناث الجرذان البيضاء (كuاءآأعه۷٣۸0‏ ۸/»5) بعد إعطاءها 
المستخلص المائي للزنجبيل . 
اختبار الع الكامل لدم COMPLET BLOOD COUNT (C8C)‏ 


PARAMETERS CONTROL (2)* (3)* RESULT 
المتوسط‎ MEAN-2 | MEAN-3 (9* or * 
MEAN 


5. 
5. 


CLINICAL CHEMISTRY VALUES ةڍgڍgnıslا القيم‎ 


CONTROL @)* (2)* 
MEAN (-)* or G)* 


MEAN-1 -2‏ المدى المتوسط 
MEAN RANGE (*‏ 
+ 


المعايير 


PARAMETERS RESULT 


ort 
e E E TT 
Creatinine 
a E | E E 
Cholesterol 
a | E TT TE FT 
rea 
E E | E | | 
AST 
ز‎ . 4 
FT 
Trigyceride (T.G. 
هرمون‎ 
ا ع‎ 
هرمون‎ 
ھر‎ 


Testosterone 
مون‎ Pgml 35.0 - 54.1 52.31 
Estradiol II (E2I 


ng/ml 52.14 45.1 - 647 5.53 54.95‏ مون 
Progesterone (PRG)‏ 


*(1)- أول يوم من الجرعة(يعد 3 ساعات ) *(2)-أول يوم من الجرعة (بعد 24 ساعة ) 
*(3)- بعد 5 أيام من الجرعة الأولى 
*(+) زيادة عن الضابط *() نقصان عن الضابط *(ح) في مدى الضابط 


0.70 
U 
Transaminasepيjil‎ wl 120.75 54 - 7 36.13 59.88 
AL 
E | ET TT 
2 
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قدرت هذه الزيادة بنسبة ٠١,۸۷‏ > عن الضابط » بينما وصلت هذه الزيادة إلى أقصى حد لها بعد 
مرور ۲٤‏ ساعة ب ٠,١۹‏ ضعف الضابط » بعد ذلك تراجعت تلك الزيادة لتعود إلى المستوى 
الطبيعي بعد مرور ه أيام من التشريب شكل )٠١(‏ . كما سجلت الخلايا وحيدة الخلية 
(sە†رە0مnمM)‏ زيادة طردية في معدلها › فبعد مرور ۳ ساعات من التشريب زاد المعدل ب ٠,١۸‏ 
ضعف الضابط » وأخذت هذه النسبة في الارتفاع تدريجيا لتصل بعد ٤‏ ساعة من الجرعة الأولى 
إلى ٠١‏ ضعف الضابط » ويعد مرور ٠‏ أيام من التشريب وصلت هذه النسبة إلى ٠,٦٤‏ ضعف 
الضابط شكل )٠١(‏ . وفي الإناث سجلت الخلايا وحيدة الخلية (ومارءم«ه) ارتفاعا ملحوظا في 
معدلها منذ الساعات الأولى من التشريب» حيث قدرت الزيادة الأولی بعد مرور ٣ساعات‏ ب ٠,٠١‏ 
ضعف الضابط » بينما سجلت الزيادة الثانية بعد مرور ۲٤‏ ساعة ب ۲,۲۸ ضعف الضابط » وقد 
لوحظ أن هذه الزيادة متناسبة طرديا مع الجرعات › في حين تيع تلك الزيادة عوده إلى المستوى 
الطبيعي بعد مرور ه أيام من التشريب شكل )۲١(‏ . أما معدل الخلايا القاعدية (وإنإممءة8) فقد 
كان في المستوى الطبيعي في الأيام الأولى من التشريب عند الذكور» ولكن بعد مرور ٤‏ ساعة 
من التشريب حدت ارتفاعا تدريجيا لذلك المعدل وقدرت هذه الزيادة بنسبة ٠٠١‏ > عن الضابط › 
تبع ذلك زيادة بعد مرور ٠‏ أيام من التشريب » قدرت هذه الزيادة ب ۲,۳۴ ضعف الضابط شكل 
(۷) . أما بالنسبة للخلايا الحامضية (وانطممماومع) فقد لوحظ ارتفاعا ملحوظا في معدلها عند 
الإناث » فبعد مرور ۳ ساعات بلغت نسبة هذا الارتفاع ١‏ أضعاف الضابط » في حين وصلت هذه 
الزيادة في المعدل بعد مرور ٤‏ ساعة إلى ٠,٠١‏ ضعف الضابط » ثم تبع ذلك عودة المعدل إلى 
المستوى الطبيعي بعد مرور ٠‏ أيام من التشريب شكل (۲۲) . 

كما لوحظ أن هناك زيادة في معدل كريات الدم الأحمراء ([اإع٤‏ 810 )R٥4‏ في كلا جنسي 
الجرذ الأبيض » حيث سجلت الزيادة في الذكور بعد مرور ٣‏ ساعات من التشريب بنسبة A‏ 
عن الضابط شکل )۲٤(‏ › بينما كانت هذه الزيادة في أنثى الجرذ الأبيض بنسبة ۸۲۷,٤١‏ عن 
الضابط شكل )۲١(‏ › تبع تلك الزيادة عودة معدل كريات الدم الحمراء )8.8.٥.(‏ للمستوى الطبيعي 
في كلا جنسي الجرذ الأبيض . 

أما بالنسبة لمعدل الهيموجلوبين (Hemoglobi(‏ ونسية الھیماتو کر یت (¡0۲۾e]])‏ ققد لوحظ 
ارتفاعا ملحوظا في معدليهما في كلا جنسي الجرذ الأبيض بعد مرور "ساعات من تشريب 
الجرذان المستخلص المائي للزنجبيل » حيث بلغت نسبة هذا الارتفاع في معدل الهيموجلوبين (ط5) 
عند ذكور الجرذان البيضاء ۳٠,۹١‏ عن الضابط شكل )۲١(‏ » في حين قدر هذا الارتفاع عند 


الإتناث بتسبة ٠۳,٠۸‏ عن الضابط شكل (۲۷) » أما بالنسبة لمعدل الهيماتوكريت فقد قدرت 
الزيادة في معدله عند الذكور بنسبة ۲ عن الضابط شکل (۲۸) » بينما قدرت أيضا عند 
الإتاث بنسبة 4۲۹,1١۷‏ عن الضابط شكل (۲۹) »تم عاد بعد ذلك معدل الهيموجلوبين 
والهيماتوكريت إلى المستوى الطبيعي خلال أيام التشريب المتبقية. 

أما معدل متوسط حجم الكرية .٥.۷.(‏ فقد تناقص عن معدله الطبيعي بعد مرور ٤‏ ۲ساعة 
من الجرعة الأولى عند الذكورء قدر هذا التناقص ٠,٤١‏ > عن الضابط . بينما كان متوسط 
هيموجلوبين الكرية 1.٥.3.(‏ قد سجل تناقصا بسيطا عند إناث الجرذ الأبيض بعد مرور ٤ساعة‏ 
من تشريبها المستخلص المائي للزنجبيل » ويتدر هذا التناقص بنسبة ٤,٠١‏ عن الضابط . 

أما بالنسبة للصفائح الدموية فقد لوحظ زيادة في أعدادها في كلا جنسي الجرذ الأبيض بعد 
مرور ٣ساعات‏ من تشريب الجرذان للمستخلص المائي للزنجبيل › وتقدر هذه الزيادة عند الذكور 
بنسبة ٤۸,٤١‏ > عن الضابط شكل )۳١(‏ » وعند الإناث بنسبة ۲۷,٠١‏ عن الضابط شكل )١١(‏ 
في حين ظل هذا المعدل في حدود المستوى الطبيعي في أيام التشريب الأخرى وذلك في كلا جنسي 
الجرذ الأييض 

كما وجد أن معدل الکولسیترول (1ہrعCho!est)‏ قد انخفض انخفاضا ملحوظا عند ذكور 
الجرذ الأبيض وذلك منذ بداية فترة التشريب أي بعد "ساعات من إعطاء الجرذان المستخلص 
المائي للزنجبيل > قدر ذلك التناقص بنسبة ۷٠,۹٤‏ > عن الضابط شكل )۳١(‏ . وفي الإتات كان 
هذا المعدل قد تناقص أيضا بعد مرور "ساعات من الجرعة الأولى بنسبة ٥٥,۹١‏ عن الضابط 
بعد ذلك تقلص فارق التناقص بعد مرور ٤٠ساعة‏ من التشريب حيث وصلت النسبة إلى 
۲ / عن الضابط وذلك قبل أن يعود هذا المعدل إلى المستوى الطبيعي بعد مرور ٠‏ أيام من 
الجرعة الأولى شكل )١(‏ . 

وقد لوحظ أن هناك تناقص في معدل الیوریا (ھe€)‏ منذ بداية فترة التشريب عند ذكور 
وإناث الجرذ الأبيض » فبعد مرور ٣ساعات‏ من الجرعة الأولى قدرت نسبة هذا التناقص عند 
الذكور ب ٥۷,۹١‏ عن.الضابط » بينما كانت عند الإناث بنسبة 11,1۹عن الضابط › و بعد 
مرور ٤۲ساعة‏ من الجرعة الأولى قدر التناقص عند الذكور بنسبة 2٦٠,۹٤‏ عن الضابط › بيتما 
كان في الإناث بنسبة ٥۷,٠١‏ > عن الضابط . كما لوحظ أن هناك زيادة ملحوظة في معدل اليوريا 
عند ذكور الجرذان بعد مرور ٥°‏ أيام من التشريب قدرت هذه الزيادة بنسبة 2۳٣,۳۳‏ عن الضابط 
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شكل )۳١(‏ » في حين كان هنالك تناقصا في هذا المعدل عند الإناث بعد مرور ٥‏ أيام من الجرعة 
الأولی بنسبة ۸۳,٥۸‏ / عن الضابط شکل (۴۷) . 


أما بالنسبة لأنزيم (۸.8.1) فقد حافظ على مستواه الطبيعي عند ذكور الجرذ الأبيض في 
بداية فترة التشريب › وبعد مرور ٤ساعة‏ من الجرعة الأولى حدث هنالك تتاقصا ملحوظا في 
نشاطه بنسبة ٠٥,۹١‏ عن الضابط » وقد استمر هذا التناقص ولكن بصورة أقل فبعد مرور ٥‏ أيام 
من إعطاء الجرذان المستخلص المائي للزنجبيل قدر هذا التناقص بنسبة ٤٠,٠١١‏ عن الضابط 
شكل (۳۸) » وفي الإناث كان إنزيم (۸.5.1) منخفضا طوال فترة التشريب › فبعد مرور "ساعات 
كان الانخفاض بنسبة ٠٠,۸٤‏ > عن الضابط » تبع ذلك انخفاضا ملحوظا قدر بنسبة ٤۸,۷۳‏ عن 
الضابط وذلك بعد مرور ٤١‏ ٠ساعة‏ من الجرعة الأولى › بينما كان هذا الانخفاض قد تراجع قليلا بعد 
مرور ١‏ أيام من الجرعة الأولی حيث قدر بنسبة ۲۰,۲۰ / عن الضابط شکل (۳۹) . 

أما أنزيم (۸.1.1) فقد تباين نشاطه خلال فترة التشريب › فبعد مرور ٣‏ ساعات من 
الجرعة الأولى قدرت نسبة التتاقص في نشاطه ب ٦۷,۸۳‏ > عن الضابط » تم تراجع هذا التناقص 
ليعود إلى مستواه الطبيعي بعد مرور ٤ساعة‏ من التشريب » تبع ذلك انخفاض قدر بنسبة 
١‏ عن الضابط وذلك بعد مرور ١‏ أيام من الجرعة الأولى شكل )٠١(‏ . وقي الإنات كان 
هذا الأنزيم (۸.1.1) قد تناقص بعد مرور ۳ ساعات من التشريب بنسبة ۷٠,٠۸‏ £ عن الضابط 
وتيع ذلك الانخفاض اعتدال في نشاط هذا الأنزيم بقية أيام التشريب شكل )٤١(‏ . 

ومن جهة أخرى كان معدل الجليسيريدات الثلاثية (1.6) قد انخفض في كلا جنسي الجرذ 
الأبيض منذ بداية الجرعة الأولى › فبعد مرور ٣‏ ساعات من بداية التشريب نقص معدل 
الجليسيريدات الثلاثية (1.6) عند ذكور الجرذان بنسبة ۷۷,٠٤١‏ عن الضابط › بينما انخفض عند 
الإناث بنسبة ۷٠,۹۲‏ عن الضابط › كما لوحظ أن هناك انخفاضاً ملحوظا بعد مرور ٤‏ ؟ساعة من 
الجرعة الأولى عند ذكور الجرذ الأبيض ويقدر ذلك الانخفاض بنسبة ٠١,٥١١‏ عن الضابط » وفي 
المقابل كان هنالك انخفاض مماتل عند الإناث قدر ذلك الانخفاض بنسبة ٤١,۳۳١‏ > عن الضابط › 
وبعد مرور ١‏ آيام من بداية التشريب حصل هنالك زيادة في معدل الجليسيريدات الثلاثية في كلا 
جنسي الجرذ الأبيض » قدرت هذه الزيادة عند الذكور بنسبة ٠٠١‏ عن الضابط شكل )٤١(‏ » بينما 
كانت عند الإناث بنسبة ٠٠,١۷‏ عن الضابط شكل )٤١(‏ . 

أما بالنسبة للهرمونات الجنسية فقد لوحظ أن معدل هرمون التستوستيرون )۲۴٤8(‏ 
(er016او0اءه")‏ قد ارتفاع ويشكل ملحوظ في أواخر فترة التشريب عند ذكور الجرذان البيضاء › 
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حيث قدرت نسبة الزيادة لهذا الهرمون(188) بعد مرور ٤ساعة‏ ب ١4,۲/عن‏ الضابط » وبعد 
مرور ١‏ أيام من بداية التشريب زاد معدل هذا الهرمون بنسبة ٠,۷۷‏ > عن الضابط شكل )٤٤(‏ 
أما بالنسبة لهرمون (5.211) ([1 اهلمع فقد انخفض عن المستوى الطبيعي في بداية فترة 
التشريب (بعد مرور "ساعات) بنسبة ۹٤,۷٤‏ عن الضابط » ثم تقلص فارق التناقص مع زيادة 
الجرعات فبعد مرور ٤۲ساعة‏ قدر بنسبة ۷٠,۲١‏ > عن الضابط وذلك قبل الرجوع إلى المستوى 
الطبيعي في أواخر أيام التشريب . بينما كان هذا الهرمون قد انخفقض عند الإتاث بعد مرور ۲ 
ساعات من بداية التشريب قدر هذا الانخفاض بنسبة ۸۸,۲۷ > عن الضابط ثم تلاشى هذا 
الاتخفاض ليعود المعدل بعد ذلك إلى المستوى الطبيعي بقية أيام التشريب شكل )٤٥(‏ . 

أما بالنسبة لهرمون (۶۸6) (, ٥ء‏ ومعم فقد انخفض معدله عند الإناث بعد مرور ۲٤١‏ 
ساعة من التشريب › قدر ذلك الانخفاض بنسبة ۸۹,۳۹ > عن الضابط » في حين عاد هذا المعدل 
إلى المستوى الطبيعي بقية أيام التشريب شكل )٤١(‏ . وفي الذكور كان معدل هذا الهرمون قد 
انخفض تدريجيا وبشكل متتاسب طردي مع زيادة الجرعات » فبعد مرور "ساعات انخقض معدل 
هذا الهرمون )۶۸6G(‏ بنسبة ٨,٤‏ / عن الضابط » بينما قدر هذا الانخفاض بعد مرور ٤‏ ؟ساعة 
بنسبة ۹ / عن الضابط » في حين بلغ هذا الانخفاض أقصى مراحله بعد مرور ٠‏ أيام من 
التشریب حیث قدرت نسبته ب ۸۹,۳٤‏ ⁄ عن الضابط . 


أما بالنسبة لباقي المؤشرات الدموية فكانت تابتة وغير متغيرة مقارنة بالضابط . 


من الجدول (۳۲) و (۳۳) يتضح أن إضافة المستخلص المائي (اءa)×ه‏ ماه س) للثوم 
4u sativum)‏ لکلا جنسي الجرذ البيض (ء»ءاعمإ0” ء»»۸) ومعاملتها بهذه الإضافات 
حسب الطريقة المتبعة في هذه الدراسة كان له تأثير على القيم الدموية والمؤشرات الحيوكيميائية 
والهرمونات الجنسية في ذكور وإناث الجرذ الأبيض كالتالي : 

أثر المستخلص المائي للثوم على ذكور الجرذ الأبيض ويظهر هذا التأثير في زيادة خلايا الدم 
البيضاء )۷.8.٥.(‏ بعد مرور ٥‏ أيام من التشریب حیث زاد معدلها ب ٠,۷۳‏ ضعف الضابط شكل 
(0۲ > وقد شملت هذه الزيادة أنواع خلايا الدم البيضاء وخاصة الخلايا الnتعlذة (Neutrophils)‏ 
والخلايا الليمفاوية (ومارء هامر حيث لوحظ زيادة في معدليهما بعد مرور ٠‏ أيام من التشريب 
عند ذكور الجرذ الأبيض » قدرت نسبة الزيادة في الخلايا المتعادلة ب ۲,۷۸ ضعف الضابط شكل 
)۳( > وللخلايا الليمفاوية ب ٠,١١‏ ضعف الضابط شكل )٠٤(‏ » بينما حافظ هذان المعدلان على 
مستواهما الطبيعي في أيام التشريب الأخرى . أما الخلايا وحيدة الخلية (م†رءم«هM‏ قد اختلف 
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جدول (۳۲) النتيجة التحليلية النهائية للقيم الدموية لذكور الجرذان البيضاء (كuءاع»۷١۸0‏ ك.»۸) بع إعطاءها 
المستخلص المائي للئو م. 
اختبار العد الكامل لiدم COMPLET BLOOD COUNT (C8C)‏ 


المتوسط 
*)1( 


MEAN-1‏ المدى 
RANGE‏ 


4 
++ = 
38.1 + 


34.84 34.6 34.1 


1 
1 


الضابط العام 
CONTROL‏ 
المدى المتوسط 
2.4 - 0.43 
| 228| | | ا 
10/pl 4.84 4.79 8.76‏ الخلايا اللمفاوية 
ge | E | TT‏ 
Eosinophils‏ 
Bos | MF | |‏ 
Basophils‏ 


* or ()* 


س 


(- 


1.36 


: [ 
ص 
ټګ 
© 
ڍي 
e‏ 
1 
i‏ 
+ 


النتحة 


SULT 


MEAN 
5 


Pg/mi 32.35 | 187 - 45 
g/ml ٠ 28.62- 39.7 


*(1)- أول يوم من الجرعة(بعد 3 ساعات ) *(2)-أول يوم من الجرعة (بعد 24 ساعة ) 
-B(*‏ بعد 5 أيام من الجرعة الأولى 
(B*‏ زيادة عن الضايط *(م نقصان عن الضايط *(ح في مدى الصابط 


ot 


1 1 
1 1 1 + 
1 1 i + 


جدول (۳") النتيجة التحليلية النهائية للقيم الدموية لإناث الجرذان البيضاء (كوuءآعم«إ0" )۸»/١5‏ بعد إعطاءها 
المستخلص المائي للثوم . 
اختبار العد الكامل أذدp COMPLET BLOOD COUNT (C8C)‏ 


CONTROL 2)* G)* RESULT 


المعايير 
PARAMETERS‏ 
MEAN-2 | MEAN-3 (-)* or (F)*‏ المدى المتوسط 
MEAN RANGE‏ 


الضابط العام 


. 


Thds/cmm 


orf=)* 
كرية بيضاء‎ 18 - 8.0 5.75 11.35 15.73 
White Blood Cell 
كرية حمراء‎ 4.18 .2 7.75 6.53 6.43 
Red Blood Cell 


Hematocrit 
7 

MCHC 
E E E Ta a | 

MCV 
î SRLS 

MCH 
a e e a 

PLT 


DIFFERENTIAL COUNT ABSOLUTE ءlضيبلا‎ aدلإ العد التفريقي لكريات‎ 


النتيجة المتوسط المتوسط المتوسط الضابط العام وحدة القياس المعايير 
PARAMETERS UNITS CONTROL )* @2)* 3(* RESULT‏ 
MEAN-1 | MEAN-2 | MEAN-3 (* or )*‏ 

MEAN RANGE or(=)* 


10/pl 0.28 - 0.94‏ الخلايا المتعادلة 
Neutrophils‏ 
0.02 


g/dl 12.03 9.3- 5 15.78 13.0 14.13‏ هیموجلوبین 
Hemoglobin‏ 


+ 
+ 
+ 
+ 


= + 
= + + 
=+ + 


pe | | E FT FF | 
L Dho Ê 
e E ETE TTT | 
Monocytes 
| | | 
Eosinophils 
الخلايا القاعدية‎ 10/pl 0.08 0.03 - 0.31 0.07 0.13 
تة | ت | سه | س سل س | م‎ | 


CLINICAL CHEMISTRY VALUES 4يgيدgميkكئنا‎ 


1 
ا + 


التتيجة الضابط العام 
CONTROL RESULT‏ 
or *‏ *3( 
0 


* 


mg/dl 98.83 
Trigyceride (T.G. 
هرمون‎ ng/ml 0.67 0.52 - 0.0 0.30 
Testosterone (TES 
هرمون‎ Pg/ml 4.23 3145 
Estradiol I (E21 


ng/ml 52.14 . 2.54 13.21‏ هرمون 
Progesterone (PRG)‏ 


*(1)- أول يوم من الجرعة(يعد 3 ساعات ) *(2)-أول يوم من الجرعة (بعد 24 ساعة ) 
*(3)- بعد 5 أيام من الجرعة الأولى 
*() زيادة عن الضابط *() نقصان عن الضابط *(=) في مدى الضابط 


+ 
+ 
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معدلها خلال فترة التشريب › فبعد مرور ۳ ساعات من الجرعة الأولى زاد معدلها ب ۳۷, | ضعف 
الضابط تبع ذلك رجوع المعدل إلى مستواه الطبيعي بعد مرور ١۲ساعة‏ من التشريب ولكن 
سرعان ما تبع ذلك الاعتدال زيادة في هذا المعدل ليصل إلى نسبة تقدر ب ٠,١۲‏ ضعف الضابط 
شکل )٠١(‏ . کما أن الخلايا القاعدية (وانطم موه كان معدلها في مستواه الطبيعي في الأيام الأولى 
من تشريب ذكور الجرذان مستخلص الثوم » ثم تبع ذلك الاعتدال زيادة في المعدل بعد مرور ٠‏ 
أيام من التشريب بنسبة ٠٠١‏ > عن الضابط شكل )١١(‏ . 

أما بالنسبة لخلايا الدم البيضاء عند إناث الجرذ الأبيض فقد لوحظ زيادة طردية في معدلها في 
أواخر أيام التشريب › قدرت هذه الزيادة بعد مرور ٤‏ ساعة ب ٠,۲۲‏ ضعف الضابط »و بعد 
ه أيام من التشريب قدرت ب ۲,٠۸‏ ضعف الضابط » بينما حافظ هذا المعدل على مستواه الطبيعي 
في بداية فترة التشريب شكل (۱۸) » وقد شملت هذه الزيادة على وجه الخصوص الخلايا المتعادلة 
Neutrophils)‏ و الخلايا الئيمخglوية (Lymphocytes)‏ والخلايا وحيدة الخلية (sما‏ رمه والخلايا 
الحامضية (وانامومع) حيت لوحظ في جميع معدلاتها بان الزيادة طرأت في أواخر أيام التشريب 
بعد إعطاء إناث الجرذ الأبيض المستخلص المائي للثوم » حيث سجلت زيادة في معدل الخلايا 
المتعادلة بعد مرور ٤٠ساعة‏ من التشريب ب ١۸,٠ضعف‏ الضابط » بينما أرتفع معدلها بعد مرور 
ه أيام ب ٤٠,٥۹‏ ضعف الضابط شكل )٠۹(‏ » وقي الخلايا الليمفاوية زاد معدلها بعد مرور ٤‏ ساعة 
ب ٠,٠١‏ ضعف الضابط » وبعد مرور ه٥‏ أيام قدرت الزيادة في معدلها ب ٠,١۷‏ ضعف الضابط 
شكل )۲١(‏ » أما بالنسبة للخلايا وحيدة الخلية فقد كان معدلها مرتفعا ب ۲,۳۷ ضعف الضابط بعد 
مرور ٤٣ساعة‏ » بينما قدرت هذه الزيادة بعد مرور ١‏ أيام من الجرعة الأولی ب ٠,۴۷‏ ضعف 
الضابط شكل )۲١(‏ » أما بالنسبة للخلايا الحامضية فقد سُجلت الزيادة في معدلها بعد مرور ۲٤‏ 
ساعة ب ٤,۷١‏ ضعف الضابط و ب ٠,٤١‏ ضعف الضابط بعد مرور ١ه‏ أيام من التشريب شكل 
(۲۲) » أما بالنسبة للخلايا القاعدية فقد لوحظ تناقص معدلها في بداية فترة التشريب بنسبة ۷١‏ / 
عن الضابط » في حين كان معدلها في المستوى الطبيعي في بقية أيام التشريب شكل (۲۳) . 

أما كرات الدم الحمراء (واام 1مهط )8٥١‏ فقد زاد معدلها في كلا جنسي الجرذ الأبيض منذ 
بداية الجرعة الأولى وقدرت هذه الزيادة عند الذکور بعد مرور ۳ ساعات بنسبة ۲۹,٥۷‏ /⁄ عن 
الضابط شكل )۲١(‏ » وفي الإناث بنسبة ۳٠,۳١‏ > عن الضابط شكل )۲٠١(‏ » وقد لوحظ رجوع 
المعدل بعد ذلك إلى المستوى الطبيعي في كلا جنسي الجرذ الأبيض . 
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أما بالنسبة للهيموجلوبين (ط1 فقد زاد معدله عند ذكور الجرذ الأبيض بعد مرور ٣ساعات‏ 
من زمن الجرعة الأرلى قدرت هذه الزيادة بنسبة ۳ عن الضابط وظلت الزيادة بعد مرور 
٤‏ ساعة بنسبة ۲۳,۷۸ > عن الضابط شكل )۲١(‏ . بينما ارتفع هذا المعدل عند الإتاث بعد مرور 
ساعات بنسبة ٣٠,۱۷‏ عن الضابط » في حين حافظ المعدل على مستواه الطبيعي بقية أيام 
التشريب شكل (۳۷) . 

أُما نسبة الهیماتوکریت (ا مهاه 1) فقد ز ادت في بداية أيام التشريب في كلا جنسي 
الجرذ الأبيض › فعند الذكور زادت بعد مرور "ساعات من التشريب بنسبة ۲ /⁄ عن 
الضابط شكل (۲۸) » بينما كانت في الإناث بنسبة ۲۸,۱۹ / عن الضابط شکل (۲۹) › تم 
الحمراء )M.٥.۷(‏ فقد حافظ المعدل على مستواه الطبيعي في بداية إيام التشريب عند إناث الجرذ 
الأبيض وتبع ذلك الاعتدال ارتفاع بسيط قدر بنسية ۲۳ / عن الضابط بعد مرور ٥‏ أيام من 
التشريب . 
ساعة من الجرعة الأولى بنسبة ۲٠,٠١‏ > عن الضابط › و بنسبة ١,٥١١‏ / عن الضابط بعد 
مرور ٥‏ أيام من التشریب شكل )۳١(‏ . 

أما معدJ‏ اJکوlیږwتروJ (Chotesterol)‏ فقد تناقص عند ذكور الجرذ الأبيض بعد مرور 
۳ ساعات منذ بداية الجرعة الأولى بنسبة 4 / ب بينما رجع ذلك المعدل إلى المستوى 
الطبيعي بقية أيام التشريب شكل )۳١(‏ . وفي الإناث كان معدل الكوليسترول قد انخفض في بداية 
فترة التشريب أي بعد مرور ٣‏ ساعات بنسبة 2۷۹,۸4 عن الضابط » تبع ذلك الانخفاض زيادة في 
معدل الكوليسترول ليصل بعد مرور ٤‏ ۲ساعة من الجرعة الأولى إلى ۷٠,١١‏ > عن الضابط › في 
حين وصلت الزيادة في ذلك المعدل بعد مرور ٠‏ أيام من التشريب إلى ٤,۸٤‏ > عن الضابط 
شکل )۳١(‏ . 

أما بالنسبة لليوريا (ه٥ل)‏ فقد نقص معدلها وبشكل ملحوظ في بداية فترة التشريب عند 
ذكور الجرذ الأبيض فبعد مرور ۳ ساعات نقص ذلك المعدل بنسية 1۳,۹۲ عن الضابط › 
وبعد مرور ٤ساعة‏ قدر ذلك النقص بنسية ۲ // عن الضابط › ثم عاد بعد ذلك معدل 
اليوريا إلى المستوى الطبيعي بقية أيام التشريب شكل )۳١(‏ › وفي الإنات وجد أن معدل اليوريا قد 
أنخفض بعد مرور ٣ساعات‏ من تشريب إناث الجرذ الأبيض المستخلص المائي للثوم › حيث قدر 
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ذلك الاتخفاض بنسبة ٥۲,۹۸‏ / عن الضابط » بينما انخفض ذلك المعدل عن الضابط بنسبة 
٩‏ بعد مرور ۲١‏ ساعة من بداية فترة التشريب » في حين وصلت نسبة الانخفاض إلى 
٠‏ / عن الضابط بعد مرور ٠‏ أيام من بداية الجرعة الأولى › وقد لوحظ أن ذلك التناقص 
كان متناسبا طرديا مع زيادة أيام التشریب شكل (۳۷) . 

في حين كان أنزيم (۸.8.1) قد سجل تناقصا ملحوظا في نشاطه في كلا جنسي الجرذ 
الأبيض » فبعد مرور ٣‏ ساعات من تشريب ذكور الجرذ الأبيض المستخلص المائي للثوم قدر ذلك 
التناقص بنسبة ١٠,٠٤عن‏ الضابط » بيتما قدر هذا التناقص بعد ۲٤‏ ساعة بنسبة ٥۹,۲١‏ / عن 
الضابط » ويعد مرور ١‏ أيام من التشريب تناقص ذلك المعدل ليصل إلى ۱١‏ / عن الضابط 
شکل (۳۸) . وفي الإتات کان إنزيم (۸.8.1) قد انخفض تشاطه منذ بداية فترة التشريب فبعد 
مرور ٣‏ ساعات من الجرعة الأولى قدر هذا الانخفاض بنسبة ٠٠,۷١‏ < عن الضابط » بينما 
تناقص ذلك النشاط بنسبة ۹ / عن الضابط بعد مرور ٤۲ساعة‏ » وقد لوحظ بعد ذلك رجوع 
أنزيم (۸.8.1) إلى المستوى الطبيعي في أواخر أيام التشریب شكل (۳۹) . 

ومن جهة أُخری کان أنزیم (۸.1.1) قد تناقص نشاطه بعد مرور ٣ساعات‏ من تشریب 
ذكور الجرذ الأبيض الجرحة الأولى بنسبة ٤۹,۷١‏ عن الضابط » تبع ذلك اعتدال في نشاط هذا 
الأنزيم حيث عاد إلى مستواه الطبيعي بقية أيام التشريب شكل )٤١(‏ . . 

أما بالنسبة لمعدل الجليسيريدات الثلاثية (16) (م لن رع!۲) فقد تناقص في كلا جنسي 
الجرذ الأبيض في بداية فترة التشريب » فبعد مرور ٣‏ ساعات وجد أن هناك تناقصا ملحوظا في 
معدله عند ذكور الجرذ الأبيض بنسبة ۷٠,٠١‏ > عن الضابط » بينما قدر في الإناث بنسبة 
۳١‏ عن الضابط » وبعد مرور ٤‏ ساعة من الجرعة الأولى انخفض معدل ذلك التناقص عند 
الذكور ليصل إلى نسبة ٠٠,١۸‏ > عن الضابط » وفي الإناث بنسبة ٠٤,۷١‏ عن الضابط › ثم 
طرآت بعد ذلك زيادة في المعدل بعد مرور ٠‏ أيام من تشريب الجرذ الأبيض المستخلص المائي 
للثوم حيث كانت الزيادة عند الذكور تقدر بنسبة ٠٠,٠١١‏ عن الضابط شكل )٤١(‏ › وفي الإناث 
ب ٠,۰۹‏ ضعف الضابط شكل )٤١(‏ . 

أما بالنسبة للهرمونات الجنسية فقد سجلت تباينا واضحا في معدلها »> حيث لوحظ زيادة 

معدل هرمون التستوستیرون (۲۴8) (۵٣٥e۲وهtیه۲)‏ في بداية فترة التشريب أي بعد مرور ۲ 
ساعات من الجرعة الأولى › قدرت هذه الزيادة عند الذكور ب ۳,۸١‏ ضعف الضابط » تبع ذلك 
انخفاض في معدل ذلك الهرمون بعد مرور ٤۲ساعة‏ بنسبة ۸۷,٦۸‏ عن الضابط » بينما عاد 
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معدل الهرمون إلى مستواه الطبيعي بعد مرور ه٥‏ أيام من بداية فترة التشريب شكل )٤٤(‏ . وفي 
الإناث تناقص معدل هرمون التستوستيرون (1۴8) بعد مرور "ساعات من التشريب بنسبة قدرها 
۲ / عن الضابط › وبعد مرور ۲٤‏ ساعة قدر ذلك التناقص بنسبة ۷١ .٦٤‏ > عن الضابط 
بينما لوحظ أن هناك ارتفاعاً في معدل هذا الهرمون بعد ٥‏ أيام ليصل إلى ٤۳,۲۸‏ / عن الضابط. 


أما بالتسبة لهرمون الاستراديول ([821) (11 امزله؛ء5) فقد سجل انخفاضا واضحا في 

بداية فترة أيام التشريب في كلا جنسي الجرذ الأبيض » فعند الذكور نقص معدل هرمون 
الاستراديول ([821) بعد مرور ٣‏ ساعات بنسبة ۹۲,٠٤‏ / » بينما قدر ذلك التناقص في الإناث 
بنسبة ۹٠,1۹‏ > عن الضابط » واستمر الانخفاض في معدل الهرمون حتى وصل بعد مرور ۲١‏ 
ساعة عند ذكور الجرذ الأبيض إلى ٤,۲۸‏ عن الضابط » بينما كان في الإناث بنسبة 
٠١‏ / عن الضابط وذلك بعد مرور ٤ساعة‏ من التشريب شكل )٤٥(‏ › وقد لوحظ رجوع 
المعدل إلى المستوى الطبيعي بعد مرور ١‏ أيام من التشريب في كلا جنسي الجرذ الأبيض . 

أما بالنسية لهرمون البرجستيرون (۲۸6) (٠,٠إءءمعهإ«)‏ فقد لوحظ أن هناك زيادة في 
معدله في بداية فترة التشريب عند ذكور الجرذ الأبيض بنسبة ۲٠,۷١‏ عن الضابط › ثم تبع تلك 
الزيادة انخفاض تدريجي في المعدل › قدر بنسبة ۹۸,۷٤‏ > عن الضابط بعد مرور ٤ساعة‏ من 
الجرعة الأولى » وينسبة ۸۷,۲١‏ 2 عن الضابط بعد مرور ٠‏ أيام من بداية فترة التشريب . وفي 
الإناث كان هرمون البروجستيرون (۸6) قد انخفض معدله طيلة أيام التشريب › فبعد مرور ۲ 
ساعات من إعطاء إناث الجرذ الأبيض المستخلص المائي للثوم انخفض معدله بنسبة ٠٠,۸٦‏ 
عن الضابط » في حين انخفض بنسبة ۲۳ عن الضابط بعد مرور ۲٤‏ ساعة من الجرعة 
الأولى » مع ملاحظة استمرار ذلك الانخفاض في معدل هرمون البروجستيرون حتى وصل إلى 
4,٦‏ عن الضابط بعد مرور ٠‏ أيام من الجرعة الأولى شكل )٤١(‏ . 
أما بالنسبة لباقي المؤشرات الدموية فكانت ثابتة وغير متغيرة مقارنة بالضايط . 


من الجدول )۳٤(‏ و )١(‏ يتضح أن إضافة المستخلص المائي (اءa؛×ء‏ إمةW)‏ للسنا مكي 
)ssia senna)‏ لکلا جنسي الجرذ الأبيض (ءuءاعه«0م‏ و/»۸) ومعاملتها بهذه الإضافات 
حسب الطريقة المتبعة قفي هذه الدراسة كان له تأثير على القيم الدموية والمؤشرات الحيوكيميائية 
في ذكور وإناث الجرذ الأبيض كالتالي : 


جدول )٤(‏ النتيجة التحليلية النهائية للقيم الدموية لذكور الجرذان البيضاء (كuءأع»۷٣۸0‏ كي؛»۸) بعد إعطاءها 
المستخلص المائي للسنا مكي . 
اختبار العد الكامل للدم COMPLET BLOOD COUNT (C8C)‏ 


المعايير 
PARAMETERS‏ 
MEAN | Rker |‏ 


a mS 
White Blood Cell 
Red Blaod od Cel 
a aT 
Hematocrit 


کو ود س 

_Mcv 

e e o | aT E TT 
MCH 

SLs 
PLT 


_ CONTROL a 2)* 


G)* 
المدى‎ MEAN-1 | MEAN-2 | MEAN-3 
„RANGE 


RESULT 
(-)* or ()* 


or) 


ا 
pho‏ 5 
ا ل ا 
Mono‏ ` 
SS SE KS LL‏ 
Eosinophils‏ 
10/1 الخلايا القاعدية 
| س | س 
المعايير 


PARAMETERS RESULT 
(-)* or (F)* 


Creatinine 
کولیسترول‎ 
Cholesterol 


الثلاثية 


Trigyceride 


هرمون 
Testosterone‏ 


*(1)- أول يوم من الجرعة(يعد 3 ساعات ) *(2)-أول يوم من الجرعة (بعد 24 ساعة ) 
*(3(- بعد 5 يام من الجرعة الأولى 
*(+) زيادة عن الضابط *() نقصان عن الضابط *(ح في مدى الضابط 


11۰ 


جدول (*") النتيجة التحليلية النهائية للقيم الدموية لإناث الجرذان البيضاء (Rattus n0r۷agi›us(‏ بعد إعطاءها 
المستخلص المائي للسنا مكي . 
اختبار العد الكامل لدم COMPLET BLOOD COUNT (C8C)‏ 


CONTROL @(* 3* RESULT 
المدى المت‎ MEAN-2 | MEAN-3 | (J*or(t)* 
RANGE 


4.18- 7.32 


المتوسط المتوسط المتوسط الضابط العام وحدة القياس المعايير 
PARAMETERS UNITS CONTROL (1)* @)*‏ 


(3(* RESULT 
المدى‎ MEAN-1 | MEAN-2 ¦ MEAN-3 (-)* or (F)* 
MEAN 


10/pl 0.52 0.28 - 0.94‏ الخلايا المتعادلة 
| | ا ا 
10/pl 1.21 - 6.31 3.3 4.23 ==‏ الخلايا اللمفاوية 
أ تة ا ع | مواقت ت | س | ا 
e | ETE TE‏ 
Monocytes‏ 
10/pul 0.035 | 0.00 - 0.09 | ++ =‏ الخلايا الحامضية 
| 2 | 0-09 8 انی 
0.03 0.05 0.31 - 0.03 الخلايا القاعدية 
Basophils‏ 


۴ 


وحدة القياس المعايير 
PARAMETERS UNITS‏ 


mg/dl 0.‏ کریتینین 
| 6 | | مس ا 
mg/dl 103.59 84 - 114 27.50‏ کولیسترول 
| 8 ا س ا | ر 
mg/dl 47 - 57 18.00 18.75‏ يوریا 
E | OR TF |‏ | 
Transaminase pıji pH .‏ 
| ل و 
Transaminase pڌڍji‎ nl 120.75 54 - 7 154.75‏ 
I AR OT Û E |‏ | 
Trigyceride (T.G.‏ 
ng/ml 0.67 0.52 - 0.80‏ هرمون 
تھ س 
Pg/ml 45.45 | 35.0 - 541 4.34‏ هرمون 
| 7 | وھ 8 | | وا ا 
. مون 


هر 
Progesterone (PRG)‏ 


or (F)* 


(-* 
0 


75 


*(1)- أول يوم من الجرعة(بعد 3 ساعات ) *(2)-أول يوم من الجرعة (بعد 24 ساعة ) 
-g(*‏ بعد 5 أيام من الجرعة الأولى 
*(+) زيادة عن الضايط *() نقصان عن الضابط *(ح) في مدى الضابط 
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أثر المستخلص المائي للسنا مكي وبشكل فعال على خلايا الدم البيضاء )W.8.٥.(‏ عند ذكور 
الجرذ الأبيض › حيث أرتفع معدلها في أواخر أيام التشريب أي بعد مرور ٠‏ أيام من الجرعة 
الأولى ب ۲ ضعف الضابط » بينما حافظ معدلها على مستواه الطبيعي في بداية آيام التشريب 
شکل (۱۲) كما شملت هذه الزيادة على وجه الخصوص الخلايا المتعادلۂ (وانطمہ٣اںم۸)‏ حيث 
قدرت نسبة الزيادة في معدلها بعد مرور ١‏ أيام من الجرعة الأولى ب ۲,٠١‏ ضعف الضابط 
بينما حافظ هذا المعدل على مستواه الطبيعي بقية أيام التشريب شكل )١١(‏ . أما بالنسبة للخلايا 
وحيدة الخلية (وع†رءموهM‏ فقد تباينت الزيادة في معدلها خلال فترة التشريب › حيث قدرت هذه 
الزيادة عند ذكور الجرذان بعد مرور ساعات ب ٠,٤١‏ ضعف الضابط قبل رجوعه إلى 
المستوى الطبيعي بعد مرور ۲٤‏ ساعة »› كما لوحظ ارتفاع هذا المعدل ب ٠,٠١‏ ضعف الضابط 
وذلك بعد مرور ٥‏ أيام من بداية التشريب شكل )٠١(‏ . أما الخلايا القاعدية (انطمموة8) فقد وجد 
أن معدلها ضمن المستوى الطبيعي وذلك في بداية فترة التشريب عند ذكور الجرذ الابيض › ثم 
لوحظ ارتفاع ذلك المعدل بعد مرور ه أيام من الجرعة الأولى بنسبة ٠٠١‏ > عن الضابط 
شکل (۱۷) . 

كما لوحظ أن معدل خلايا الدم البيضاء )W.8.٥.(‏ عند إناث الجرذ الأبيض قد حافظ على 
مستواه الطبيعي طيلة أيام التشريب ماعدا تلك الزيادة الملحوظة التي طرأت عليه بعد 
مرور ٤‏ ٣ساعة‏ والتي قدرت ب ۲,۸۹ ضعف الضابط شكل (۱۸) . ما بالنسبة للخلايا المتعادلة 
)Neutrophils)‏ فقد زاد معدلها بعد مرور ٣ساعات‏ بنسبة ۸۸,٤٦‏ > عن الضابط › وبعد مرور 
ساعة من تشريب الجرذان المستخلص المائي للسنا مكي زاد ذلك المعدل ب ٥,٤١‏ ضعف 
الضابط » بينما كانت هذه الزيادة بنسبة ۸٤,٦۲‏ > عن الضابط وذلك بعد مرور ٠‏ أيام من 
الجرعة الأولی شکل (۱۹) . 

أما بالنسبة للخلايا اللمفاوية (sعtرءمطمص‏ ر1 فقد زاد معدلها بعد مرور ٤١‏ ساعة من الجرعة 
الأولى › قدرت هذه الزيادة ب ٤٠‏ ,۲ ضعف الضابط » بينما حافظ هذا المعدل على مستواه الطبيعي 
بقية أيام التشريب شكل )١(‏ . كما وجد أن معدل الخلايا وحيدة الخلية (وعارءه,ه)۷) قد أرتفع بعد 
مرور ٤٣ساعة‏ من بداية التشريب ب ٠,١١‏ ضعف الضابط » في حين حافظ ذلك المعدل على 
مستواه الطبيعي بقية أيام التشريب شكل )۲١(‏ . أما الخلايا الحامضية (وانطم‌هہوهع) فقد زاد 
معدلها في بداية فترة التشريب زيادة طردية » فبعد مرور "ساعات من التشريب زاد معدلها 
ب ٠,٤١‏ ضعف الضابط » ثم تبع ذلك ارتفاعا ملحوظا وبنسبة كبيرة قدرت ب ۸,۷١‏ ضعف 


۲ 


الضابط بعد ٤‏ ساعة من الجرعة الأولى وذلك قبل رجوع المعدل إلى المستوى الطبيعي قفي 
أواخر أيام التشريب شكل (۲۲) . 

أما بالنسبة لكريات الدم الحمراء (8.0.) عند ذكور الجرذ الأبيض فقد أرتفع معدلها بعد 
مرور ٣ساعات‏ من تشريب الجرذان المستخلص المائي للسنا مكي › قدر هذا الارتفاع بنسبة 
٠٣, ٠١‏ / عن الضابط » بينما تيع ذلك زيادة بنسبة 2٠٠,١۷‏ عن الضابط بعد مرور ٤۲ساعة‏ من 
بداية التشريب »في حين زاد ذلك المعدل بعد مرور ١‏ أيام من الجرعة الأولى بنسبة ۷,٠١‏ عن 
الضابط شكل )۲٤(‏ . 

كما زاد معدل الهيموجلوبين (ط خلال أيام التشريب بنسب متفاوتة عند ذكور الجرذان 
فبعد مرور ٣‏ ساعات من الجرعة الأولى ارتفع ذلك المعدل بنسبة ٠٤٠,٠١‏ > عن الضابط » وبعد 
مرور ٤ساعة‏ من بداية فترة التشريب قدرت هذه الزيادة بنسبة ۲۳ > عن الضابط › وفي أواخر 
أيام التشريب أي بعد مرور ١ه‏ أيام من الجرعة الأولى زاد ذلك المعدل بنسبة ۹/ عن 
الضابط شكل )۲١(‏ » بينما كان معدل الهيموجلوبين في إناث الجرذ الأبيض مرتفعا بنسبة 
۷ عن الضابط بعد مرور ۳ ساعات من تشرييها المستخلص المائي للسنا مكي › ويعد 
مرور ٠‏ أيام من الجرعة الأولى انخفنض هذا المعدل بنسبة ٤,۸٥‏ عن الضابط شكل (۷) . 

كما لوحظ أن هناك ارتفاعا في نسبة الهيماتوكريت (نإ مه٥11‏ عند ذكور الجرذان البيضاء 

خلال فترة التشريب › فبعد مرور "ساعات قدر هذا الارتفاع بنسبة ٠١‏ عن الضابط »ثم 
تبع ذلك زيادة تقدر ب ,۲ / عن الضابط بعد مرور ۲٤‏ ساعة » بينما عاد ذلك المعدل إلى 
المستوى الطبيعي في أواخر أيام التشريب شكل (۲۸) » وفي الإناث زادت نسبة الهيماتوكريت 
(Hematocrit)‏ مiذ‏ بداية فترة التشريب آي بعد مرور ۳ ساعات من الجرعة الأولى بنسبة 
٠٤‏ / عن الضابط قبل الرجوع إلى المستوى الطبيعي شكل (۲۹) . 

أما متوسط حجم الكرية الحمراء 1.٥.۷(‏ فقد تناقص معدله طرديا عند ذكور الجرذ 
الأبيض منذ بداية فترة التشريب ليصل بعد مرور ٣‏ ساعات إلى ٥,۹۸‏ عن الضابط 
وبنسبة ۷,۹١‏ عن الضابط بعد مرور ٤‏ اساعة من الجرعة الأولى » بينما عاد المعدل إلى 
مستواه الطبيعي بعد مرور ٥‏ أيام من فترة التشريب . 

أما بالنسبة لمتوسط هيموجلوبين الكرية .٥.1(‏ فقد نقص معدله عند إناث الجرذ الأبيض 
بنسبة ٤,٠١‏ 7 بعد مرور ٣‏ ساعات من الجرعة الأولى › وقد حافظ هذا المعدل على مستواه 


1۳ 


الطبيعي بقية أيام التشريب » بينما تتاقص هذا المعدل عند الذكور بنسبة 2٠٠,۷۹‏ عن الضابط بعد 
مرور ۲٤١‏ ساعة من الجرعة الأولى . 
كما لوحظ أن معدل الصفائح الدموية ( ۲11) عند إناث الجرذ الأبيض قد تباين خلال فترة 
التشريب » فبعد مرور ٣ساعات‏ من الجرعة الأولى أرتفع معدلها بنسبة ۲٠,٠١١‏ عن الضابط 
تبع ذلك رجو ع معدل الصفائح الدموية إلى المستوى الطبيعي وذلك بعد مرور ۲١‏ ساعة » في حين 
انخفض ذلك المعدل بعد مرور ٥‏ أيام من بداية التشريب بنسبة ۸٤,٠١‏ > عن الضابط شكل )١١(‏ . 


أما بالنسبة للكريتينين (عمنمز†هه۲) فقد أرتفع معدله في أواخر أيام التشريب أي بعد مرور 
ہ یام من الجرعة الأولى بنسبة ٠١,۸۳‏ > عن الضابط عند ذكور الجرذ الأبیض شکل (۳۲) . 


ومن جهة أخرى وجد أن معدل الكوليسترول (اهءوهاهط)) قد تناقص في كلا جنسي الجرذ 
الأبيض في بداية فترة التشريب فقط أي بعد مرور ٣‏ ساعات من الجرعة الأولى » حيث قدر هذا 
التناقص عند الذكور بنسبة ٠٠,٠١‏ > عن الضابط شكل )۳١(‏ » بينما عند الإناث بنسية 
۳,٥‏ / شكل )٥(‏ . 

أما معدل اليوريا (هءرل) ققد انخفض في بداية أيام التشريب في كلا جنسي الجرذ الأبيض 
حيث قدر هذا الاتخفاض عند الذكور بنسبة 11,1۷ عن الضابط بعد مرور ٣‏ ساعات » بينما 
انخفض عند الإناث بتسبة ٦٤,١۸‏ > عن الضابط » وبعد مرور ١٤۲ساعة‏ من تشريب الجرذان 
البيضاء المستخلص المائي للسنا مكي قدر هذا التناقص عند الذكور بنسبة ٦٠,۹۳‏ > عن الضابط 
بينما كان الإناث بنسبة 1۲,1۹ عن الضابط » تبع ذلك ارتفاع لهذا المعدل عند الذكور بعد مرور 
ه أيام من بداية فترة التشريب بنسبة ٠۷,٤١‏ > عن الضابط شكل )۳١(‏ » وفي المقابل لوحظ أن 
هذا المعدل قد عاد إلى المستوى الطبيعي عند الإناث شكل (۳۷) . 

أما بالنسبة لأنزيم (۸.8.1) فقد أنخفض نشاطه بعد مرور ۳ ساعات من الجرعة الاولى في 
كلا جنسي الجرذ الأبيض › حيث قدر هذا الانخفاض عند الذكور بنسبة 44,٥۹‏ عن الضابط 
بينما عند الإناث بنسية 244,٠١‏ عن الضابط » ويعد مرور ۲١‏ ساعة قدر انخفاض هذا الإنزيم 
عند الذكور بتسبة ٥۲,۸١‏ > عن الضابط » في حين كان عند الإناث بنسبة ٠٤,٤٠٥‏ > عن الضابط 
بينما رجع ذلك الإنزيم إلى المستوى الطبيعي في أواخر أيام التشريب عند الذكور شكل (۳۸) وفي 
المقابل انخفض نشاطه عند الإناث بنسبة ۱۹,۷۸ عن الضابط شکل (۳۹) . 
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كما لوحظ أن معدل الجلیسيریدات الثلاثية (16) ٥(‏ 1ءء رعن۲۲) قد تناقص في كلا جنسي Ù‏ 
الجرذ الأبيض ففي الذكور قدرت نسبة ذلك التناقص ب ۷۸,۸١‏ > عن الضابط بعدمرور ۲ 
ساعات من بداية فترة التشريب › بينما كان في الإناث بتسبة ٦۹,٠٤‏ عن الضابط » في حين 
استمر ذلك الانخفاض في المعدل بعد مرور ٤۲ساعة‏ حيث قدر هذا الانخفاض عند الذكور بنسبة 
۳ عن الضابط » بينما عند الإناث كانت نسبته ٤4۸,۹٠0‏ عن الضابط » وبعد مرور ٥‏ أيام 
أرتفع ذلك المعدل عند الذكور بنسبة ۷ / عن الضابط شكل )٤١(‏ » وعند الإتاث بنسية 
۷ /⁄ عن الضابط شكل )٤١(‏ . 
أما هرمون التستوستيرون (۲88) فقد تناقص معدله بعد مرور ۲ ساعات من بداية فترة 
التشريب عند إناث الجرذ الأبيض › حيث قدر هذا التناقص بنسبة 1۸,٦١‏ > عن الضابط شكل 
)٤٤(‏ » وبعد مرور ٤۲ساعة‏ انخفض معدل الهرمون بنسبة ۲ه عن الضابط › في حين قدر 
هذا التناقص بعد مرور ٠‏ أيام من بداية فترة التشريب بتسبة ٥۸,۲١‏ عن الضابط . 
أما بالنسبة للهرمونات الجنسية فقد تناقص معدل هرمون الأسترادیول (211) (i01لهءع)‏ منذ 
بداية فترة التشريب في كلا جنسي الجرذ الأبيض › حيث انخفض معدله عند الذكور بعد مرور ۲ 
ساعات من الجرعة الأولى بنسبة 4۳,٦٦‏ عن الضابط » بيتما كان عند الإناث بنسبة ٠٠,٤٠٥‏ / 
عن الضابط شكل )٤٥(‏ › وبعد مرور ۲٤‏ ساعة من الجرعة الأولى انخفض هذا المعدل عند الذكور 
بنسبة ۸٠,٠١‏ > عن الضابط . في حين رجع معدل هرمون الأستراديول إلى المستوى الطبيعي 
بقية أيام التشريب في كلا جنسي الجرذ الأبيض . 
ومن جهة أخری کان معدل هرمون البروجستیرون (۶۸6) (۵,٥۲٥ع٥ع۴)‏ قد تناقص قي 
كلا جتسي الجرذ الأبيض » فبعد مرور ٣‏ ساعات من الجرعة الأولى قدرت نسبة التناقص في معدله 
عند الذكور ب 4٥,۲١‏ عن الضابط » بينما كان عند الإناث بنسبة 2۲٠,١١‏ عن الضابط › تم 
أنخفض هذا المعدل عند الذكور بعد مرور ٤ساعة‏ من بداية فترة التشريب بنسبة ٠٠,٤٥‏ ۸ عن 
الضابط » بينما أنخفض ذلك المعدل عند الإناث بنسبة ۸4,٠١‏ عن الضابط » وبعد مرور ٥‏ أيام 
تابع المعدل انخفاضه عند الذكور بنسبة 4۲,٤١‏ عن الضابط » بينما انخفض عند الإناث بنسبة 
۰۱ عن الضابط شكل )٤١(‏ . 
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د- نتائج تجارب العضلات 


نتائج تجارب العضلات 
من خلال الشكل رقم )٤۸( » )٤١(‏ نجد أن الإضافات المفردة (عومل ماعم8) والمتتالية 
pl < 100 pl < 50 ul) (Accumulative dose)‏ 200( من المستخلص المائي (Water extract)‏ للحبة 
السوداء (م«إمء مااءع) ولمدة ه دقائق قد ثبطت الاتقباضات العضلية الطبيعية إورں۾۸) 
-responses)‏ لعضلة القناة الرحمية - قناة فالوب - (مطن† «همه‌ااه۴) في أنثى الجرذ الأبيض 
)Raus nora‏ » حيث كان هذا التثبيط للمستخلص المائي للحبة السوداء (إضافات مفردة) 
بنسبة ضئيلة عند التراكيز (اس 50 » اس 100) › ولكن عند إضافة (ا 200) كان التثبيط كليا . كما 
وجد أيضا أن إضافة المستخلص المائي بجرعات متتالية (اس 50 ء اى 100 » 1 200) بدون غسيل قد 
ثبط كل الاتقباضات الطبيعية وبصورة كلية » وعند غسل عضلة قناة فالوب بالمحلول الفسيولوجي 
الطبيعي استعادت العضلة نشاطها الاتقباضي الطبيعي مباشرة وينشاط مقارنة بالضابط » إلا أنها لم 
تستعد هذا النشاط الطبيعي مباشرة بعد معاملتها بالإضافات المتتالية من المستخلص المائي حتى بعد 
غسلها بالمحلول الفسيولوجي لعدة مرات . 
وبمعاملة قناة فالوب بالإضافات الدنيا (لس 50 » 1 100) الأولية من المستخلص المائي الحبة 
السوداء لوحظ تنشيطا بسيطا في الاتقباضة العضلية المستحثة بإضافة البوتاسيوم ۸٠(‏ ملليمول › 
الضابط) بلغ /۱١‏ مقارنة بالضابط )٤٥۸٤٥1(‏ شکل )٤۹(‏ > وعلى العكس أحدثت إضافة (ا 200) 
من المستخلص المائي تثبيطا للانقباضة أعلاه بتسية ٠٠١‏ > مقارنة بالضابط . 
يستنتج من ذلك أن للحبة السوداء تأثيرا تثبيطيا واضحا على الألياف العضلية للقناة الرحمية 
(قناة فالوب) وهذا التأثير متناسب طرديا مع زيادة الجرعات › كما أن لها تأثير! إيجابيا بسيطا على 
الاتقباضات العضلية المستحثة بإضافة البوتاسيوم عند التراكيز الدنيا والعكس عند التراكيز العليا. 
كما يتضح من خلال الشكل )١١( » )٠١(‏ أن إضافة (ا 50) ٠(‏ دقائق) من المستخلص 
المائي للحبة اأسصودlء (Nigella sativa)‏ كان لها تتشيطا واضحا على الانقباضات العضلية الطبيعية 
Natu responses)‏ لعضلة الوعاء الناقل (وعمءء۴هل وو۷) في ذكر الجرذ الأبييض 
(Rattus norvagicus)‏ وصل هذا التتشيط إلى ٠‏ / مقارنة بالضابط »› وعتد غسل هذه العضلة 
بالمحلول الفسيولوجي زاد نشاطها الانقباضي مقارنة بالضابط . وعلى العكس وجد أن الإضافات 
المفردة (اس 0ء اس 200) والإضافات المتتالية من المستخلص المائي للحبة السوداء قد سيبت 
تثبيطا تدريجيا للانقباضات الطبيعية . 
في حين وجد أن معاملة الوعاء الناقل بالإضافات المفردة (ار50 ء 1001ء 2001) للمستخلص 
المائي للحبة السوداء كان لها تأثيرا متبطا بصورة تدريجية ومتناسبة طرديا مع زيادة الجرعات 
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ِ شکل )٤۷(‏ : تأثير المستخلص المائي (٤٥4٣ا×ءع‏ إ٠)۷)‏ للحبة السوداء (4 ناهد مااءعN)‏ على عضلة الرحم - قاة فالوب- 
)Falopian tube)‏ في أنىثى الجرذ الأبيض . (۸) الانقباضات الطبيعية (Natural Spontaneous activity) (N.Spt.act.)‏ 
للعضلة . (8) الإضافات المفردة المختلفة من المستخلص الماني للحبة السوداء على العضلة . (۳) الإضافات المتتالية المختلفة للمستخلص 
المائي للحبة السوداء على العضلة . 
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شكل )٠۸(‏ : تأثير المستخلص المائي للحبة السوداء (م«إمء مااءع) على عضلة الرحم -قناة فالوب- 
tube(‏ n«وopiا1ه۴)‏ في أنثى الجرذ الأبيض . (4) الانقباضات العضلية الطبيعية (.ا»د.٤مN.5)‏ المستحثة بإاضافة 
البوتاسيوم (80 ملليمول ٠‏ الضابط) )١٠٠,٤0[(‏ . (8) الإضافة المفردة الأولى (ا50) من المستخلص المائي للحبة 


السوداء على عضلة قناة الرحم المستحثة بإضافة البوتاسيوم . )٤(‏ الإضافة المفردة الثانية (100p)‏ 


للمستخلص المائي للحبة السوداء على عضلة قناة الرحم المستحثة بإاضافة البوتاسيوم. (0) الإضافة المفردة الثالثة 
(200) للمستخلص المائي للحبة السوداء على عضلة قناة الرحم المستحثة بإضافة البوتاسيوم . 
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Nigella sativa water extract concentration 


شکل 3 ئ( : تأثير الإضافات المفردة للمستخلص المائي للحبة السوداء (Nigella sativa)‏ )° دقائق) على عضلة 
الرحم قناة فالوب- (Fallopian tube)‏ المستحثة بإاضافة ارم (۸۰ مللیمول › الضابط) في آنثی الجرذ 
الأبيض (Rattus norvagicus)‏ . الاستجابات العضلية رسمت اعتمادا على استجابة العضلة لإضافة البوتاسيوم 
(۸۰ مللیمول » الضابط) بعد تأثرها بالمستخلص . كل نقطة على الرسم تمثل المتوسط + معدل الخطأً وعدد تكرار 
التجارب لكل إضافة = ۸ 
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شکل (°۱) : تأثير المستخلص المائي للحبة السوداء (Nigella sativa)‏ على عضلة الوعاء الناقل (ورعءمfعd‏ ك۷a)‏ 

في ذكر الجرذ الأبيض . (4) الانقباضات العضلية الطبيعية(.1ءه.٤مN.8)‏ المستحثة بإاضافة البوتاسيوم (80 
ملليمول › الضابط) (B).‏ الإضافة المفردة الأولى (امر50) من المستخلص المائي للحبة السوداء على عضلة الوعاء 
الناقل المستحثة بإضافة البوتاسيوم . )٣©(‏ الإضافة المفردة الثانية (ام100) للمستخلص المائي للحبة السوداء على 
عضلة الو عاء الناقل المستحثة باضافة البوتاسيوم . (0) الإضافة المفردة الثالثة (ا200) للمستخلص المائي 
للحبة السوداء على عضلة الوعاء الناقل المستحثة بإضافة البوتاسيوم . 


¥۲ 


على الاتقباضات العضلية المستحثة بإضافة البوتاسيوم ۸٠(‏ ملليمول » الضابط) شكل )٥۲(‏ » حيث 
بلغ هذا التثبيط للمستخلص المائي ۸ / عن الضابط بعد إضافة (إس 50) من المستخلص ›» وبنسبة 
٤‏ / بعد إضافة (اي 100) من المستخلص المائي للحبة السوداء » بينما وصل هذا التيط إلى 
أقصى مراحله بعد إضافة الجرعة (ا 200) حيث بلغت نسبته ٩۸‏ عن الضابط › وقد ظل هذا 
التثبيط حتى بعد غسل العضلة بالمحلول الفسيولوجي الطبيعي وذلك بعد جميع الإضافات المفردة 
للمستخلص المائي على الاتقباضات العضلية المستحثة بإضافة البوتاسيوم . 

ومن خلال هذه الآثار نستتتج أن للتراكيز المنخفضة من الحبة السوداء تأثيرا إيجابيا واضحا 
على عضللة الوعاء الناقل » بينما أن التراكيز العليا منها لها تاثيرا مثبطا وبصورة تدريجية على 
الانقباضات العضلية الطبيعية › كما أن لها أيضا تأثيرا سلبيا واضحا وبصورة تدريجية ومتناسبة 
طرديا مع زيادة الجرعات على الانقباضات العضلية المستحتة بإضافة البوتاسيوم . 

ومن خلال الشكل )٥٤( › )٥١(‏ يتبين أن الإضافات المفردة والمتتالية (إي 50 ء ا 100 » 
ار 200( للمستخلص ازنمنئي (Water extrac)‏ للزنجبیل (ءامہ ofc‏ e۲طiومZi)‏ قد تبطت 
الاتقباضات العضلية الطبيعية بشكل تدريجي لعضلة قناة فالوب (عطن† مpiەااه۴‏ في أنثى الجرذ 
الأبیض (ءcu )Ra us 07۷g‏ › حیٹ كان هذا التشيط للمستخلص المائي للزنجبيل بنسبة ضئيلة 
عند التراكيز (ا 50ء اير 100) » ولكن عند إضافة (ا 200) من المستخلص المائي كان ذلك التثبيط 
كليا . كما لوحظ أيضا أن إضافة المستخلص المائي بجرعات متتالية (إ 50 ءاس 100 ءا 200) 
بدون غسيل قد ثبط جميع الانقباضات الطبيعية بصورة كلية › وعند غسل العضلة ناة فالوب) 
بالمحلول الفسيولوجي الطبيعي بعد المعاملات السابقة استعادت نشاطها الانقباضي مباشرة 
وبنشاط مقارنة بالضابط › إلا أنها لم تستعد هذا النشاط الطبيعي مباشرة بعد معاملتها بالإضافات 
المتتالية من المستخلص المائي للزنجبيل حتى بعد غسلها بالمحلول الفسيولوجي الطبيعي لعدة 
مرات . 
ويمعاملة عضلة قناة فالوب بالإضافات المفردة (ار50 » ا100 » ا200) من المستخلص 
المائي للزنجبيل لوحظ تأثيرا متبطا وبصورة تدريجية على الانقباضات العضلية المستحثة بإضافة 
البوتاسيوم ۸٠(‏ ملليمول › الضابط) شكل )٠١(‏ » وقد كان هذا التثبيط متتاسبا طرديا مع زيادة 
الجرعات » حيث قدر هذا التثبيط بعد إضافة (لس 0 من المستخلص المائي ب ٤٥‏ عن الانقباضات 
الضابطة › في حين زاد ذلك التثِيط عند إضافة (اس 0 من المستخلص إلى ٠١‏ مقارنة 
بالضابط » بينما عند إضافة (إ 200) بلغ هذا التثبيط إلى أقصى مراحله بنسبة 4١‏ عن الضابط . 
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شكل )١۲(‏ : تأثير الإضافات المفردة للمستخلص المائي للحبة السوداء (مءأامء مااءع) (* دقائق) على عضلة 
الوعاء الناقل deferens)‏ ») المستحثة بإضافة البوتاسيوم ۸١(‏ ملليمول › الضابط) في ذكر الجرذ الأبيض . 
الاستجابات العضلية رسمت اعتماداً على استجابة العضلة لإضافة البوتاسيوم ۸٠(‏ ملليمول › الضابط) بع تأثرها 
بالمستخلص . كل نقطة على الرسم تمثل المتوسط د معدل الخطأً وعدد تكرار التجارب لكل إضافة = ۸ . 
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شکل )٥۳(‏ : تأثیر المستخلص المائي للزنجبيسل (ءام1۸اإإه ٣ء‏ طiعZir)‏ على عضلة الرحم - گا فn.dٺgب- (Fallopian tube)‏ 
في أنثی الجرذ الأبيسض . (4) الانقباضات الطبيعية Spontaneous activity) (N.Spt.act.(‏ اNatura)‏ للعضلة . (8) الإضافات 
المفردة المختلفة من المستخلص المائي للزنجبيل على العضلة . (۳) الإضافات المتتالية المختلفة للمستخلص المائي للزنجبيل على العضلة , 
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شکل )٥٤(‏ : تأثير المستخلص المائي للزنجبيل (ءامءاإإه ءطأع21) على عضلة الرحم -قناة فالسوب- 
pian tube)‏ ۴0) في انثى الجرذ الابيض . (4) الانقباضات العضلية الطبيعية (.٤ء.مN.5)‏ المستحثة بإضافة 
البوتاسيوم (80 ملليمول ء الضابط) (1٠٣٤١ه)‏ . (8) الإضافة المفردة الأولى (اسر50) من المستخلص المائي 
للز نجبیل على عضله قناة الرحم المستحثة بإضافة البوتاسيوم . )٥(‏ الإضافة المفردة الثانية (امر100) 
للمستخلص المائي للزنجبيل على عضلة قناة الرحم المستحثة بإضافة البوتاسيوم. (0) الإضافة المفردة الثالثة 
(200) للمستخلص المائي للزنجبيل على عضلة قناة الرحم المستحثة بإضافة البوتاسيوم . 
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شکل )٥٩(‏ : تأثير الإضافات المفردة للمستخلص المائي للزنجبيل (ءاهذءffه‏ إءطأعم71) (* دقائق) على عضلة 
الرحم - اة lلوپ- (Fallopian tube)‏ المستحثة بإضافة البوتاسيوم ۸٠(‏ ملليمول › الضابط) في أنثى الجرذ 
الأبيض (ء»uء‏ ۸0۲۷4 ۴P‏ ) . الاستجابات العضلية رسمت اعتماداً على استجابة العضلة لإضافة البوتاسيوم 
۸١(‏ ملليمول › الضابط) بعد تأثرها بالمستخلص . كل نقطة على الرسم تمثل المتوسط + معدل الخطأً وعدد تكرار 
التجارب لكل إضافة = ۸ . 
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وقد لوحظ أنه عند غسل عضلة قناة فالوب بالمحلول الفسيولوجي الطبيعي لم تستعد نشاطها 
الطبيعي مباشرة . ) 

ومن خلال ما سبق يستتتج أن للزنجبيل تأثيرا سلبيا واضحا ومتناسبا طرديأ مع زيادة جرعات 
المستخلص المائي على الانقباضات العضلية الطبيعية والمستحثة بإضافة البوتاسيوم لعضلة قناة 
فالوب . 

ومن خلال الشكل رقم )٥۷( >» )٥١(‏ نجد أن الإضافة المفردة الأولى (اس 50) ٥(‏ دقائق) من 
المستخلص المائي للزنجبيل (Zingiber officinale)‏ لم يکن لها تأثیرات واضحة على الانقباضات 
الطبيعية (.عN.Spt.a(‏ لعضلة الوعاء الناقل (يممءإممل وه۷) في ذكر الجرذ الأبيض 
NOrVagiCuS)‏ usاR).‏ بيتما وجد أن الإضافات المفردة (ا 100 » اس 200) والإضافات المتتالية 
من هذا المستخلص قد أحدثت نقيطا تدريجيا للانقباضات الطبيعية. وقد لوحظ أن غسل عضلة 
الوعاء الناقل بالمحلول الفسيولوجي الطبيعي قد سبب تنشيطا واضحا وذلك بعد معاملتها بالإضافات 
الدنيا (ل 50 ءاير 100) حيث كانت الانقباضات الناتجة أكبر بكثير من الانقباضات الضابطة في حين 
لم تستعد هذه العضلة نشاطها الطبيعي عند إضافة (ان 200) من المستخلص المائي للزنجبيل > ومن 
جهة أخرى كان استعادت هذه العضلة لنشاطها الطبيعي بعد معاملتها بالإضافات المتتالية بطيء 
جداً حتى بعد غسلها بالمحلول الفسيولوجي الطبيعي عدة مرات . 

وبمعاملة عضلة الوعاء الناقل بالإضافات الدنيا (لس 50 ءام 100) الأولية من المستخلص المائي 
للزنجبيل لوحظ تتشيطا إيجابيا للاتقباضات العضلية المستحثة بإضافة البوتاسيوم ۸٠(‏ ملليمول › 
الضابط) شکل )٥۸(‏ بلغ هذا التتشيط ۷۸/ مقارنة بالضابط عند إضافة (لس 50) من المستخلص 
المائي للزنجبيل › بينما وصل إلى /١١‏ مقارنة بالضابط عند إضافة (ا 100) من هذا المستخلص › 
وعلى العكس أحدثت إضافة (لس 0 من المستخلص المائي تثبيطا للانقباضات العضلية أعلاه 
بنسبة >١١‏ مقارنة بالضابط › كما لوحظ أن هذه العضلة لم تستعد نشاطها الطبيعي مباشرة بعد 
معاملتها بالإضافات السابقة من المستخلص المائي حتى بعد غسلها بالمحلول الفسيولوجي الطبيعي . 
لعدة مرات . 

ونستتتج من هذه الآثار أن للتراكيز العليا من الزنجبيل تأثيرا سلبيا واضحا على عضلة الوعاء 
الناقل » في حين أن التراكيز الدنيا ليس لها تأثير على نشاط الانقباضات الطبيعية لهذه العضلة › كما 
أن للزنجبيل تأثيرا إيجابيا واضحا على الانقباضات العضلية للوعاء الناقل المستحثة بإضافة 
البوتاسيوم وذلك عند التراكيز الدنيا » والعكس عند التراكيز العليا . 
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شكل )٥١(‏ : تأثير المستخلص المائي للزنجبيل (Zingiber officinale)‏ على عضلة الوعاء الناقل (ورععfعل‏ وو۷) في ذكر الجرذ 
الأبيض . (۸) الانقباضسات الطبيعية (.{4c.امS؟۸.8)‏ للعضلة . (8) الإضافات المفردة المختلفة من المستخلص المائي للزنجبيل على 
العضلة . )C(‏ الإضافات المتتالية المختلفة للمستخلص المائي للزنجبيل على العضلة . 
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شکل )۷ ) : تأثير المستخلص الماتي للزنجبیل(عاہہc1: (Zingiber offi‏ على عضلة الوعاء الناقل (Vas deferens)‏ 

في ذکر الجرذ الأبيض (A).‏ الانقباضات العضلية الطبيعية( (N.Spt.act.‏ المستحثة بإاضافة البوتاسيوم )80 
ملليمول + الضابط) . (8) الإضافة المفردة الأولى (ا50) من المستخلص المائي للزنجبيل على عضلة الوعاء الناقل 
المستحثة باضافة البوتاسيوم (C).‏ الإضافة المفردة الثانية (م100) للمستخلص المائي للزنجبيل على عضلة 
الوعاع الناقل المستحثة بإضافة البوتاسيوم . (0) الإضافة المفردة الثالثة (ام200) للمستخلص المائي للزنجبيل 
على عضلة الوعاء الناقل المستحثة بإضافة البوتاسيوم . 
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50 ul 100 ul 200 ıl 
Zingiber officinale water extract concentration 


شکل )٥۸(‏ : تأثير الإضافات المفردة للمستخلص المائي للزنجبيل (عاه ١إ‏ إءطأع21) (* دقائق) على عضلة 
الوعاء lالنlقJ (Vas deferens)‏ المستحثة بإضافة البوتاسيوم ۸٠(‏ ملليمول › الضابط) في ذكر الجرذ الأبيض . 
الاستجابات العضلية رسمت اعتماداً على استجابة العضلة لإضافة البوتاسيوم ۸٠(‏ ملليمول › الضابط) بد تأثرها 
بالمستخلص . كل نقطة على الرسم تمثل المتوسط ± معدل الخطأً وعدد تكرار التجارب لكل إضافة = ۸ . 


۱۸1 


ومن خلال الشكل رقم )٠١( » )٥۹(‏ نجد أن الإضافات المفردة والمتتالية (إس 50 ٠ا‏ 100» 

ا 200) ٥(‏ دقائق) للمستخلص المائي للثوم (١iاهء‏ 4/1( قد تبطت الانقباضات العضلية 
الطبيعية (ومورممءهء Nu‏ أعضلة قناة فالوب (عطں مهمهااه۴) في أنثى الجرذ الأبيض 
(Rattus norvagicus)‏ > حيث كان هذا التثيط للمستخلص المائي للثوم (إضافات مفردة) بنسبة 
ضئيلة عند التراكيز (ل 50 » ا 100) » ولكن عند إضافة (ا 200) كان التثبيط كليا . كما وجد 
أيضا أن إضافة المستخلص المائي للثوم بجرعات متتالية (اس 50 » اير 100 ٠‏ اير 200) بدون غسيل 
قد ثبط كل الانقباضات الطبيعية وبصورة كلية ›» وعند غسل عضلة قناة فالوب بالمحلول 
الفسيولوجي الطبيعي استعادت العضلة نشاطها الاتقباضي الطبيعي مباشرة وبنشاط مقارنة بالضابط 
إلا أنها لم تستعد هذا النشاط الطبيعي مباشرة بعد معاملتها بالإضافات المتتالية من المستخلص 
المائي حتى بعد غسلها بالمحلول الفسيولوجي لعدة مرات . 

ومن جهة أخرى وجد أن معاملة قناة فالوب بالإضافة المفردة ذات التركيز الأقل (اس 50) 
من المستخلص المائي للثوم كان لها تاأثيرا منشطا على الانقباضات العضلية للقناة الرحمية 
المستحثة بإضافة البوتاسيوم ۸٠(‏ ملليمول » الضابط) شكل )1١(‏ بلغ ٠١‏ مقارنة بالضابط › 
وعلى العكس من ذلك كان للتراكيز العليا (ا 100 ءاير 200) من هذا المستخلص تأثيرا مثبطا 
واضحا على الاثقباضات أعلاه ويشكل تدريجي › حيث بلغ ٠١‏ مقارنة بالضابط عند إضافة 
(ا 100) من المستخلص المائي » في حين وصل هذا التثبيط إلى ۷٠‏ مقارنة بالضابط عند إضافة 
(اير 200) من المستخلص المائي للثوم . 

ومن ذلك نستنتج أن للثوم تأثيرا تثبيطيا واضحا على الانقباضات العضلية الطبيعية لعضلة 
القتاة الرحمية › كما أن للتراكيز الدنيا من الثوم تأثيرا إيجابيا على الانقباضات العضلية المستحثة 
بإضافة البوتاسيوم . 

ومن خلال الشكل )1١( > )٦۲(‏ يتضح أن الإضافات المفردة والمتتالية (إير 50 ءا 100 ء 
ا 200) ٥(‏ دقائق) للمستخلص المائي للثوم )م (Allium satiyı‏ قد .أحدتت تثبيطا تدريجيا 
للانقباضات العضلية الطبيعية لعضلة الوعاء الناقل (وعمعإمfم‏ وه۷) في ذكر الجرذ الأبيض 
(Rattus norvagicus)‏ قدر هذا التثبيط عند إضافة (اس 50) من المستخلص المائي بنسية /٥5۰‏ 
مقارنة بالضابط » بينما بلغ هذا التقيط 2۷١‏ مقارنة بالضابط عند إضافة (اس 100) من هذا 
المستخلص » في حين كان التثيط كليا عند إضافة (إي 200) من المستخلص المائي للثوم . وعند 
غسل عضلة الوعاء الناقل بالمحلول الفسيولوجي الطبيعي استعادت هذه العضلة نشاطها الطبيعي 
مباشرة مقارنة بالضابط » إلا أنها لم تست عد هذا النشاط الطبيعي مباشرة بعد إضافة (ا 200) 
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شکل )٥۹(‏ : تأثير المستخلص المائي للثوم ( مء 4/[۸) على عضلة الرحم اة فالسوب- (ع انا وام 0لاو۴) في 
أنثى الجرذ الأبيض . (4) الانقباضات الطبيعية Spontaneous activity) (N.Spt.4ct.(‏ اNatura)‏ للعضىلة . (8) الإضافات 
المفردة المختلفة من المستخلص المائي للثوم على العضلة . )١(‏ الإضافات المتتالية المختلفة للمستخلص المائي للثوم على العضلة . 
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شکل (۰( : تأثير المستخلص المائي للثوم (١.«آامء‏ إءiاا4)‏ على عضلة الرحم -قناةفالوب- 
)F0 pian tube)‏ في آنثی الجرد الابيض . (4) الانقباضات العضلية الطبيعية (.٤د.٤)مN.8)‏ المستحثة بإضافة 
البوتاسيوم (80 ملليمول ء الضابط) . (8) الإضافة المفردة الأولى (ام50) من المستخلص المائي للشوم على عضلة 
قناة الل حم المستحثة بإضافة البو تاسيوم . (۳) الإضافة المفردة الثانية (إرر100) للمستخلص المائي للشوم على 
عضلة قناة ال حم المستحثة بإاضافة البوتاسيوم. (5) الإضافة المفردة الثالثة ( 200) للمستخلص المائي للشوم 
على عضلة قناة الرحم المستحثة بإضافة البوتاسيوم . 


A4 
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Allium sativum water extract concentration 


شکل ( ( تأثير الإضافات المفر دة للمستخلص المائي للثوم (۸رu«آاء‏ ما /4) (* دقائق) على عضلة الرحم 
قناة فالوب- (Fallopian tube)‏ المستحثة بإضافة البوتاسيوم ٠(‏ ۸ مللیمول › الضابط) في أنثی الجرذ الأبيض 
)Rus nora c15(‏ . الاستجابات العضلية رسمت اعتمادآً على استجابة العضلة لإضافة البوتاسيوم ۸٠(‏ 
ملليمول › الضابط) بعد تأثرها بالمستخلص . كل نقطة على الرسم تمثل المتوسط د معدل الخطاً وعدد تكرار 
التجارب لكل إضافة = ۸ . 
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شكل )١۲(‏ : تأثير المستخلص المائي للثوم 1ں (Al liım sai‏ على عضلة الوعاء الناقل (ورءإء؟عل وو۷) في ذكر الجرذ الأبيض 
(4) الانقباضات الطبيعية (.{ء.امN.5)‏ للعضلة . (8) الإضافات المفردة المختلفة من المستخلص المائي للثوم على العضلة . 


(©) الإضافات المتتالية المختلفة للمستخلص المائي للثوم على العضلة . 
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شکل )٦۳(‏ : تأثير المستخلص المائي للثوم (۸ .نامء :/[4) على عضلة الوعاء الناقل (ورعإءfءل‏ ءو۷) في 
ذكر الجرذ الأيْيض . (۸) الانقباضات العضلية الطبيعية(.1ء.٤مN.5)‏ المستحثة بإضافه البوتاسيوم (80 
ملليمول » الضابط) . (8) الإضافة المفردة الأولى (ا50) من المستخلص المائي للثوم على عضلة الوعاء الناقل 
المستحثة بإاضافة البوتاسيوم . () الإضافة المفردة الثانية (ا100) للمستخلص المائي الثوم على عضلة 
الو عاء الناقل المستحثة بإضافة البوتاسيوم . (0) الإضافة المفردة الثالثة (1ء200) للمستخلص المائي للثوم على 


غعضلة الوعاء الناقل المستحثة بإضافة البوتاسيوم . 


AY 


(إضافة مفردة) والإضافات المتتالية من هذا المستخلص » حيث ظل هذا الأثر حتى بعد غسل 
العضلة بالمحلول الفسيولوجي الطبيعي . 

وبمعاملة عضلة الوعاء الناقل (ووءإءfمل‏ وو۷) بالإضافات المفردة (ا50 » ا100 ء ا200) 
(ه دقائق) للمستخلص المائي للثوم لوحظ أن لها تأثيرا مثبطا وبصورة تدريجية على الانقباضات 
العضلية لعضلة الوعاء الناقل المستحثة بإضافة البوتاسيوم ۸٠(‏ ملليمول › الضابط) شكل )٠٤(‏ 
وقد كان هذا التثبيط متناسبا طرديا مع زيادة الجرعات › حيث قدر هذا التقبيط بعد إضافة (اس 50) 
من المستخلص المائي ب ٤‏ مقارنة بالضابط » في حين زاد ذلك التثبيط عند إضافة (ا 100) من 
المستخلص إلى ٠١‏ مقارنة بالضابط » بينما عند إضافة (ا 200) بلغ هذا التثبيط إلى أقصى 
مراحله بنسبة ۸۸ عن الضابط . وقد لوحظ أنه عند غسل عضلة الوعاء الناقل بالمحلول 
الفسيولوجي الطبيعي لم تستعد نشاطها الطبيعي مباشرة » حيث ظل هذا التاثير السلبي للمستخلص 
حتى بعد غسل العضلة . 

ومن هذه الآثار نستنتج أن للثوم تأثيرا سلبيا واضحا على الانقباضات العضلية الطبيعية 
والمستحثة بإضافة البوتاسيوم لعضلة الوعاء الناقل (وعمعإمfمل‏ 8ة۷) . 

من الشكل رقم )١١( » )٠١(‏ نجد أن الإضافات المفردة والمتتالية (ا 50 ءاب 100 ءاي 200) 

للمستخلص المائي (امها×ه إه†هW)‏ لنبات السنا مكي (مم۸ءء هنووه)) قد تبطت الانقباضات 
العضلية الطبيعية (وعور0مءه] Nua‏ لعضلة قناة فالوب (ءطنا ممم هااج۴) في أنثى الجرذ 
ايض (Rattıs ı0rvagicıs)‏ > حيث كان هذا التثبيط للمستخلص المائي للسنا مكي (إضافات 
مفردة) بنسبة ضئيلة عند التراكيز الدنيا (ا 50 » ا 100) . في حين كان هذا التثبيط كليا عند إضافة 
(اuں‏ 200) من هذا المستخلص . كما وجد أيضا أن إضافة المستخلص المائي للسنا مكي بجرعات 
منتالية (اى 50 ءار 100 ءا 200) بدون غسيل قد ثبط كل الانقباضات الطبيعية وبصورة كلية. وعند 
غسل عضلة قناة فالوب بالمحلول الفسيولوجي الطبيعي استعادت هذه العضلة نشاطها الاتقباضي 
الطبيعي مباشرة وبنشاط مقارنة بالضابط . 

ويمعاملة قناة فالوب بالإضافة المفردة ذات التركيز الأقل (إ 50) من المستخاص المائي 
للسنا مكي لوحظ تنشيطا بسيطا للانقباضات العضلية المستحتة بإضافة البوتاسيوم ۸٠(‏ ملليمول › 
الضابط) شكل (۷) بلغ ٠١‏ مقارنة بالضابط (امهه) . بينما وجد أن هذه العضلة لم تتأثر عند 
إضافة (اس 100) من المستخلص المائي لأستا مکي > ولكن عند إضافة (ا 200) حدث هنالك نثيطا 
بسيطا للانقباضات العضلية أعلاه قدر هذا التثبيط بنسبة ١‏ مقارنة بالضابط . وقد لوحظ أنه عند 
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50 ul 100 ul 200 ul 
Allium sativum water extract concentration 


شکل )٦٤(‏ : تأثير الإضافات المفردة للمستخلص المائي للثوم ١(‏ »مء ١ء[//4)‏ (* دقائق) على عضلة الوعاء 
deferens) Jli‏ s)المستحثة‏ بإضافة البوتاسيوم ٠(‏ ۸ ملليمول » الضابط) في ذكر الجرذ الأبيض . الاستجابات 
العضلية رسمت اعتماداً على استجابة العضلة لإضافة البوتاسيوم ۸٠(‏ ملليمول > الضابط) بعد تأثرها 
بالمستخلص . كل نقطة على الرسم تمثل المتوسط ± معدل الخطأً وعدد تكرار التجارب لكل إضافة = ۸ . 


۸۹ 


(A). 


MMM 


N.Spt.act. 


(B) 


S0pul/ C. s. Ww 1001 /C.s. Ww 


© 
200pl /C.s. 


e 


(C) 


? 
S0pul ICs. 100l /C.s. 200p /C.s. 


0 


شكل )٠١(‏ : تأثير المستخلص المائي للسنا مكي (ه٠٠ءء‏ مiووه))‏ على عضلة الرحم - قناة فالوب- (عطان) صهامهااة۴) في 
أنثى الجرذ الأبيض . )۸A(‏ الانقباضات الطبيعيسة )Natural Spontaneous activity) (N.Sp{.4c4.(‏ للعضلة . (8) الإضافات 
المفردة المختلفة من المستخلص المائي للسنا مكي على العضلة . () الإضافات المتتالية المختلفة للمستخلص المائي للسنا مكي على 
العضلة , 


4# 


(4) |) 


(C) 


(D) 
200p /C.s. 80K W 


شکل (1 ( : تأثير المستخلص المائي للسنا مکي (Cassia senna)‏ على عضلة الرحم -قاةقالوب- 
)F10pian tube(‏ في أنثى الجرذ الأبيض . (4) الانقباضات العضلية الطبيعية (.ءه.٤مN.5)‏ المستحثة بإضافة 
البوتاسيوم (80 ملليمول » الضابط) . (8) الإضافة المفردة الأولى (ام50) من المستخلص المائي للسنا مكي على 
عضلة قناة الرحم المستحثة يإضافة البوتاسيوم . )٣(‏ الإضافة المفردة الثانية (ام100) للمستخلص المائي 
للسنا مكي على عضلة قناة الرحم المستحثة بإضافة البوتاسيوم . (5) الإضافة المفردة الثالثة (200) للمستخلص 
المائي للسنا مكي على عضلة قناة الرحم المستحثة بإضافة البوتاسيوم . 
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50 ul 100 ul 200 ا‎ 


Cassia senna water extract concentration 


شکل (۷): تائیر الإضافات المفردة للمستخلص المائي للسنا مکي (Cassia senna)‏ (° دقائق) على عطلة الرحم 
- اة فأو - (Fallopian tube)‏ المستحثة بإضافة البوتاسيوم ( ٠‏ ملليمول › الضابط) في أنثى الجرذ ايض 
(Rattus norvagicus)‏ . الاستجابات العضلية رسمت اعتمادآً على استجابة العضلة لإضافة البوتاسيوم ۸٠(‏ 
ملليمول › الضابط) بعد تأثرها بالمستخلص , كل نقطة على الرسم تمثل المتوسط ± معدل الخطاً وعدد تكرار 
التجارب لكل إضافة = ۸ . 


1۹۲ 


î 


غسل عضلة الوعاء الناقل بالمحلول الفسيولوجي الطبيعي لم تستعد نشاطها الطبيعي مباشرة › حيث 
ظل هذا التاثير السلبي للمستخلص حتى بعد غسل العضلة . 

هذه الآثار دللت على أن للسنا مكي تأثيرا سلبيا واضحا على الانقباضات العضلية الطبيعية 
لعضلة القناة الرحمية (قناة فالوب) . كما أن للتراكيز الدنيا من السنا مكي تأثيرا إيجابيا على 
الاتقباضات المستحثة بإضافة البوتاسيوم . والعكس عند التراكيز العليا . 

ومن خلال الشكل (1۸) » (1۹) يتضح أن الإضافات المفردة والمتتالية (ا 50 » اب 100ء 
ul‏ 200)(° دقائق) للمستخلص المائي للسنا مگي (۸2 1ع هiیs»‌٣)‏ لعضلة الوعاء الناقل 
)Vas deferenes)‏ قي ذكر الجرذ الأبيض (ءاء Rs 0۲۷g‏ قد ثبطت الانقباضات العضلية 
الطبيعية لعضلة الوعاء الناقل (وعمإممل و۷) بصورة تدريجية › حيث بلغ هذا التثبيط عند إضافة 
(ا 50) من المستخلص ٥0‏ مقارنة بالضابط (إمإ؛هه) » في حين وصل هذا التذبيط إلى /٦۲‏ 
مقارنة بالضابط بعد إضافة (اير 100) » بينما قدر ب ۷١‏ عند إضافة (إ 200) . كما وجد أيضا أن 
إضافة هذا المستخلص بجرعات متتالية (ا50 » ا100 » ار 200) قد ثبط كل الاتقباضات الطبيعية 
وبصورة تدريجية » وقد لوحظ أنه عند غسل عضلة الوعاء الناقل بالمحلول الفسيولوجي 
الطبيعي لم تستعد نشاطها الطبيعي مباشرة . حيث ظل هذا الأثر حتى بعد الغسل بالمحلول الطبيعي 
فكانت الاتقياضات العضلية الناتجة أقل بكثير من الضابطة . 

في حين وجد أن معاملة الوعاء الناقل بالإضافات المفردة (ا 0 + 100 ءا 200) للمستخلص 
المائي للسنا مكي كان لها تأثيرا مثبطا وبصورة تدريجية على الانقباضات العضلية المستحثة 
بإضافة البوتاسيوم ۸٠(‏ ملليمول » الضابط) شكل )۷١(‏ » وقد كان هذا التيط متناسبا طرديا مع 
زيادة الجرعات › حيث قدر هذا التتيط بعد إضافة (إي 50) من المستخلص المائي ب ٥٤‏ مقارنة 
بالضابط » في حين زاد ذلك التثبيط عند إضافة (ان 100) من المستخلص إلى ۷١‏ / مقارنة 
بالضابط » بينما عند إضافة (أس 200) بلغ ۷۷ / عن الضابط . كما لوحظ أنه عند غسل عضلة 
الوعاء الناقل بالمحلول الفسيولوجي الطبيعي لم تستعد هذه العضلة. نشاطها الطبيعي مباشرة » حيث 
ظل هذا الأثر السلبي للمستخلص حتى بعد غسل العضلة بالمحلول الطبيعي . 

ومن خلال ما سبق يستنتج أن للسنا مكي تأثيرا سلبيا واضحا على الانقباضات العضلية 
الطبيعية والمستحثة بإضافة البوتاسيوم لعضلة الوعاء الناقل كما وجد أن هذا الأثر متناسبا طرديا 
مع زيادة الجرعات . 
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: : على عضلة الوعاء الناتل (ورء٣ع؟ءل‏ وو۷) في ذكر الجرذ 
شكل )٠۸(‏ : تأثيسر المستخلص المائي للسنا مكي (4 ۸ءء aأCass)‏ 1 1 
۰ ي : NERIN‏ للسنا 
ال ۸ الاتقباضات الطبيعية (.اءو.اN.5p)‏ للعضلة . (5) الإضافات المفر دة المختلفة من المستخلص المائي مکي على 
العضلة . )٥(‏ الإضافات المتتالية المختلفة للمستخلص المائي للسذا مكي على العضلة . 
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(A). 
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۹) : تأثير المستخلص المائى للسنا مكي (ي٠۸ءء‏ مأووه٣)‏ على عضلة الوعاء الناقل (Vas deferens)‏ 
r‏ الجرذ ايض (A)‏ الالقباضات ال بی لطبيعية( (N.Spt. (aia sr‏ المستحثة بإضافة البوتاسيوم (80 
ملليمول ٠‏ الضابط) . (5) الإضافة المفردة الأولى (ام50) من المستخلص المائي للسنا مكي على عضلة الوعاء الناقل 
المستحثة بإضافة البوتاسيوم (OC).‏ الإضافة المفردة ة الثانية( 100) للمستخلص المائي للسنا مكي على عضلة 
الو عاع الىناقل المستحةة يإاضافة البوتاسيو م (DJ).‏ الإضافة المفر دة الثالثة (200pu1)‏ للمستخلص المائسي 
للسنا مكي على عضلة الوعاء الناقل المستحثة بإضافة البوتاسيوم . 


% Response 
0 
زر‎ 


85 
50 ul 100 pl 200 tl 
Cassia senna water extract concentration 


شکل (۷۰): تأثير الإضافات المفردة للمستخلص المائي للسنامکي (۸14ع؟ 4آ455٤)‏ (۶ دقائق) على عضلة الوعاء 
deferens) Jli!‏ ) المستحثة بإضافة البوتاسيوم ۸٠(‏ ملليمول › الضابط) في ذكر الجرذ الأبيض . الاستجابات 
بالمستخلص . كل نقطة على الرسم تمثل المتوسط ± معدل الخطأ وعدد تكرار التجارب لكل إضافة = ۸ . 


1٦ 


الفصل الخامس 


(Discussion) Aiقانملا‎ 


أ- مناقشة نتائج اختبارات الدم 
ب- مناقشة نتائج تجارب ١‏ لعضصلات 


أ- مناقشة نتائج اختبارات الدم 


مناقشة نتائج اختبارات الدم 

من هذه الدراسة وجد أن معاملة الجرذان البيضاء بالمستخلص المائي للحبة السوداء قد أحدث 
ارتفاعاً قي معدل كريات الدم البيضاء (وإاعء ل0ه1ط مtطW)‏ في كلا جنسي الجرذ الأبيض طيلة 
أيام التشريب إلا أنه عاد إلى المستوى الطبيعي عند الذكور بعد مرور ٠‏ أيام من الجرعة الأولى 
وقد ترکزت هذه الزيادة بشكل ملحوظ عند الذكور والإنات في الخلايا المتعادلة حيث يحتمل أن 
يكون لهذا المستخلص تأتيرا يماثل إلى حد ما عمل الانتيجينات . وقد توافقت هذه الدراسة مع ما 
ذکره سویداني ۹۹٩(‏ ام) بأن الحبة السوداء تحتوي على ٤٠,١‏ > من وزنها الجاف على جليكوسيد 
سام يدعى الميلانتين (1٤ہها۷)‏ والذي يسبب آثاراً سلبية عند إضافته مفردا أو عند زيادة الجرعة 
عن الحد المسموح به . كما لوحظ أن ارتفاع معدل خلايا الدم البيضاء عند الإناث آقل مما هو عليه 
مقارنة بالذكور وربما يفسر هذا بالقدرة التحملية المناعية لإناث الجرذ » حيث تلعب الهرمونات 
الأنثوية دورا مهما جدا في زيادة التحمل المناعي وربما يعزي لهذا السبب انخفاض النسبة إذا ما 
قورنت بذكور الجرذان . وفيما يختص بزيادة معدل الكريات الليمفاوية (وزومرءهطمصرا) فيعتقد 
الباحث أن هذه الزيادة ريما تعود أيضا إلى التأئير الأنتيجيني للحبة السوداء حيث تزداد نسبة الخلايا 
الليمفاوية وخاصة من نوع (8 في الدم عند التعرض للإصابة بالعدوى . هذه النتيجة كانت متوافقة 
مع دراسة القاضي وقنديل (١۹۸م)‏ والتي تضمنت تأثير الحبة السوداء على جهاز المناعة عند 
الإنسان ومن نتائج تلك الدراسة زيادة بلغت ٠١‏ / في نسبة الخلايا الليمفاوية (Elkhadi and‏ 
hand 1986(‏ . كما أن الخلايا وحيدة النواة (وهارمموه قد ارتفع معدلها تدريجياً مع 
زيادة زمن المعاملة ومن المعروف أن الزيادة غير السوية في الكريات الأحادية (sزومارءه«M0)‏ 
تحدث عندما تصبح العدوى أو الإصابة مزمنة . أما بالنسبة للخلايا الحامضية فقد يرجع زيادة 
معدلها إلى أن هذه الكريات معدنية بإفراز أنزيم السلفاتيز (مصر١ء )Su1phataze‏ » ومن المحتمل 
أن يعود سبب ذلك لوجود جزيء الكبريتات (Sulphate radical)‏ في المستخلص المائي للحبة 
السوداء » ومع هذا فقد يكون هذا الاستتتاج يحتاج إلى دراسة تحليلية لهذا المركب فيما بعد . ولم 
تظهر الكريات القاعدية أي زيادة (4نانطممءهB‏ إلا بعد خمسة أيام من المعاملة عند الإناث حيث 

تزداد أعدادها غالبا في حالات الحساسية الشديدة . 
كما وجد أن المستخلص المائي للحبة السوداء قد أحدث زيادة في معدل كريات الدم الحمراء 
(#4هااوامم) ومعدل الهيموجلوبين (ط1) عند ذكور الجرذان في أوائل أيام التشريب ومن 
المحتمل أن تكون هذه الزيادة مرتبطة بحدوث خلل أو اضطرابات في تشاط النخاع العظمي أدت 
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بدورها إلى إنتاج مزيد من كرات الدم الحمراء وزيادة نسبة الهيموجلوبين و نسبة الهيماتوكريت 
تبعا لذلك . ) 

كما لوحظ من هذه الدراسة ارتفاع معدل الصفائح الدموية(وإع1ء:[۴) عند الذكور بعد مرور 
٤‏ ساعة من بداية التشريب › في حين كان هذا الارتفاع طيلة أيام التشريب وبنسب متفاوتة عند 
الإناث »ومن المحتمل أن يكون سبب ذلك هو تتشيط المستخلص المائي لحبة السوداء للحامض 
الدهني (4ءه نمه نطعهإA)‏ الذي يؤثر على منع ترسيب صفائح الدم وسرعة تجلطه › إضافة إلى 
احتمال تأثيره على نسيج النخاع العظمي الأحمر(س ه۲ 801 الموجود في تجاويف العظام 
المنبسطة والسطحية في الجسم والذي من خلاله تتكون الصفائح الدموية . 

ومما قد يويد النتائج السابقة أن نسبة الكريتينين قد زادت بشكل واضح عن الضابط عند الذكور 
في أواخر أيام التشريب وهذا قد يعني تأثر الكلى بالتراكيز العليا للمستخلص المائي ألحبة السوداء 
لدرجة حدوث قصور في قدراتها على فصل مادة الكريتينين > أما بالنسبة أنقص مستواها في أوائل 
أيام التشريب عند إناث الجرذان فقد يرجع سببه إلى تأثير التر اكير المنخفضة من هذا المستخلص 
في إدرار البول وإخراج المواد الأيضية كالكريتينين . كما وجد من خلال هذه الدراسة أيضا تناقص 
معدل الیوریا (ھ٥ا€ا)‏ عن الضابط بشكل كبير ومتتاسب طردي مع زيادة الجرعات في كلا الجنسين 
طيلة أيام التشريب وقد يرجح سبب ذلك إلى تأثير الحبة السوداء على الكلى في إدرار البول 
والتخلص من الفضلات الأيضية ومما يؤكد نتائج هذا الدراسة ما وجده زاوي وآخرون (١٠٠م)‏ 
عند دراستهم لتأثیر الحبة السوداء في إدرار البول وخفض الضغط الدموي عند الجرذان حيث 
توصل الباحثون إلى أن الحبة السوداء تعمل على إدرار البول وخروج الأملاح وهي إحدى طرق 
تخفيض ضخط الدم التي تم التوصل إليھا(2000 .1 )Zaoui et‏ . 

وعلى الرغم من حدوث هذا التغير في القيم الفسيولوجية إلا أنه من النتائج الإيجابية في هذا 
البحث حدوث انخفاض في معدلات الكوليسترول بشكل ملحوظ جدا في بداية أيام التشريب حيث 
كانت نسبة الانخفاض في الذكور 1۸ > وفي الإناث 2۷١‏ إذا ما قورنت بالضوابط في كلا الجنسين 
كما لوحظ ارتفاع هذا المعدل طيلة أيام التشريب المتبقية بنسب متباينة في كلا الجنسين إلا أنه عاد 
إلى المستوى الطبيعي عند الذكور بعد مرور ۲٤١‏ ساعة من بداية التشريب . كما وجد أن معدل 
الجليسيريدات الثلاثية (Trigyceride)‏ قد تناقص في بداية أيام التشريب في كلا جنسي الجرذ 
الأبيض تم ارتفع بعد ذلك طيلة أيام التشريب . ويعتقد بأن للتراكيز الدنيا من المستخلص المائي 
للحبة السوداء تأثيرا مثبطا على مستوى الكوليسيترول والجليسيريدات الثلاثية في كلا جنسي الجرذ 
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الأبيض والعكس عند التراكيز العليا . ومما يؤكد هذا الاستتنتاج ما توصل إليه كلامن 
)81-Dakhakhny, Mady and Halim 2000)‏ حول تأثير زيت الحبة السوداء على مستوى 
الدهنيات في سيرم الدم عند الجرذان . حيث وجد أن الحبة السوداء قد خفضت بشكل واضح نسبة 
الكوليسترول الكلي في سيرم الدم وقللت من كمية البروتين الدهني والجليسيريدات الثلاثية. وفي 
هذه الدراسة يرجح الباحث بناء على كل التغيرات السابقة وتذبذبها بين التناقص والزيادة أن 
المستخلص المائي للحبة السوداء وبالجرعات السابق ذكرها ريما أدى إلى حدوث صدمة أو 
اضطرابات كبدية ولو مؤقتة وهذا قد يويد ما ذكر سابقا حول التأثير السام لمتل هذا المستخلص عند 
التراكيز العليا . 
كما أن الانخفاض الحاصل في نشاط آنزيمات الکبد (۸.8.1) و(۸.1.1) عند ذكور وإناتث 

الجرذ الأبيض من المحتمل أن يكون سببه هو حدوث زيادة في إفراز العصارة الصفراوية أو 
حدوث انسداد مؤقت في قنواتها التي قد تلي عملية تشريب الجرذان للمستخلص المائي للحبة 
السوداء » هذه النتيجة توافقت مع دراسة (1991 .ا et‏ enneko0nآ)‏ التي أجريت حول احتمال 
وقوع تأتير سام المستخلص المائي لبذور الحبة السوداء على خلايا الكبد » وقد كان من نتائج 
هذا البحث حدوث انخفاض في تركيز الأنزيم الكبدي (عيهءءfومه‏ ارصهداع-هه.6) في سيرم 
دم الجرذان المعاملة بهذا المستخلص › وقد عزي ارتفاع وانخفاض أنزيمات الكبد في تلك 
الدراسة إلى حدوث سمية لهذا المستخلص عند المعاملة بالتراكيز العليا . 

ومن خلال قياس نسبة الهرمونات الجنسية للذكور اتضح انخفاض معدل هرمون التستوستيرون 
)Testosterone)‏ قي أواخر أيام التشريب بنسبة 4٠0‏ عن الضابط › ومن المحتمل أن يكون سبب 
ذلك هو التأثير التثبيطي لمادة الثيموكينون (٥مںوهسرط1)‏ على الخلايا البينية في الخصية 
المسئولة عن إفراز هرمون التستوستيرون عند الذكور › وربما ينطبق نفس التفسير على هرمون 
الأستراديول وكذلك هرمون البروجيستيرون في الإناث حيث يحتمل أن توشر مادة 
الثيموكينون تی طیا على المبيض (روہ0) وقشرة الغدة الكظرية (×عاإه٤‏ اة«ءإإA)‏ وهما 
المصدران الرئيسيان لإفراز كل من هرمون الأستراديول والبروجيستيرون . أما تباين هذه النسب 
بين العودة إلى المستوى الطبيعي والزيادة فقد يعود إلى بداية تمثيل المستخلص المائي للحبة 
السوداء وإفرازه خارج الجسم . 

ومن هذه الدراسة أيضا أتضح أن المستخلص المائي للزنجبيل كان له تأثيرا على القيم الدموية 
وكذلك المؤشرات الحيوكيميائية والهرمونات الجنسية ولكن بصورة أقل نسبيا مما هي عليه عند 
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المعاملة بالمستخلص المائي للحبة السوداء » حيث وجد أن معدل كريات الدم البيضاء )W.8.٥.(‏ قد 
ارتفع في كلا جنسي الجرذ الأبيض بعد معاملتها بالمستخلص المائي للزنجبيل ٠‏ حيث زادت نسبته 
في أواخر أيام التشريب عند الذكور بينما كانت هذه الزيادة في أوائل أيام التشريب عند الإتاث قبل 
عودته إلى المستوى الطبيعي . وهذا يدل على أن استجابة إناث الجرذ المناعية أسرع إذا ما قورنت 
بالذكور. ومن المحتمل أن يكون سبب هذه الزيادة هو فعل المواد المنشطة التي يحويها الزنجبيل 
كمادة الكامفين (عءطfصه)‏ ومادة الأنجرون (eد0مع1n(‏ والتي يحتمل أن يكون لها دورا فاعلاً 
في استحتات نشاط الجهاز المناعي عند الجرذان البيضاء . 
أما بالنسبة للكريات الحمراء )۸.8.٥.(‏ والهيموجلوبين (ط1) فقد كانت الزيادة فيها في بداية 
أيام التشريب في كلا الجنسين وذلك قبل عودتها إلى المستوى الطبيعي وهي أقل بكثير من الزيادة 
الناتجة في حالة المعاملة بالمستخلص المائي للحبة السوداء » وريما يعزى ذلك إلى تأتير 
المستخلص المائي للزنجبيل على نشاط نخاع العظم بسبب ما يحتويه الزنجبيل من المواد المنشطة 
المذكورة أعلاه . وكما هو واضح فإنه يبدو أن الآثار الجانبية لجرعة التشريب في حالة الزنجبيل 
ظهرت في صورة زيادة في نسبة الهيماتوكريت (1) ولكن بشكل أقل منه قي حالة الحبة السوداء 
لأن الزيادة الهائلة في كرات الدم البيضاء والتي سجلت في حالة الحبة السوداء تبعها زيادة في نسبة 
الهيماتكريت وعلى ذلك فإن الأعراض الالتهابية والمناعية نتيجة التشريب بالزنجبيل ظهرت أقل 
كما هو مسجل في النتائج . 
ومن جهة أخرى كان معدل الصفائح الدموية (۲11) مرتفعا في بداية أيام التشريب في كلا 
جنسي الجرذ الأبيض وذلك قبل عودته إلى المستوى الطبيعي › وقد يعزى سبب ذلك إلى 
تتشيط التراكيز الدنيا من المستخلص المائي للزنجبیل لمادة الثرومبکسان (8 ٥×۵۸‏ ط۸٥‏ ۲1۲) التي 
تساعد في تكوين الصفائح الدموية في البلازما » وذلك من خلال تنشيط أنزيم 
(Cyclooxygenase)‏ الذي يساعد على تكوين الصفائح الدموية وتخثر الدم » وقد أيدت نتائج 
هذا البحث دراسة (1994 اس التي تضمنت معرفة تأثير الزنجبيل الجاف على عمل الصفائح 
الدموية في الإتسان › حيث بينت نتائجها أن تاثير الزنجبيل على الإنزيم المخلق لمادة الثرومبكسان 
(Thromboxane)‏ يعتمد على الجرعة وعلى الزنجبیل الطاز ج (1یءا۴) وأن الجرعة الأعلى من 
الزنجبيل الجاف بمقدار جم يوميا لا تؤثر على تكوين الصفائح الدموية ولا على عملية التخثر . 
كما وجد أن للتراكيز الدنيا من المستخلص المائي للزنجبيل خواص خافضة للكوليسترول 
والجليسيريدات التلاثية كما هو الحال عند المعاملة بالمستخلص المائي للحبة السوداء ومن المحتمل 
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أن يكون سبب هذا هو فعل المواد المنشطة التي يحويها الزنجبيل كمادة الكامفين (عمع؟"a٣)‏ 
ومادة الأنجرون (۵,٥إ٠ع,1)‏ والتي قد يكون لها دورا فاعلا في خفض نسبة الكوليسترول 
والجليسيريدات الثلاثية في سيرم الدم . ومما يؤيد هذا الاستنتاج ما توصل إليه كلا من أحمد 
وشارما (۹۹۷١م)‏ وذلك من خلال دراستهما الحيوكيميانية على الجرذان البيضاء 
لمعرفة تأثير الزنجبيل على سيرم الدم »› والتي كان من نتائجها انخفاض مستوى 
الكوليستيرول والجليسيريدات التلاثية في سيرم الدم عند الجرذان . إضافة إلى ماقام به كلا 
(Bhandari,Sharama and Zafer 1998) j‏ حول معرفة مدى تأثير الزنجبيل على خفض نسبة 
الكوليسترول في سيرم الدم عند الأرانب التي غذيت بغذاء غني بالكوليسترول › ثم حقنت 
بمستخلص الزنجبيل » وقد لوحظ بعد هذه المعاملة انخفاض نسبة الكوليسترول والجليسيريدات 
الثلاثية والليبوبروتين والفوسفوليبيدات في سيرم الدم . أما زيادة معدل الجلسيريدات الثلاثية في 
أواخر أيام التشريب فقد يعود إلى تردي حالة الكبد عند معاملة الجرذان بالتراكيز العليا من 
المستخلص المائي للزنجبيل . 

وقد يرتبط انخفاض اليوريا في سيرم الدم بتأثير التراكيز الدنيا من المستخلص المائي 
للزنجبيل على زيادة إدرار البول في الوحدات الكلوية (النيفرونات) وعلى التخلص من الفضلات 
الأيضية . كما وجد أن التراكيز العليا من هذا المستخلص قد أدت إلى فعل عكسي في أواخر آيام 
التشريب عند الذكور حيث يحتمل أنه حدث قصور في قدرة الكلى على فصل مادة اليوريا وبالتالي 
زادت نسبتها في سيرم الدم . 

أما بالنسبة لانخفاض نشاط إنزيمات الكبد (۸.8.1) › (۸.1.1) بعد معاملة كلا جنسي الجرذ 
الأبيض بالمستخلص المائي للزنجبيل فقد يعزى إلى التاثير التقبيطي لكلا من مادة الجنجرول 
)Gingero1)‏ و الشيجولڵ )Shogao1(‏ الموجودة في الزنجبيل وربما إلى حدوث انسداد في القنوات 
الصفراوية كما هو الحال عند المعاملة بالمستخلص المائي للحبة السوداء . 

وبالرجوع إلى نتائج هذا البحث نجد أن هرمون التستوستيرون قد ارتفع معدله عند الذكور 
يمقدار ۸ ضعف الضابط ومن المحتمل أن يكون سيب ذلك هو فعل المواد المنشطة التي 
يحتويها الزنجبيل كمادة الكامفين(عع2۴1١)‏ ومادة الأنجرون (١٣هإءعم])‏ التي يحتمل أن يكون 
لها دور فاعلاً في استحثاث الخلايا البينية في الخصية المسئولة عن إفراز هرمون التستوستيرون 
عند الذكور »› وريما يرجع سبب انخفاض هرمون الأستراديول وكذلك هرمون البروجيستيرون في 
الإناث إلى التأثير التشيطي لكلا من مادة الجنجرول (1هإمع¡6) والشيجول (1مهوهطS)‏ الموجودة 
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قي الزنجبيل على المبيض (رإهہ0) وقشرة الغدة الكظرية (×۲إه٤‏ 41٣٠إ۸۵)‏ وهما المصدران 
الرئيسيان لإفراز كلا من هرمون الأستراديول والبروجيستيرون في الجسم . 

ومن خلال هذه الدراسة نجد أن المستخلص المائي للثوم قد أحدث ارتفاعاً في معدل كريات 
الدم البيضاء )W.8.٥.(‏ في كلا جنسي الجرذ الأبيض في أواخر أيام التشريب بشكل عام › وقد 
توافقت هذه الدراسة مع الدراسة الخارجية (هء؛إم]) التي أجرها (2000 Savi‏ لم ءإاه٤)‏ حول 
معرفة الدور الذي يقوم به مستخلص الثوم في تغيير بعض وظائف الدم » حيث درس كوليك 
التأثير المناعي لمكونات الثوم على جهاز المناعة » وقد وجد أن هذا المستخلص يحفز الخلايا 
الليمفاوية (وء رمه طم ر في الجرذان . إضافة إلى الدراسة التي أجرها سلمان وآخرون 
(۱۹۹۹) حول تأثير مادة (متااه) المستخرجة من الثوم على استجابة الخلايا المناعية في الدم . 
ومن خلال هذه الدراسة الخارجية (مزرم]) أيضا وجد أن مادة (م1تاله) قد ساعدت جهاز المناعة 
وحستت نشاطه وخصوصا الخلايا المناعية وحيدة النواة حيث زادت من قدرة هذه الخلايا على 
التهام البكتيريا الخارجية الداخلة إلى جسم الحيوان (1999 .1ه ٤ه‏ «هم1ه؟) . وقد يعزى سبب 
ارتفاع معدل الخلايا الدموية البيضاء في الجرذان بشكل عام بعد معاملتها بالمستخلص المائي للثوم 
إلى الدور الأنتجيني الذي يقوم به الثوم وذلك لما يحتويه من مركبات كبريتية كمركب الأليسين 
(«زهنال4) وأحماض أمينية لاكيريتية كالاأليين (م1زال4) وممركب داي اليل تائي 
الكبريت (وءفنطمانونف ارااهزط) والتي تلعب دورا فاعلا في إيقاف العديد من حالات التسمم 
(4[.1994 اه هس » كما أن هذه الزيادة لا تحدث في الحيوان أو الإنسان إلا عند تعرضه لعدوى 
بكتيرية أو فيروسية أو طفيلية أو عند التعرض لسموم معينة . 

كما وجد أيضا أن التراكيز الدنيا من المستخلص المائي للثوم قد أحدثت ارتفاعا ملحوظا في 

معدل كريات الدم الحمراء(.٥.۸.8)‏ ومستوى الهيموجلوبين (ط1) في أوائل أيام التشريب قبل 
العودة إلى المستوى الطبيعي في كلا جنسي الجرذ الأبيض ومن المحتمل أن تكون هذه الزيادة 
مرتبطة بما يحويه الثوم من مركبات كبريتية نشطة كمركب الأليسين (م1ه:4[1) وأحماض أمينية 
لاكبريتية كمركب الأليين (م:ةا[4) ومركب داي الآليل ثنائي الكبريت (وعإنطم ادل ارواله ن التي 
قد يكون لها دور فاعل في إحداث نشاط للنخاع العظمي منتجا بذلك مزيد من كرات الدم الحمراء 
وبالتالي زيادة نسبة الهيموجلوبين تبعا لذلك . 

أما بالنسبة لمعدل الصفائح الدموية (۲1_1) عند الإناث فقد تناقص في أواخر أيام التشريب 
وهذه النتيجة توافقت مع نتائج در اسة(41.2000 ام Bs‏ والتي تضمنت در اسة اختلاف المثيطات 
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التي تسبب تجمع الصفائح الدموية في الإنسان وذلك باستخدام مركبات (ءع ة٢‏ :طم اuومزط1)‏ من 
جنس (مںزاله) المتحصل عليها من عصارة الثوم الخام وعند اختبار أربع مركبات على درجة 
تجمع الصفائح الدموية وجد jÎ‏ مر (Allicin) < (Propyl propane-TS) « (Ethyl ethane -1S)‏ 
كانت أكثر تفبيطا للصفائح الدموية وبالتالي فهي تساعد على سيولة الدم وعلى عدم حدوث جلطات 
داخلية . ومما يؤكد هذا الاستنتاج أيضا ما قام به كلا من )1999 (Ali,Bordia, and Mustafa‏ 
لمعرفة تأثير المستخلص المائي للثوم على الكو لاجين (مءعه!اه)) اللازم لتجمع الصفائح الدموية 
عند الأرانب والإنسان › وقد وجد من خلال هذه الدراسة أن هذا المستخلص قد ثبط معدل الصفائح 
الدموية بنسبة ٠١‏ > عن الضابط . ومن المحتمل أن يكون سبب التناقص في معدل الصفائح 
الدموية (1.1) هو بفعل مادة (ملنطماuونم؛-ارا[A)‏ التي توجد بنسبة 2٠١ -٤‏ في زيت الثوم والتي 
تعمل كمضاد لتجمع الصفائح الدموية (1981 (Ariga, Oshiba and amada‏ . 

كما وجد أن للتراكيز الدنيا من المستخلص المائي للتوم تأثيرا مثبطا على معدل الكوليسترول 
والجليسيريدات الثلاثية كما هو الحال عند معاملة الجرذان بالمستخلص المائي للحبة السوداء 
والزنجبيل وقد توافقت هذه الدراسة مع العديد من الدراسات التي تؤكد ذلك ومنها الدراسة التي قام 
بها علي وآخرون لمعرفة تأثير مركب (مiء:اله)‏ المستخرج من بودرة الثوم على كوليسترول 
السيرم والجليسيريدات الثلاثية في الجرذان البيضاء » وقد وجد من خلال هذه الدراسة أن هذا 
المركب قد أدى إلى حدوث انخفاض واضح في نسبة الكوليسترول والجليسيريدات الثلاثية في سيرم 
الدم مقارنة بالمجموعة الضابطة(1.2000 م ن۸1) . آما زيادة معدل الكوليستيرول والجليسيريدات 
الثلاثية بصفة عامة في أواخر أيام التشريب في كلا الجنسين فقد يعود ذلك إلى تأثير المستخلص 
المائي للثوم على عمليات الأيض الخاصة بالدهون › إضافة إلى احتمال تردي حالة الكبد عند 
معاملة الجرذان بالتراكيز العليا من المستخلص المائي للثوم وخاصة أن الثوم يحتوي على العديد 
من المركبات الكبريتية العضوية كمادة (ءلنfاںوال‏ 1رااه0) المعروفة بخصائصها العلاجية 


٠‏ 7 وبتأثيرها على إنزيمات إزالة السمية في الحيوانات والتي قد تؤدي التراكيز العالية منها إلى حدوث 


آثار عكسية . 
مع زيادة الجرعات في كلا الجنسين وذلك قبل أن يعود هدا المعدل إلى مستواه الطبيعي بعد مرور 
ه أيام من الجرعة الأولى عند ذكور الجرذان البيضاء » ومن المحتمل أن يكون سبب هذا 
الانخفاض هو قلة محتوى البروتين في الطعام وكذلك كمية الماء المتناول لأنه كلما زادت كمية 
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الماء المشروب زادت كمية اليوريا والعكس صحيح وريما تكون ذكور الجرذ الأبيض قد أقلت من 
كمية الغذاء وزادت كمية الماء المشروب وبالتالي زادت عملية التبول » وربما تحاول الجرذان بذلك 
تخفيف الآثار السلبية للمستخلص المائي الثوم بشرب كميات كبيرة من الماء . إضافة إلى احتمال 
تأثير التراكيز الدنيا من المستخلص المائي للتوم على زيادة إدرار البول في الوحدات الكلوية 
(النيفرونات) وكذلك زيادة التخلص من الفضلات الأيضية . 

كما سجل تناقصا ملحوظا في نشاط إنزيمي (4.8.1)» (۸.1.1) بنسبة النصف تقرييا مقارنة 
بمعدلات الضابط في كلا الجنسين » وقد ظهر واضحا هذه المرة أن المستخلص المائي لنبات التوم 
كان أقل تأثير من المستخلص المائي للحبة السوداء والزنجبيل على وظائف الكبد وعلى إمكانية 
إحداث خلل ولو مؤقت فيها . 

ومن خلال هذه الدراسة وجد أن ألتراكيز الدنيا( بعد ٣‏ ساعات من الجرعة الأولى) من 

المستخلص المائي للثوم كان لها تأثيرا تنشيطيا على زيادة إفراز هرمون الذكورة (التستوستيرون) 
بمقدار ٠,۸١‏ ضعف الضابط بيتما كان للتراكيز العليا من هذا المستخلص آثارا عكسية حيث 
انخفضت نسبة الهرمون إلى ۸٠‏ > عن الضابط قبل العودة إلى المستوى الطبيعي في أواخر أيام 
التشريب وهذا ريما يدل على التأثير الإيجابي لخلاصة الثوم على الخلايا البينية وزيادة قدرتها 
على إنتاج هرمون التستوستيرون » وأما بالنسبة لهرمون الأستراديول والبروجستيرون فقد سجل 
كلا منهما انخفاضا واضحا طيلة فترة التشريب إلا أنه عاد هرمون الأستراديول إلى المستوى 
الطبيعي بعد مرور ٥‏ أيام من الجرعة الأولى › ومن المحتمل أن يكون سبب ذلك هو التأثير 
التتيطي للمركبات الكبريتية العضوية التي يحتويها الثوم كمركب(ء4اںول ارااهن5) وكالحمض 
الأميني الكبريتي (عمعاورء [وااه-5) واللذان قد يعملان على تثيط نشاط المبيض (رإه0۷) وقشرة 
الغدة الكظرية (×ماإه 21١إلA)‏ وهما المصدران الرئيسيان لإفراز كلا من هرمون الأستراديول 
والبروجیستیرون . 

ومن هذه الدراسة أيضا وجد أن معاملة الجرذان البيضاء بالمستخلص المائي للسنا مكي قد 
أحدث ارتفاعا في معدل كريات الدم البيضاء )W.8.٤0.(‏ في أواخر أيام التشريب عند ذكور 
الجرذان البيضاء » بينما زاد هذا المعدل بعد مرور ۲٤١‏ ساعة من الجرعة الأولى عند الإناث قبل 
أن يعود إلى المستوى الطبيعي . وقد يعزى سبب ارتفاع معدل الخلايا الدموية البيضاء في الجرذان 
بشكل عام بعد معاملتها بالمستخلص المائي للسنا مكي إلى فعل المركبات الجليكوسيدية 
(ycosideاG)‏ وخصوصا الجليكوسيدات تنائية الأنشرون (وءلiوهءراع‏ 0eءطمهز)‏ التي تتكون 
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الأغلبية منها من مركبات السينوسيد (Sennosides-A,8,C,D)‏ والتي ربما قد تعمل كما لو كان لها 
دورا أنتجينيا لأن هذه الزيادة لا تحدث إلا عند التعرض لعدوى بكتيرية أو فيروسية أو طفيلية أو 
عند التعرض لسموم معينة . 

كما وجد أن المستخلص المائي للسنا مكي قد أحدث ارتفاعا في معدل كريات الدم الحمراء 
(ونمطارامم ومعدل الهيموجلوبين (ط4 عند ذكور الجرذان طيلة أيام التشريب . ومن المحتمل 
أن تكون هذه الزيادة مرتيطة بحدوث اضطرابات وظيفية في نشاط النخاع العظمي . كما لوحظ أن 
معدل خلايا الدم البيضاء عند الإناث كان ضمن المستوى الطبيعي وربما يفسر هذا بالقدرة التحملية 
المناعية لإناث الجرذ › حيث تلعب الهرمونات الأنثوية دورا مهما جدا في زيادة التحمل المناعي 
وربما يعزي لهذا السبب عدم تأثر هذا المعدل في الإناث . 

وحيث أن المستخلص المائي للسنا مكي قد أدى إلى ارتفاعات غير سوية في كريات الدم 
البيضاء فانه من الطبيعي زيادة نسبة الهيماتوكريت (1 تبعا لذلك والتي تدل زيادتها غالبا على 
وجود التهاب في مكان ما من الجسم أو ربما كنتيجة تأثر أنسجة الجسم بالمستخلص . 

كما لوحظ من هذه الدراسة تباين معدل الصفائح الدموية(ءP1atele(‏ عند الإناتث طيلة أيام 
التشريب ومن المحتمل أن يكون سبب ذلك هو تأثير المستخلص المائي للسنا مكي على الحامض 
الدهني (لنمه مهك نطمهA)‏ الذي يوثر على منع ترسيب صفائح الدم وسرعة تجلطه » إضافة إلى 
احتمال تأثيره على نسيج النخاع العظمي الأحمر ( 6٥,٠ Naw‏ الذي من خلاله تتكون الصفائح 
الدموية . 

ومما قد يؤيد النتائج السابقة أن نسبة الكريتينين (عمنمناههإ٤)‏ قد زادت بشكل واضح عن 
الضابط عند الذكور في أواخر أيام التشريب وهذا قد يرجح تأثر الكلى بالتراكيز العلا للمستخلص 
المائي للسنا مكي لدرجة حدوث قصور في قدراتها على فصل مادة الكريتينين . كما وجد من خلال 
هذه الدراسة أيضا تتاقص معدل اليوريا (هال) عن الضابط بشكل عام في كلا الجنسين في 
بداية أيام التشريب ومن المحتمل أن يكون سبب ذلك هو تأثير التراكيز الدنيا من المركبات 
الجليكوسيدية (ءعلiومءرا6)‏ على إدرار البول في الكلى وكذلك التخلص من الفضلات الأيضية . 

كما وجد أن للتراكيز الدنيا من المستخلص المائي للسنا مكي خواص خافضة للكوليسترول 
والجليسيريدات الثلاثية في كلا جنسي الجرذ الأبيض في أوائل أيام التشريب وقد يرجع سبب ذلك 
إلى تأثير المستخلص المائي للسنا مكي على عمليات الأيض الخاصة بالدهون › أما زيادة معدل 
الجليسيريدات التلاتية في أواخر أيام التشريب في كلا الجنسين فقد يعود ذلك إلى تردي حالة الكبد 
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عند معاملة الجرذان بالتراكيز العليا من المستخلص المائي للستا مكي وذلك قد يعود لاحتوائه على 
العديد من المركبات الجليكوسيدية (وءهاوممرا) المعروفة بخصائصها العلاجية خصوصا في 
حالات الإمساك والتي قد تؤدي التراكيز العالية منها إلى حدوث آثار عكسية . 

كما أن تناقص نشاط أنزيم (۸.5.1) طيلة فترة التشريب في كلا جنسي الجرذ الأبيض بصفة 
عامة من المحتمل أن يكون سببه هو حدوث اضطرابات في إفراز العصارة الصفراوية . 

ومن خلال تقدير نسبة الهرمونات الجنسية للذكور بعد معاملتها بالمستخلص المائي للسنا مكي 

وجد آن هرمون التستوستيرون )۲1٤8(‏ كان في المستوى الطبيعي له طيلة فترة التشريب › وأما 
بالنسبة لانخفاض هرمون الأستراديول (5211) والبروجيستيرون )P۸6(‏ بنسب متفاوتة عند الإناث 
فمن المحتمل أن يكون سيبه هو التأثير التتبيطي للمركبات الجليكوسيدية (وملزوهءراB)‏ على 
الأنسجة المتخصصة في المبييض (رهء0) وقشرة الغدة الكظرية (×ع٤إه‏ اهم٠إل۸)‏ التي تعتبر 
المصدر الرئيسي لإقراز هذه الهرمونات . 

وبصفة عامة فقد استخلص الباحث في حدود علمه أن الحبة السوداء قد يكون لها آثار سيئة إذا 
ما استعملت بشكل عشوائي وقد أشار رسولنا الكريم صلى الله عليه وسلم إلى أن التداوي بها يكون 
في حدود بضع حبات وهو عليه الصلاة والسلام لا ينطبق عن الهوى وعلى ذلك فإن الإسراف فيها 
قد يؤدي إلى نتائج سلبية وقد يكون لها تأثير مرضي على مكونات الدم والكبد والكلى وقد ظهر 
هذا واضحا من النتائج التي تحصل عليها الباحث وعلى ذلك يجب الحذر التام من المبالغة في 
استعمال الحبة السوداء > ومن الضروري إجراء مزيد من الدراسات الدقيقة والمتوسعة حول 
التركيب الكيميائي للحبة السوداء لمعرفة تأثيرها على الوظائف الحيوية والعمليات الأيضية المختلفة 
ومعرفة ميكانيكية عملها بشكل أكثر وضوحا . 

كما أتضح من خلال هذه الدراسة أن الآثار الجانبية لكلا من الزنجبيل والثوم والسنا مكي أقل 
مما هي عليه عند المعاملة بالمستخلص المائي للحبة السوداء › وقد أظهر مستخلص الثوم نتائج 
إيجابية في بعض الأحوال وربما تتوافق بعض تتائج هذا البحث مع استعمالات نبات الثوم حيث أنه 
الأكثر استعمالا وتطبيقا في شركات ومعامل الأدوية › كما وجد أيضا أن هناك فوائد للخلاصة 
المائية للزنجبيل والسنا مكي ولكن الحصول على هذه الفائدة يتطلب دراسة دقيقة وتفصيلية 
للحصول على التركيز الأمتل لهذه النباتات حتى يمكن استعمالها بأمان تام لاسيما وأن أثمانها 
رخيصة جدا وتتواجد على مدار العام وبكميات كبيرة . 


ب- مناقشة نتائج تجارب العضلات 


مناقشة نتائج تجارب العضلات 


من هذه الدراسة وجد أن المستخلص المائي للحبة السوداء (Nigella saliva)‏ کان له تأثيرا 
تثبيطيا ومتتاسيا طرديا مع زيادة الجرعات على عضلتي قناة فالوب (مطان† "iaمە!ااة۴)‏ والوعاء 
النlقJ )۷s deferenes)‏ في كلا جنسي الجر ذ الأبیض (5ا )Ratıs ۸0۲g:‏ › الا آنه کان منشطا 
بشكل بسيط عند التراكيز الدنيا للانقباضات الطبيعية لعضلة الوعاء الناقل وكذلك الانقباضات 
العضلية لقناة فالوب المستحثة بإضافة البوتاسيوم . هذه الدراسة توافقت في نتائجها مع دراسة 
(1994وال سا التي تضمنت تثبيط المستخلص المائي للحبة السوداء لعضلة المثانة في الجرذ 
الأبيض » وقد عزي ذلك إلى ارتخاء الألياف العضلية البروتينية (الأكتين والميوسين) والى تشيط 
نشاط بروتین الکالمو دیو لین (ہناduه!ھ٤)‏ المنشط للانقباضات العضلية . كما توافقت نتائج هذه 
الدراسة أيضا مع ما ذكره سيد ۹۸٦(‏ ١م)‏ بان الحبة السوداء تحتوي على مادة فعالة تسمى النجللون 
(Nigellon)‏ والتي تم فصلها عام ۹٤۱۹م‏ والذي أثبت أن لها تأثيرا تشبيطيا على العضلات . ومما 
يؤکد نتائج هذه الدراسة أيضا ما وجده طاهر وآخرون (۱۹۹۳م) بأن الحبة السوداء تعمل على 
خفض ضغط الدم ومعدل ضربات القلب في الجرذان » وقد عزي سبب ذلك لاحتواء الحبة السوداء 
على مادة اليموكينون )hymoquinone(‏ والتي يحتمل أن يكون لها دور تثبيطيا للعضلات الملساء 
والقلبية داخل القلب والأوعية الدموية )1993 biؤF1ar-A1 (El-Tahir,Ashour and‏ . 
ومن نتائج هذه الدراسة نجد أن التثبيط الذي أحدثته الإضافات المفردة العليا والمتتالية من 
المستخلص المائي للحبة السوداء من المحتمل أن يكون سببه هو فعل المركب الجليكوسيدي الذي 
تحتویه الحبة السوداء والمسمى بالميلانتين (من مهاه والذي يكون ضار! إذا عطي لوحده أو زاد 
تركيزه عن المقدار الدوائي (سويداني 4۹ م) » إضافة إلى احتواء الحبة السوداء على بعض 
المركيات التي عرفت بنشاطها التشيطي كمرکب التيمول (Thyimol)‏ والکارفاکرول (Carvacrol)‏ 
(Enomoto et al. 2001)‏ > كما أن التراكيز العليا - جرعة ذات سمية حادة - من مادة الثيموكينون 
)rhymoquinone)‏ التي تحتويها الحبة السوداء قد تعمل على ارتخاء الألياف البروتينية (الأكتين 
والميوسين) كما قد تبطئ دخول الكالسيوم الخارجي وتثبط حركته في داخل العضلة وذلك عن 
طريق تثبِيط نشاط بروتين الكالموديولين («ناںفه اه٤‏ ) والذي يعتبر وسيط أمتل للنشاطات 
المختلفة التي يشترك فيها الكالسيوم داخل الخلايا ومنها عملية الاتقباض العضلي » في حين أن 
التراكيز الدنيا- جر عة تحت المزمنة(ءنمهإطc (Sub‏ - من هذه المادة (0۸6مں‌ومصرط۲) یحتمل أن 
يكون لها تأثير تتشيطي على الألياف العضلية البروتينية (الأكتين والميوسين) في كلا 
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العضلتين )1998 (Badary et al.‏ . أما بالنسبة للأثر المضاد لهذا المستخلص على انقباضات كلا 
العضاتين فيرجح أن يكون سببه هو الاختلافات الجوهرية في التركيب العضلي والتوزيع العصبي 
لكلا العضلتين . 
كماوجدمن خلال هذه الدراسة أيضا أن تانير المستخلص المائي للزنجبيل 

(Vas deferenes) Jقlillele‎ gl (Fallopian tube) على عضلتي قناة فلو‎ )Zingi ber officinale) 
كان تشيطيا وبشكل متناسب طردي مع زيادة الجرعات » إلا أنه كان منشطا وبشكل واضح عند‎ 
التراكيز الدنيا لعضلة الوعاء الناقل بعد استحتاثها بإضافة البوتاسيوم . ومما يؤكد هذا الاستنتاج ما‎ 
عند دراستهم حول تأثير مادة‎ (Kimura, Kimura and Panacho 1989) توصل إليه كلا من‎ 
المستخلصة من الزنجبيل على حركة الأوعية الدموية في الجرذان › والتي‎ (Gingerol) Jgرجنجلا‎ 
وجد أنها تعمل على انبساط الأوعية الدموية وذلك عن طريق تأثيرها التثبيطي على العضلات‎ 
الملساء داخل الأوعية الدموية وبالتالي تساعد على خفض ضغط الدم . إضافة إلى الدراسة‎ 
الصيدلاتية (روه!همة٣٣ةطم التي قام بها سويكاوا وآخرون (٤۱۹۸م) حول معرفة التأثير‎ 
العقاقيري لبعض مكونات الزنجبيل وهي إدمعمG1- (6) و 1مةهطS-(6( » والتي وجد أنهما‎ 
يثبطان النشاط الحركي الانقباضي للعضلات > حيث كان لهما عند التراكيز المنخفضة تأثيرا‎ 
تثشيطياً للعضلات الموجودة داخل الأوعية الدموية والتي عزي إليها الانخفاض الناتج في ضغط‎ 
الدم » بينما نتج عنهما ثلاثة صور لضغط الدم عند التراكيز العالية (هبوط حاد - ارتفاع للضغط‎ 
. (Suekawa et al. تم هبوط في النهاية)(1984‎ 

نتيجة هذه الدراسة أوضحت أن التثبيط الذي أحدثته الإضافات العليا والمتتالية من المستخلص 
المائي للزنجبيل قد يكون سببه هو التأثير التثبيطي لكلا من مادة الجنجرول (1هإ#عمم) والشيجول 
(201٩10طS)‏ على الأيونات الموزعة والمنتشرة على طرفي الغشاء الخلوي والتي قد يكون لها دور 
اساسيا في الانقباضة العضلية قفي كلا العضلتين . أما الأثر التنشيطي الذي أحدثته الإضافات الدنيا 
من المستخلص المائي للزنجبيل على عضلة الوعاء الناقل بعد استحتاثها بإضافة البوتاسيوم 
فيرجح أن يكون سببه هو فعل المواد المنشطة التي يحتويها الزنجبيل كمادة الكامفين 
(Camfhene)‏ ومادة الأنجرون (ع,٥إ٠عم1)‏ والتي يحتمل أن يكون لها دورآ فاعلاً في استحثاث 
الإنزيمات الخاصة بتتشيط الاتقباضة العضلية . أما بالنسبة للأثر المضاد لهذا المستخلص على 
اتقباضات كلا العضاتين فقد يكون سببه هو الاختلافات الجوهرية في التركيب العضلي والتوزيع 
العصبي لكلا العضلتين . 
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وبالرجو ع إلى نتائج هذا البحث تنجد أن المستخلص المائي للثو م (« زامء 4/[1) کان له 
تأثير! تتيطيا واضحا على عضلتي قناة فالوب (Vas deferenes) Jگliلl ءlع gly (Fallopian tube)‏ 
في كلا جنسي الجرذ الأبيض ٠‏ إلا أنه كان منشطا بشكل بسيط عند التراكيز الدنيا لعضلة قناة 
فالوب المستحثة بإضافة البوتاسيوم . هذه الدراسة توافقت في نتائجها مع دراسة كلامن 
and Salha 1991)‏ Gharaibah,اAe)‏ التي تضمنت معرفة التأاثير المباشر لعصارة الثوم على 
عضلات القلب والعضلات الملساء » وقد وجد أن هذه العصارة قد أحدثت تثيطا للانقباضات 
العضلية المستحثة بمادة النوريبينفرين (عمنبطمء”مهإهN)‏ في الكالسيوم الح ر "ج والكالسيوم في 
محلول کريبس  (Krabs-Henseleit) lia‏ في الأورطي الحلقي عند الأرانب وخنزير غينيا › 
كما وجد أيضا أن هذه العصارة قد ثبطت الانقباضات العضلية للعضلات الملساء المستحتة بمادة 
الأستيJ‏ lSڍj (Acetylcholine)‏ والهستامين (م«نسهاون1) في القصبات الهوائية › كما أستنتج 
من هذه التجربة أن عصارة الثوم تعمل على خفض ضغط الدم وقد عزي سبب ذلك إلى تأثير هذه 
العصارة على استرخاء مهاه العضلات الملساء داخل الأورطي والأوعية الدموية . ومما 
يؤكد نتائج هذه الدراسة أيضا ما قام به بانتوجا وآخرون حول معرفة تأثير مستخلص الثوم على 
الكلية في الكلب › حيث وجد أن إضافة الثوم قد احدث تثبيطا تصاعديا على الإنزيمات المسيطرة 
على مضخة الصوديوم / البوتاسيوم الموجودة قي الكلية(2000 (Pantoja et al.‏ . 
نتيجة هذا البحث أشارت إلى أن التثبيط الذي أحدثته الإضافات العليا والمتتالية من المستخلص 
المائي للثوم من المحتمل أن يكون سببه هو فعل المركبات الكبريتية العضوية التي يحتويها 
الثوم كالحمض الأميني الكبريتي (عمءوره 1و!اه-8) والذي قد يعمل على ارتخاء الألياف العضلية 
البروتينية (الأكتين والميوسين) وإيقاف نشاط بروتين الكالموديولين (مناuكه.!ه))‏ المنشط 
للانقباضات العضلية . أما بالنسبة للأثر التنشيطي الذي أحدثته الإضافات الدنيا من المستخلص 
المائي للثوم على عضلة قناة فالوب بعد استحتاثها بإضافة البوتاسيوم فيرجح أن يكون سببه هو 


فعل المواد المنشطة التي يحتويها الثوم كمادة الأليسين (م1ء:1ا) وهي المادة الفعالة الأساسية في 


الثوم التي لها القدرة العالية على سرعة الانتشار والنفاذية من خلال الأغشية الخلوية والتي يحتمل 
أن تؤثر على القنوات الأيونية المختلفة أو على نهايات المستقبلات العصبية المنتشرة على العضلة 
وخصوصا عضلة القناة الرحمية ( قناة فالوب) . أما بالنسبة للأثر المضاد الذي يحدثه هذا 
المستخلص على انقباضات كلا العضلتين فيحتمل أن يكون سببه هو الاختلافات الجوهرية في 
التركيب العضلي والتوزيع العصبي لكلا العضلتين . 
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ومن خلال هذه الدراسة وجد أن تأثير المستخلص المائي للسنا مكي (ه۸مءء هiویه٣)‏ كان 
تثبيطيا ومتتاسبا طرديا مع زيادة الجرعات على عضأتي قناة فالوب (عطانث «امه‌اإة۴) والوعاء 
الناقل (وعمءإءfمل‏ وه۷) » إلا أن هذا المستخلص كان منشطا بشكل بسيط عند التراكيز الدنيا بعد 
استحثاث عضلة قناة فالوب بإضافة البوتاسيوم . ومما يؤكد هذا الاستنتاج ما توصل إليه كلا من 
متولي وميلاد (۱۹۹۸م) عند دراستهما على عضلات معي الجراد الرحال باستخدام المستخلص 
المائي للسنا مكي › حيث وجد الباحثان أن الاتقباضات الطبيعية لهذه الأمعاء تعتمد على أيونات 
الكالسيوم الخارجية في المحلول الفسيولوجي › كما أن إضافة جرعات بسيطة من المستخلص 
المائي لأوراق السنا مكي سببت زيادة في الانقباضات الطبيعية للأمعاء الأمامية والخلفية للجراد 
الرحال ولكن عند إضافة جرعات عالية من هذا المستخلص المائي على كلا أمعاء الجراد وجد أنها 
قد أحدثت تثيطا للانقباضات العضلية . وقد اقترح الباحثان أن سبب ذلك هو وجود مركبات 
الأنثرون جليكوسيد / سينوسيد أو كلاهما والتي قد تؤثر على انتقال العناصر المتأينة عبر الغشاء 
الخلوي مؤثرة على الانقباضات العضلية . كذلك وجد أن هذا المستخلص المائي يسبب تفبيطا لتأير 
السيروتونين (511) عن طريق تأثيرها المحتمل على المستقبلات العصبية والعضلية لمركب 
السيروتونين وقد يكو ن له أثر مضاد لهذا المركب (۾ 1998 4هإء»M‏ مه وال س†ںM)‏ . كما وجد 
كلا من متولي وميلاد في دراسة أخرى أن إضافة المستخلص المائي لبذور السنا مكي المشععة 
(بأشعة جاما) قد أحدث تثبيطا واضحا وتصاعديا للانقباضات العضلية لكلا أمعاء الجراد الرحال 
وقد عزي سبب ذلك إلى أشعة جاما والتي قد أثرت على تأين العناصر وتركيزها ومحتويات 
الأنثرون الموجودة في الأوراق والتي قد تؤثر على انتقال هذه العناصر المتأينة خلال الأغشية 
الخلوية للعضلات (ط 1998 (Mutwally and Meelad‏ . 
ومن نتائج هذه الدراسة نجد أن التفبيط الذي أحدثته الإضافات المفردة العليا والمتتالية من 
المستخلص المائي لأوراق السنا مكي من المحتمل أن يكون سببه هو فعل المركبات الجليكوسيدية 
(idesوممراB)‏ وخصوصا الجليكوسيدات تنائية الأنتزون (وءلنوهءراع 0e‏ 1r†مةi‏ التي تتكون 
الأغلبية منها من مركبات السينوسيد (5,°,48-وءiومممم؟)‏ التي قد تؤثر على انتقال العناصر 
المتأينة عبر الغشاء الخلوي والتي قد يكون لها دورا أساسيا في الانقباضات العضلية . آما بالنسية 
للأثر المضاد لهذا المستخلص على انقباضات كلا العضلتين فيرجح أن يكون سببه هو الاختلافات 
الجوهرية في التركيب العضلي والتوزيع العصبي لكلا العضلتين . 
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i 


الفصل السادس 


الاستنتاجات 


(Conclusions) 


(Conclusions) تIجlتiتwîا‎ 


أولأ- من هذه الدراسة نستتتج أن للمستخلص المائي للحبة السوداء تأثيرا على القيم الدموية 
والحيوكيميائية والهرمونات الجنسية كما يلي : 

ا - ارتفاع معدل كريات الدم البيضاء (وااءء 04هاط #انطW)‏ في كلا جنسي الجرذ الأبيض حيث 
زادت نسبته طيلة أيام التشريب إلا أنه عاد إلى المستوى الطبيعي عند الذكور بعد مرور ١‏ أيام من 
بداية التشريب . 

ب- ارتفاع معدل كريات الدم الحمراء (ولاعء هط ل٥8)‏ عند ذكور الجرذان في أوائل أيام 
التشريب. 

ج - زيادة مستوى الهيموجلوبين (منطهاعمص1]) ونسبة الهيماتوكريت (انإمه†ه ص1 بعد مرور ٣‏ 
ساعات من الجرعة الأولى قبل عودتهما إلى المستوى الطبيعي في كلا جنسي الجرذ الأبيض . 

د- ارتفاع معدل الصفائح الدموية (sاءاهغهام)‏ عند الذكور بعد مرور ۲٤‏ ساعة من بداية التشريب › 
في حين كان هذا الارتفاع طيلة أيام التشريب وبنسب متفاوتة عند الإناث . 

ه- زيادة معدل الكر يتينين (عم«ن«ناههإ٥)‏ عند الذكور في أواخر أيام التشريب » بينما تناقص هذا 
المعدل عند الإناث في بداية أيام التشريب . 

و- انخفاض معدل الكوليستيرول (Cholesterol)‏ عن الضابط في كلا الجنسين بعد مرور ۲ ساعات 
من الجرعة الأولى » بينما أرتفع هذا المعدل طيلة أيام التشريب المتبقية بنسب متباينة في كلا 
الجنسين إلا أنه عاد إلى المستوى الطبيعي عند الذكور بعد مرور ۲١‏ ساعة من بداية التشريب . 

ز- تتاقص معدل اليوريا (۵٠إ0)‏ عن الضابط بشكل كبير ومتناسب طردي مع زيادة الجرعات في 


كلا الجنسين طيلة أيام التشريب . 
ح- انخفاض نشاط أنزيم (4.8.1) بنسب متفاوتة في أوائل أيام التشريب في كلا جنسي الجرذ 
الأبيض قبل عودته إلى المستوى الطبيعي . 
ط- انخفاض نشاط أنزيم (4.1.1) بعد مرور ۲٤‏ ساعة من الجرعة الأولى عند الذكور قبل عودته 
إلى مستواه الطبيعي . 


ي- تأرجح معدل الجليسيريدات الثلاثية (م#نءهمرع.إ) بين الزيادة والنقصان طيلة أيام التشريب في 
کلا جٽسي الجرذ الأبيض . 

ك- انخفاض معدل هرمون التستوستيرون ()tosteroneیآ)‏ بعد مرور ° أيام من الجرعة الأولى 
بنسية 1١‏ عن الضايط عند الذكور . 
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ل- تباین معدل هرمون الاأستر ادیول (11 1ہ ھ۲٤‏ ) بین الزيادة والنقصان عند إناث الجرذ الأبيض . 
م - انخفاض معدل هرمون البروجستیرون (1e٥rعi؛8٥۲)‏ بشکل واضح عند الإناث طيلة أيام 
التشريب . 
ثانیاً- كما أستتتج من هذه الدراسة أن للمستخلص المائي للزنجبيل تأثير ا على القيم الدموية 
والحيوكيميائية والهرمونات الجنسية كما يلي : 
| - ارتفاع معدل كريات الدم البيضاء )W.8.٣.(‏ في كلا جنسي الجرذ الأبيض حيث زادت نسبته 
في أواخر أيام التشريب عند الذكور بينما كانت هذه الزيادة في أوائل أيام التشريب عند الإناث قبل 
عودته إلى المستوى الطبيعي . 
ب- ارتفاع معدل كريات الدم الحمراء (.°.۸.8) في بداية أيام التشريب عند كلا الجنسين . 
ج - زيادة مستوى الهيموجلوبين (ط۴) ونسبة الهيماتوكريت (16 بعد مرور ۲ ساعات من 
الجرعة الأولى قبل عودتهما إلى المستوى الطبيعي في كلا جنسي الجرذ الأبيض . 
د- ارتفاع معدل الصفائح الدموية ٥11(‏ في بداية أيام التشريب عند كلا الجنسين قبل عودته إلى 
المستوى الطبيعي . 
ھ۔ انخفاض معدل الکو لیستیرول (1٥rعiءeاہاC٤)‏ عن الضابط في كلا جنسي الجرذ الأبيض في 
بداية أيام التشريب. 
و- تناقص معدل اليوريا (وهإل) عن الضابط في كلا الجنسين طيلة أيام التشريب إلا آنه ارتفع عند 
الذكور بعد مرور ° أيام من الجرعة الأولى . 
ز- انخفاض نشاط أنزيم (۸.8.1) في كلا جنسي الجرذ الأبيض إلا أنه كان في مستواه الطبيعي بعد 
مرور ٣‏ ساعات من الجرعة الأولى عند الذكور . 
ح- انخفاض نشاط أنزيم (۸.1.1) بنسب متفاوتة في ذكور الجرذان البيضاء › بيتما كان هذا 
الانخفاض عند الإناث بعد مرور ٣‏ ساعات من الجرعة الأولى قبل عودته إلى المستوى الطبيعي . 
ط۔ تارجح معدل التراي جلیسراید (16) بین النقصان في أوائل أيام التشريب والزيادة في أواخرها 
في كلا جنسي الجرذ الأبيض . 
ي- ارتفاع معدل هرمون التستوستيرون (8ع في أواخر أيام التشريب بمقدار ٠,۷۸‏ ضعف 
الضابط عند الذكور . 
ك- انخفاض معدل هرمون الأسترادیول )٤21۲(‏ بعد مرور ٣‏ ساعات من الجرعة الأولى بنسبة 
۸ / عن الضابط قبل عودته إلى المستوى الطبيعي عند إناث الجرذ الأبيض . 
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ل - انخفاض معدل هرمون البروجستيرون (۸6) بنسبة Z ۸٩‏ عن الضابط عند الإناث بعد مرور 
١‏ ساعة من بداية التشريب وذلك قبل عودته إلى المستوى الطبيعي . 

ثالثا- كما أستتتج أيضا من خلال هذه الدراسة أن للمستخلص المائي للثوم تأثيراً على القيم الدموية 
والحيوكيميائية والهرمونات الجنسية كما يلي : 
أ - ارتفاع معدل كريات الدم البيضاء )۷.8.٥.(‏ في كلا جنسي الجرذ الأبيض في أواخر أيام 
التشريب . 
ب- ارتفاع معدل كريات الدم الحمراء(.٥.۸.8)‏ في أوائل أيام التشريب قبل عودته إلى المستوى 
الطبيعي في كلا جنسي الجرذ الأبيض . 
ج - زيادة مستوى الهيموجلوبين (ط4) ونسبة الهيماتوكريت 1٥(‏ في أوائل أيام التشريب قبل 
عودتهما إلى المستوى الطبيعي . 

. د- تناقص معدل الصفائح الدموية (۲11) عند الإناث في أواخر أيام التشريب . 
ه- انخفاض معدل الكوليستيرول (اهءاومامط)) عن الضابط بعد مرور ٣‏ ساعات من الجرعة 
الأولى عند الذكور قبل أن يعود إلى المستوى الطبيعي » في حين تباين هذا المعدل عند الإناث طيلة 
أيام التشريب . 

و- تتاقص معدل اليوريا (ههإ) عن الضابط بشكل كبير ومتناسب طردي مع زيادة الجرعات في ٠‏ 
كلا الجنسين طيلة أيام التشريب » إلا أنه عاد إلى المستوى الطبيعي بعد مرور ٠‏ أيام من الجرعة 
الأولى عند الذكور . 

ز- انخفاض نشاط أنزيم (4.8.1) عن الضابط في كلا جنسي الجرذ الأبيض طيلة أيام التشريب إلا 
أنه عاد إلى المستوى الطبيعي بعد مرور ٠‏ أيام من الجرعة الأولى عند الإناث . 

ح- انخفاض نشاط أنزيم (۸.1.1) بعد مرور ۳ ساعات من الجرعة الأولى قبل عودته إلى مستواه 
الطبيعي عتد الذكور . 

ط- تأرجح معدل الجليسيريدات التلاثية (۲6) بين الزيادة والنقصان طيلة أيام التشريب في كلا 
جنسي الجرذ الأبيض . 

ي- تباین معدل هرمون التستوستيرون )۲٤8(‏ عند الذكور في أوائل أيام التشريب وذلك قبل عودته 
إلى المستوى الطبيعي . 

ك- انخفاض معدل هرمون الأستراديول 217 في أوائل أيام التشريب عند إناث الجرذ الأبيض . 

ل - انخفاض معدل هرمون البروجستيرون (۸6) بشكل واضح عند الإناث طيلة أيام التشريب . 
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رابعاً- كما أستتتج أيضا أن المستخلص المائي للسنا مكي تأثيرا على القيم الدموية والحيوكيميائية 
والهرمونات الجنسية كما يلي : 

أ - ارتفاع معدل كريات الدم البيضاء )W.8.٥.(‏ في أواخر أيام التشريب عند ذكور الجرذان 
البيضاء › بيتما زاد هذا المعدل بعد مرور ۲٤١‏ ساعة من الجرعة الأولى عتد الإناث قبل أن يعود 
إلى المستوى الطبيعي . 

ب- ارتفاع معدل كريات الدم الحمراء )8.8.٥.(‏ عند ذكور الجرذان طيلة أيام التشريب . 

ج - زيادة مستوى الهيموجلوبين (ط1) عند ذكور الجرذان طيلة أيام التشريب › في حين تباين هذا 
المعدل عند الإناث طيلة فترة التشريب 
د- ارتفاع نسبة الهيماتوكريت (اء1) في أوائل فترة التشريب في كلا جنسي الجرذ الأبيض قبل 
عودته إلى المستوى الطبيعي . 

ه- تباين معدل الصفائح الدموية )P11(‏ بين الزيادة والنقصان عند الإناث طيلة فترة التشريب . 

و- زيادة معدل الكريتينين (٥منمنهه٥)‏ عند الذكور بعد مرور ١‏ أيام من الجرعة الأولى . 

ز- انخفاض معدل الكوليستيرول (1هءءاوهامط٤)‏ عن الضابط في كلا الجنسین بعد مرور ۳ ساعات 
من الجرعة الأولى ثم عاد إلى المستوى الطبيعي بقية أيام التشريب . 

ح- تباين معدل اليوريا (ههإ) عند الذكور طيلة فترة التشريب › في حين تتاقص هذا المعدل في 
أوائل فترة التشريب عند الإناث . 

ط- انخفاض نشاط أنزيم (۸.8.1) طيلة قترة التشريب في كلا جتسي الجرذ الأبيض ٠‏ إلا أنه عاد 
إلى المستوى الطبيعي بعد مرور ١‏ أيام من الجرعة الأولى عند الإناث . 
ي- تأرجح معدل الجليسيريدات الثلاثية (16) بين الزيادة والنقصان طيلة أيام التشريب في كلا 
جنسي الجرذ الأبيض . 
ك- معدل هرمون التستوستيرون )۲٤5(‏ كان في المستوى الطبيعي له طيلة فترة التشريب عند 
ذكور الجرذان البيضاء . ٠‏ 
ل- تناقص معدل هرمون الأستراديول (8211) في أوائل فترة التشريب عند الإناث بنسية 4١‏ عن 
الضابط . 

م - انخفاض معدل هرمون البروجستيرون (۶۸6) بشكل واضح وبنسب متفاوتة عند الإناث طيلة 
أيام التشريب . 
خامساً- من هذه الدراسة أستتتج آن المستخلص المائي للحبة السوداء (م«نام؟S‏ هلامع له تأثير 
تيطي ومتناسب طردي مع زيادة الجرعات على عضلتي قناة قالوب (Fallopian tube)‏ 
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والوعاء الناقل (ومم٠ءإءfمل‏ وه۷) في كلا جنسي الجرذ الأبيض (وuء‏ ايهم »:»s‏ » إضافة إلى 
أن التراكيز الدنيا من هذا المستخلص لها تأثير منشط وبشكل بسيط على الانقباضات الطبيعية 
لعضلة الوعاء الناقل وكذلك الانقباضات العضلية لقناة فالوب المستحثة بإضافة البوتاسيوم . 
سادساً۔ كما أستتتج أيضا آن للمستخلص المائي dأjزنجبيJ (Zingiber officinale)‏ تاٹیر تتبيطي 
ومتناسب طردي مع زيادة الجرعات على عضلتي قناة فالوب والوعاء الناقل » كما أن التراكيزالدنيا 
منه لها تأثير منشط وبشكل واضح على عضلة الوعاء الناقل بعد استحتاثها بإضافة البوتاسيوم . 
سابعاً- كما وجد من خلال هذه الدراسة أن للمستخلص المائي للتوم (« »نامء [1٠‏ 4) تأثير تتبيطي 
وبشكل واضح على عضاتي قناة فالوب والوعاء الناقل › في حين أن التراكيز الدنيا منه لها تأثير 
منشط بشكل بسيط عند لعضلة قناة فالوب المستحثة بإضافة البوتاسيوم . 

ثامناً- كما وجد أن تأثير المستخلص المائي للسنا مكي (هہ۸ءء منووه) كان تثبيطيا ومتتاسيا 
طرديا مح زيادة الجرعات على عضلتي قناة فالوب والوعاء الناقل › إلا أن هذا المستخلص 
كان منشطا بشكل بسيط عند التراكيز الدنيا بعد استحثاث عضلة قناة فالوب بإضافة البوتاسيوم . 
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الحفناوي › حبشي فتح الله (۹۸۹١م)‏ عالج نفسك بالحبة السوداء والأعشاب والنباتات الطبية › 
الأسكندرية : المكتب الجامعي الحديث › ۲١ - ٠١‏ . 

الحمود » محمد حسن (۹۹۹م) الحيوانات المختبرية › الجزء الأول › عمان : دار الضياء للنشر 
والتوزیع › ۱۹٤-۱۲۹‏ . 

الخطيب » إسماعيل عبد المطلب (١۹۹١م)‏ العلاج بحبة البركة الحبة السوداء » الطبعة الأولى › 
القاهرة : دار الزهراء للنشر .٠°-١٤ ٠‏ 

رحال » أحمد والمبروك » حسن (۹۹۸م) فسيولوجيا التناسل والتلقيح الصناعي › الطبعة 
الأولى » طرابلس : منشورات جامعة الفاتح »> ٠٥° - ١١‏ . 

رفعت » محمد (١۹۹١م)‏ قاموس التداوي بالأعشاب › بيروت : دار البحار للنشرء oV c(4‏ 
زاهد › زهير راضي (1۹۸۷م) الغدد الصماء والتنسيق الهرموني › الطبعة الأولى › بغداد : 
وزارة الثتافة والإعلام دائرة الإعلام الداخلي › ١١ -۷١‏ . 

زايد › عبد الله عبد الرحمن ومبارك » عبد الرحمن خوجلي (١۹۹١م)‏ علم وظائف الأعضاء › 
الطبعة الأولى › الدار البيضاء : منشورات جامعة عمر المختار ›» ٠١١-۹١‏ . 

زيتون » عايش (١۹۹٠م)‏ بيولوجيا الإنسان مبادى في التشريح والفيسيولوجيا › الطبعة الثانية ء 
عمان : دار عمار للنشر والتوزیع › ۳۱۳-۲۹۸ . 

أيو زيد › الشحات نصر (١۹۸١م)‏ النباتات والأعشاب الطبية › الطبعة الأولى › بيروت : دار 
البحار › القاهرة › مكتبة مدبولي ›» ۳- ١١۹‏ . 

سلامة » بهار الدين إبراهيم (۹۹۲٠م)‏ في علم وظائف الأعضاء › القاهرة : دار الفكر العربي 
للتشر › ١١١-١١١‏ , 


سويداني » قاسم (۹۹۹م) الطب منبر الإسلام › الطبعة الأولى › دمشق › بيروت : دار الاألباب 
للنشر › ۸٤-٦۷‏ . 

سید» محمود درويش (١۹۸١م)‏ قبس من القران الكريم والترات الطبي النبوي على ضوء البحث 
العلمي " الطب الإسلامي " ٠‏ المجلد الرابع › القاهرة : مكتبة النهضة المصرية . 

ابن سينا (١۹١٠م)‏ القانون في الطب » بيروت : مؤسسة المعارف للطباعة والنشر . ص ۷۷ . 
الشاعر »› عبد المجيد مصطفى › كنعان › هشام ذيب والخطیب »› عماد ایراهیم (۱۹۹۹م) علم الدم › 
عمان : الأهلية للنشر والتوزيع › ۷ - ٠۷١‏ . 

الشاعر » عبد المجيد » كنعان » هشام » الخطيب » عماد » الخطيب › هشام والعكايلة › العبد عبد 
القادر (11۹۷م( أساسيات علم وظائف الأعضاء » الطيعة الثالثة » عمان : دار المستقيل للنشر 
والتوزیع › ۳۸١ - ٥۷‏ . 

شمس الدين › أحمد (0١۱۹۹م)‏ التداوي بالحبة السوداء في السنة التبوية والطب القديم والحديث › 
الطبعة الأولى › بيروت : دار الكتب العلمية » .٠٤١ _ ۸٩۹‏ 

الشناوي › عبد العزيز (۹۹۳م) خلاصة تذكرة داود للتداوي بالأعشاب»› المنصورة : مكتبة 
الإیمان » .٠١١ - ٩۳‏ 

الشنواني › محمد أحمد عبد الرحمن (١۱۹۹م)‏ النباتات المستخدمة في الطب الشعبي السعودي › 
الرياض : مدينة الملك عبد العزيز للعلوم والتقنية > ٠۸١ - ٩۸‏ . 

الصايم » محمد (١۱۹۹م)‏ الشفاء بالإعشاب والنباتات الطبية › القاهرة : مكتبة الزهراء » .٠۷-٠١‏ 
صوان > محمود جودة (۱۹۹۷م) شفاء الزهور على مر الدهور الحبة السوداء » بيروت : دار الكتب 
العلمية » .۷١ - ١١‏ 

الطباع » أيمن عزت (۱۹۸4م) المرشد إلى طبابة الأعشاب » الطبعة الأولى › دمشق : دار النهضة 
العربية للنشر »> ۲۷۹-۲۷٦‏ . 

والترجمة والنشر › ۲٠١-۲١‏ . 

الطيب › نوري طاهر وجرار» بشير محمود ۱۹٠١(‏ م) دليل الطالب للدروس العملية في علم 
الأنسجة الحيوانية › الطبعة التانية › الرياض : مطابع جامعة الملك سعود › -٥۳‏ °۹ . 
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عارف » أبو الفداء محمد عزت محمد (١۱۹۹أ‏ م ) شفاء العليل في عجائب الزنجبيل › القاهرة : دار 
الفضيلة للنشر والتوزيع › ٤١-٣‏ . 

عارف » أيو الفداء محمد عزت محمد (١۱۹۹ب‏ م) معجزات الشفاء في الثوم والبصل والعسل 
والحبة السوداء » القاهرة : دار الاعتصام » ٥۳-١١۷‏ . 

عاشور» عبد اللطيف (۹۸۷م) التداوي بالأعشاب والنبات › بيروت : مكتبة الساعة ٠٠٤ - ١‏ . 
عبد الرحيم › زياد (۱۹۹۳١م)‏ التداوي بالأعشاب والنباتات الطبية في الطب العربي القديم › الطبعة 
الأولی › دمشق : دار الإیمان »> ۸۸ - ۸۹ . 

عبد الله > محمد محمود (١۹۹١م)‏ خير الدواء في الثوم والبصل والعسل والحبة السوداء › القاهرة : 
دار الشواف › ۳۷-۹ . 

عبد الملك > شفيق (۱۹۷۲م) مبادئ علم التشريح ووظائف الأعضاء › الطبعة السابعة › القاهرة : 
دار المعارف للنشر والتوزيع › TIT — o,‏ 

عبد ربه » سعد الرآوبي (۱۹۸۸م) دليل الشفاء بما تتبته الأرض ويروى بماء السماء »> بیروٿ : 
دار القبلة للتقافة الإسلامية » ٦١ - ٤٩۹‏ . 

عقل » محمود بدر (۱۹۹۳م) الأساسيات في تشريح الإنسان » الطبعة الأولى › عمان : دار القكر 
للنشر والتوزیع › ٤٤١-٤٠٤‏ . 

علوان > زهير (۱۹۹۲م) الطب العربي " وصفات عربية " › بيروت : دار الفكر اللبناني › ۹ 
۳ 

فريحات › حكمت عبد الكريم ۱۹۹١(‏ م) فيسولوجيا جسم الإنسان › عمان : دار التقافة للنشر 
والتوزیع › ۰۹-۲۹۳ . 

فريحات > حكمت عيد الكريم (۱۹۹۳م) تشريح جسم الإنسان › الطبعة الرابعة » عمان : دار 
القدامي »> قرح عبد الأحميد )13۸۸م( الشفاء بالحية السوداء ¢ القاهرة : دار الإسراء < 1- OA‏ 


قطب » فوزي طه (۱۹۸۱م) النباتات الطبية » زراعتها ومكوناتها » الرياض : دار المريخ للنشر 
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ابن القيم » محمد بن أبي بكر الدمشقي (١۲١١٤١ه)‏ زاد المعادء الطبعة الثالثة » بيروت : مؤسسة 
الرسالة › الجزء الرابع . 

الكثيري › غازي رشاد (۱۹۸۸م) الأعشاب النافعة في حضر موت » الطبعة الأولى › صنعاء : 
مركز عبادي للدراسات والنشر » ۷۷-۷١‏ . 

كورماك › ديفيد ه . (١٠٠م)‏ مقدمة في علم الأنسجة . ترجمة محمد عبد المجيد التهامي › 
الرياض : النشر العلمي بجامعة الملك سعود . 

مسلم » ابن الحجاج النيسابوري (١١٤١ه)‏ صحيح مسلم بشرح النووي › الطبعة الأولى › بيروت : 
دار القلم » الجزء الرابع عشر . 

النسيمي › محمد ناظم (۹۸۷١م)‏ الطب النبوي والعلم الحديث . بيروت : موؤسسة الرسالة . 
الهندي › علاء الدين (۹١٤٠ه)‏ كنز العمال » الرياض : بيت الأفكار الدولية . 

هيئة الإعجاز العلمي في القرآن والسنة لرابطة العالم الإسلامي (۱۹۹۲م) مشاريع أبحاث طبية 
مستقاة من القرآن الكريم والسنة النبوية . الطبعة الثانية › مكة المكرمة : مطابع رابطة العالم 
الإسلامي › ۳۰ ٣۲‏ . 
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Abstract 


The present study was to cused with using the new techniques on the biologcal 
effect of water extract of some medicinal plants (Nigella sativa, Zingiber officinale, 
Alliunt sativum, Cassia senna) on the activity of sexual organs and blood of both 
Sex of Rarftus norvagicus . 

The result of this study showed that Nigella sativa water extracts caused arise 
in white blood cells corpalus of both sexes . Moreover, it inhibited the natural 
activity of fallopian tube and vas deferens muscles . Whereas, at low doses of this 
extract (5OpuıD it increased the natural and 80mMK* - iıduced muscle responses 
of both tissues. On the other hand, Zîingiber officinale water extracts at high doses 
(200uD increased the activity of testosterone hormone doubled the ıormal 
Percentage of male hormone. 

Allium sativum water extracts at low doses (50u) reduced male cholesterol 
levels. Cassia senna water extracts inhibited both tissues respouses gradually as 
the water extractes doses increased,but at low doses (SOpD) it slightly increased 
8O0mMK*-responses of fallopian tube muscles. 

This study showed that Nigella sativa water extracts caused aprising in white 
blood cells .This could be due to its action as an antigen, and its role as an 
inhibitory drug on both muscle and this could be due to glycosides components 
(Melantin). In addition, testosterone level increased by the addition of water 
extracts of Zingiber officinale. This could be due to Camfhene and Ingerone, 
which also may activite the intestial cells. The inhibitory action of low doses of 
Allium sativum water extracts on cholesterol in blood Serum may be due to 
Allicin. 

The inhibitory action of single and accumulative additions of Cassia senna 
water extracts of both mascles responses ware probably due to glycosides, 
anthrone and sennosides which they affected the ion exchange through cell 


membrane of both muscles,which they structurally and physiologically differed . 


